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IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1 Nazev vzdélavaciho programu
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani (SVP ZV), zpracovany podle RVP ZV
pro Zakladni Skolu a matetskou Skolu Dolni Kralovice

1.2 Predkladatel

Zakladni Skola a mateiska Skola Dolni Kralovice, okres BeneSov
Skolni 1, 257 68 Dolni Kralovice

1.2.1 Zakladni adaje o Skole

Adresa: ZS a MS Dolni Kralovice, Skolni 1, 25768 Dolni Kralovice
Reditel §koly: Mgr. Karel Cap

Telefon: +420 317 856 418

Fax: +420 317 856 231

E-mail : info@zsdolnikralovice.cz

Web: www.zsdolnikralovice.cz

ICO : 47084464

Identifikator zafizeni: 600042014
1Z0:

zakladni Skola — 102002304
matefska Skola — 107510138
Skolni druzina — 113000111
Skolni jidelna — 150004010
Skolni klub - 181106205

Mateiska skola, ktera je soucasti zatizeni, pracuje podle vlastniho vzdélavaciho programu.

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2022

1.3 Zrizovatel Skoly

Obec Dolni Kralovice

namésti Ludvika Svobody 6
Dolni Kralovice

257 68

tel/fax : +420 317 856 218
E-mail : obec@dolni-kralovice.cz

Aktualizovano ve Skolské radé dne: 16. 4. 2013, 10. 6. 2014, 27. 6. 2016, 26. 6. 2018,
24.1.2019, 23. 8. 2022, 5. 9. 2024, 23. 6. 2025


mailto:info@zsdolnikralovice.cz
http://www.zsdolnikralovice.cz/
mailto:obec@dolni-kralovice.cz

2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Struc¢na charakteristika Skoly
ZS a MS Dolni Kralovice je skola sidli§tniho typu (pavilonova), uvedend do provozu

vroce 1970 po ptestethovani z Dolnich Kralovic na nové sidlist¢ Vrazdovy Lhotice. To
vzniklo po likvidaci méstecka Dolni Kralovice, které muselo ustoupit vodnimu dilu Svihov
(tdolni nadrz Zelivka — pitna voda pro Prahu). Je tplnou zakladni $kolou s kapacitou 300
zaku.

Umisténi Skoly:
Skola je umisténa na okraji obce asi 150 m od autobusové zastavky, coZ je vyhodné pro
dojizdéni zakl z okolnich vesnic

2.2 Materialni, prostorové, technické a jiné podminky
Ptes realizovand Uspornd opatieni (pfizemi pavilonu 1. stupné¢ bylo v roce 2005

pfestavéno na dvé oddéleni matetské Skoly, kterd do té doby sidlila ve svém objektu (lze
prostorové podminky Skoly oznacit za velmi dobré. Jsme uplné zékladni Skola, vyuka probiha
Vv deviti kmenovych a ve 4 odbornych ucebnach (1 jazykova ucebna, internetova ucebna,
chemie a fyzika, Skolni dilna). Soucasti skoly je také Skolni t€¢locvic¢na, Skolni hfi§t¢ s umelym
povrchem, vhodné pro atletické discipliny (skok daleky, hod granatem, vrh kouli) a mi¢ové
hry. Pro dalsi atletické discipliny je a rovnéZ areal TJ Sokol Dolni Kralovice.

Soucasti skoly je také 5 oddéleni skolni druziny a skolni klub, ktera pro svou ¢innost
vyuzivaji oddélené prostory pavilonu SD a dalsi prostory $koly, jako je t&locvi¢na, $kolni
hiiste.

Materiélni a technické podminky — v roce 2005 Skola vybudovala novou pocita¢ovou a
internetovou ucebnu s25 ks pocitacd, tiskarnou, scannerem, projekénim platnem a
dataprojektorem. V roce 2006 provedla Skola dalsi dovybaveni pocitaci pro vyucujici
(vybaveni nékterych kabinetll), zakoupeni laserové tiskdrny a kopirky z prostfedkd statni
dotace. V roce 2009 probéhla kompletni rekonstrukce budovy 2. stupné Skoly, véetné
hlavniho vchodu, chodeb a Saten (oprava zatepleni obvodového plasté budovy, vyména oken,
radiatord, osvétleni, dlazby, podlahové krytiny). Kmenové tfidy 6-9 jsou vybaveny novym
nabytkem, jazykova ucebna a ucebna chemie a fyziky novym dataprojektorem.

Plan vybaveni u¢ebnimi pomickami je plné zavisly na finan¢nich podminkéach. Podle
moznosti se priabézné dopliuji jednotlivé kabinety pomiickami dle nabidky riznych firem,
které se zabyvaji vyrobou a distribuci uéebnich pomiicek. V zavislosti se zavadénim SVP do
praxe bude nutno obnovovat pribézné také fond ucebnic. To vSe je zavislé na finan¢nich
prostiedcich, kterymi bude $kola v budoucnu disponovat.

2.3 Charakteristika Zaku a pedagogického sboru
Pocet zaki se pohybuje kolem 180 zaktl. Pocet integrovanych zakii se pohybuje kolem
30 zaka.

Pedagogicky sbor tvoii ptiblizné 17 ucitelii a 7 asistentli pedagoga.
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2.4 Spoluprace se Skolskou radou, rodici zaka, PPP a dalSimi institucemi
Dlouhodobé spolupracuje se $kolou SRPDS pti ZS a MS Dolni Kralovice. Kazda t¥ida

ma zastupce ve vyboru SRPDS, vybor zve na své schizky zastupce vedeni §koly. Dalsi
formou spoluprace s rodi¢i jsou individuélni konzultace s rodi¢i zaki v predem dohodnutych
terminech.

V ¢&ervnu 2005 byla na zékladé zakona &. 561/2004 Sb. ustavena Skolska rada v po&tu 9
&lend. Prace Skolské rady se zatim omezuje pouze na schvalovani a dopliiovani dokumentii
predklddanych vedenim Skoly.

Vedeni zakladni $koly a vychovny poradce uzce spolupracuji pii feSeni vychovnych a
vzdélavacich problémti s PPP Vlagim, s Odborem socialnich véci M&U Vlagim a s Policii CR
Cechtice a Bernartice. Se zfizovatelem se vedeni ZS setkava v pfipadé potieby feseni
problémd, které na §kole nastanou a jsou v kompetenci OU Dolni Kralovice.

2.5 Dlouhodobé projekty
e Den Zem¢
e Skolni akademie
o Ceské tradice (Vanoce, Velikonoce, Carodéjnice, Mikulas, Masopust, ...)



3 CHARAKTERISTIKA SVP

3.1 Cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani ma zaklim pomoci utvaiet a postupné rozvijet klicové kompetence
a poskytovat spolehlivy zaklad vSeobecného vzdelani, orientovaného zejména na situace
blizké Zivotu a na praktické jednéni.

V zdkladnim vzdeélavani se proto usiluje o naplnovani téchto cilu:

e Umoznit zakiim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

e Podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémtl.

e Rozvijet u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
1 druhych.

o Vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci.

e Pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a naplnovali své povinnosti.

e Vytvafet u zakl potifebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a prozivani
zivotnich situaci, vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostredi i k pfirod¢.

e Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né
zodpovédny.

e Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti Kk jinym lidem, jejich kulturnim a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi.

e Pomahat zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatilovat je
spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni zivotni
a profesni orientaci.

e Pomdhat zdkim orientovat se v digitdlnim prostiedi a vést je k bezpecnému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi
uceni, ve volném case 1 pfi zapojovani do spolecnosti a obcanského Zivota.

3.2 Klicové kompetence

Ptredstavuji souhrn védomosti, schopnosti, postoji a hodnot, dilezitych pro rozvoj
a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Jejich vybér vychazi z hodnot obecné pfijimanych ve
spolecnosti a z obecné sdilenych predstavo tom, které kompetence jedince ptispivaji k jeho
vzdélavani, uspéSnému a spokojenému Zivotu a k posilovani funkci obanské spolecnosti.
Cilem vzdélavani je vybavit vSechny zaky souborem klicovych kompetenci na tGrovni, ktera je
pro n¢ dostupna a pfipravit je tak na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spole€nosti.

Osvojovani klicovych kompetenci je dlouhodoby a slozity proces. Sviij pocatek ma jiz
Vv pfedSkolnim vzdélavani, pokracuje zakladnim a sttednim vzdélavanim a dotvati se postupné
béhem celého Zivota. Urovei kli¢ovych kompetenci, kterych zak dosahne na konci zakladniho
vzdélavani, nelze jesté povaZovat za ukoncenou; ziskané klicové kompetence tvoii zaklad pro
celozivotni uceni zaka, jeho vstup do Zivota a do pracovniho procesu.

Kli¢ové kompetence nejsou vzijemné izolované, riznymi zplsoby se prolinaji, jsou
multifunkéni, maji nadpfedmétovou podobu a lze je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového
procesu vzdélavani. K jejich utvafeni a rozvijeni musi proto sméfovat a piispivat veSkery
vzdélavaci obsah 1 aktivity a Cinnosti, které ve Skole probihaji.
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Klic¢ové kompetence v zakladnim vzdélavani jsou tyto:

1. Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje, ftidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systemizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviréich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje sobecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho
si vytvaii komplexné€jsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a sociokulturni
jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil u€eni, mé pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

2. Kompetence K FeSeni problémi

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejriznj$i problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, ptemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢indch, promysli a napldnuje zpisob
feSeni problémi, vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhleddva informace vhodné k feSeni problémi, nachédzi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rtznych
variant feSeni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konec¢né
feSeni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpiisoby feSeni, uziva pii1 feSeni problému
logické, matematické a empirické postupy

ovétuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani
problémil

kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

3. Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inné se
zapojuje do diskuse, odhaluje svlij ndzor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typim textll a zaznami, obrazovych materidli, béZn¢ uzivanych gest,
zvuki a jinych informaénich a komunikac¢nich prostiedkil, premysli o nich, reaguje na
né a tvofive je vyuziva k svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského
déni



vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G€innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané¢ komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti potiebnych
Kk plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

4. Kompetence socidlni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

spolupracuje ve skuping, podili se spolecn¢ s uciteli na vytvareni pravidel pro praci
Vv tymu, na zaklad¢ piijeti nové role v pracovni Cinnosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

podili se na utvéfeni piijjemné atmosféry v tymu; na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispivda k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi,
Vv ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ptispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenost druhych lidi,
respektuje rtizné hlediska a ¢erpa pouceni z toho, cosi druzi lidé mysli, fikaji a d¢laji
vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru
a samostatny rozvoj, ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

5. Kompetence ob¢anské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen se vcitit
do situaci ostatnich lidi, odmitd utlak a hrubé zachazeni, uv€édomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

chape zékladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spole¢enské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou
pomoc a chova se zodpoveédné v krizovych situacich 1 v situacich, které ohrozuji Zivot
a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni a historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje
do kulturniho déni a sportovnich aktivit

chépe zdkladni ekologické souvislosti a environmentilni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi

6. Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

pouziva bezpecné¢ a UCinn€ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

piistupuje k vysledkiim pracovni c¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodéarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi
a zdravi druhych, ochrany zivotniho prostiedi a ochrany kulturnich a spolecenskych
hodnot
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vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdé¢lavacich oblastech v z4jmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalS$im
vzdélavani a profesnim zaméieni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru
a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské
mysleni

7. Kompetence digitalni

Na konci zédkladniho vzdélavani zak:
e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi

zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpiisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu

vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prosttedkt

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho tcélesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spoluprici,
komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jedna eticky

8. Dalsi projevy kompetenci

zaci um¢ji formulovat hypotézu a ovéfit jeji platnost pokusem nebo pozorovanim
zaci si sdéluji myslenky a nézory

zaci prezentuji vysledky své prace

zaci dokoncuji tkoly v dohodnuté kvalité a terminu

zaci rozumi tomu, Ze kazdy mize pii rtiznych Cinnostech podavat jiny maximalni
vykon

zaci si vzajemné radi a pomahaji

zaci vyhledavaji informace potiebné k splnéni ukolu

zaci uméji hledat argumenty pro pfijeti ¢i odmitnuti tvrzeni

zaci dokazi vysvétlit, cemu se naucili

7éaci vzajemné ocenuji svou praci

9. Kompetence ufitele

Predmétové (védecke zaklady oborti)

Didaktické (vybér a uspotfadani uciva, stanoveni dilcich cill)
Metodické (zésoba postuptl, aktivit, innosti

Diagnostické (znalost zaktl, rozpoznani jejich vzdélavacich potieb)
Komunikativni (jednani s zaky, s dospélymi ve $kole, s rodici)
Organizacni (planovani a fizeni ¢innosti)

Evaluaéni (hodnoceni zéki, dosahovani cilt, reflexe vyucovani)
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¢ Digitalni (ovladani bézn¢€ pouzivanych digitalnich zatizeni; kritické posouzeni a
sdileni dat, informaci; vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost)

3.3 Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie na urovni Skoly
Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie na urovni Skoly, kterymi chce Skola sméfovat

k cilim zakladniho vzdé¢lavani a tim K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka.

Strategie Skoly spoc¢iva:

e Vvprovedeni analyzy vzdélavacich potfeb zakl, vzdélavacich moznosti Skoly,
prostorovych, materialnich, personalnich, silnych a slabych stranek skoly (SWOT
analyza 2006)

e Ve stanoveni vzdelavacich priorit (konkrétni skladba vyucovacich predmétt a jejich
tydenni hodinova dotace, obsah u¢ebnich osnov)

e dalsi rozvijeni silnych stranek Skoly

e postupné budovat podminky Gsp&snosti vzdélavani na ZS

- zék usilujici o své vzdélavani

- 7ak s pozitivnim ptistupem k sobé i druhym

- rodi€ se zajmem o spolupraci se Skolou

- tvofivy ucitel

- kvalitni vzdé€lavaci program

K tomu, aby Zziaci sméfovali ke kliCovym kompetencim, jsou nastaveny vSechny

konkretizované vystupy v ucebnich osnovach (konkretizovat zavazné vystupy jednotlivych
vzdélavacich obort RVP tak, jak byly nastaveny autory RVP ZV.

3.4 Vzdélavaci priority SVP
SVP respektuje tradice $koly, vyuZiva jeji charakteristické podminky a reaguje na
vzdélavaci pozadavky zaki a rodi¢d. Skola stanovila nasledujici vzd&lavaci priority:

e Poskytovat kvalitni zédkladni vzdélani zaméfené na aktivni znalosti a dovednosti zaki
K vytvofeni v§estranné rozvinuté osobnosti.

e Rozvijet schopnosti nadanych zaki. Skola vyhleddva a rozviji talent u mimofadng
nadanych zaku. Pti zjistovani urovné spolupracuje s PPP Vlasim. Na zaklad¢ zavéri a
doporuceni PPP sestavuje po dohodé¢ s rodici a realizuje IVP Zéka. Pro nadaného Zaka
ucitel pfipravuje individudlni préci, kterd odpovida Urovni jeho nadéni, jeho
schopnostem a dovednostem. Tito Z&ci se nejCastéji zapojuji do soutéZi
a pfedmétovych olympiad. Na mimofadné nadané zéky je nutno ptlisobit zvySenou
mirou motivace, roz§ifovanim zakladniho uciva v pfedmétech, kde se toto mimotadné
nadani projevuje. Je nutné disledné usmérnovat obCasné vykyvy v chovani nadanych
74k, vést je k toleranci a ochot& pomahat slab§im spoluzékim. Casto se stava, e Zak,
vynikajici v jedné oblasti, je v jiné pouze primérny. K tomu vSemu musi vyucujici
ptihliZet

e Zaci, u kterych se projevuji piiznaky n&které z vyvojovych poruch uéeni, posila skola
na doporuceni vychovného poradce a se souhlasem rodi¢li na vySetfeni do PPP
Vlasim. Na zéklad¢€ vySetfeni a doporuceni pedagogicko-psychologické poradny jsou
tito zaci zafazovani do reedukacni péce. Na 1. stupni jsou to dvé zkuSené ucitelky,
Z nichZ jedna vystudovala logopedii na vysoké Skole a druhd absolvovala pfislusny
kurz pro praci se zaky se specifickymi poruchami uceni. Kazdy tyden probihaji
s diagnostikovanymi zaky hodiny dyslektické a logopedické ndpravy. V ptipadé, ze
PPP diagnostikuje vyvojovou poruchu uceni, je na zadost zakonnych zastupcu ditéte
vypracovan individudlni vzdélavaci plan ( IVP ), podle kterého se v pribéhu roku
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s ditétem pracuje. V ném se uvadéji zavéry a doporuceni PPP, na co se Skola pfi
reedukaci zaméfi, na pomucky pouzivané pii ndpravé. Pfi klasifikaci jsou tito zaci
hodnoceni s toleranci.

e Podporovat rozvijeni pohybovych aktivit a dovednosti zdkti ve Skolnich
1 mimoskolnich sportovnich aktivitaich zavadénim krouzka se sportovnim zaméfenim
na Skole (krouzek stolniho tenisu, krouzek Sachovy, krouzek florbalu). V
mimoskolnich pohybovych aktivitach vyuziva skola tizkou spolupraci s TJ Sokol
Dolni Kralovice (fotbalovy oddil starsi Zaci, ptipravka, oddily ZRTV) a ZUS Zru¢ nad
Sazavou.

e Rozvijet komunika¢ni schopnosti zdki (matetsky jazyk, cizi jazyky, informacni
technologie, socidlni vztahy). Prohlubovat a neustdle zlepSovat komunikacni navyky
na uUrovni komunikace zdk — Zzak. ZvySovat kvalitu komunikacnich schopnosti na
urovni komunikace zak — dospéli (ucitelé)

e Rozvijet zajem o pfirodu ve vztahu:“ ¢lovék — ptiroda kolem nas* se zaméfenim na
vyuziti vody v ptirodé a v zivoté cloveéka, coz je dano polohou skoly témét na biehu
vodniho dila Zelivka. Vzhledem k uéelu, ke kterému se voda Zelivky vyuziva, poznat
a dodrzovat zasady chovani v ochranném pasmu vodniho dila.

3.5 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

3.5.1 Zabezpeceni vyuky Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou povazovani zaci, kteti k naplnéni
svych vzdélavacich mozZnosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
S ostatnimi potifebuji poskytnuti podptirnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podpirnych opatieni §16 odst. 9 Skolského zékona.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)
a individualniho vzdélavaciho planu (IVP) Zaka se SVP:

o PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho ptredmétu za
pomoci vychovného poradce. PLPP mé pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim
budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod
prace s zakem, zplsobil kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce
stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spolecné schizky s rodici, pedagogy,
vedenim Skoly 1 Zdkem samotnym.

oV piipad¢é podplrného opatieni (spocivajiciho v Gpravé ocekavanych vystupit)
pro zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZzivana minimalni
doporucena urovenl pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podpirnych opatfeni
stanovend v RVP ZV.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi
poti‘ebami:
Skolni poradenské pracovisté nasi $koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery
zaroven koordinuje jeho ¢innost, dale pedagogy. Vychovny poradce je pedagogickym
pracovnikem, ktery je povéien spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim.

Jako podpiirna opatieni pro Ziky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi
Skole vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zarizeni a priznaného stupné
podpory zejména:

ev oblasti metod vyuky:
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respektovani odlisnych stylti ueni jednotlivych zakt

metody a formy prace, které umozni castéjsi kontrolu a poskytovani
zpétné vazby zékovi

diiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
respektovani pracovniho tempa zaki a poskytovani dostatecného Casu k
zvladnuti ukolt

eV oblasti organizace vyuky:

©)
©)
©)
©)

O

sttidani forem a ¢innosti béhem vyuky

u mlad$ich 74kl vyuzivani skupinové vyuky

postupny piechod k systému kooperativni vyuky

v ptipad¢ doporuceni mize byt pro zdka vlozena do vyucovaci hodiny
kratka prestavka

zafazeni pfedméta specidln€ pedagogické péce — pro maximalné 6 zaki
ve skupiné

Pii praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutnd spoluprace Skoly,
zaka, jeho rodicu a Skolského poradenského zatizeni.

V ramci skoly jde pak pfedev§im o spolupréci tfidniho ucitele, ostatnich vyucujicich
zaka, vychovného poradce a vedeni Skoly. Tito jmenovani spolu s pracovniky Skolskych
poradenskych zatizeni spolupracuji pii feSeni problémil tykajicich se vzdelavani téchto déti.
Velky vyznam pro uspésné vzdélavani ma spoluprace a komunikace mezi Skolou a rodinou
zaka. Za nutné povazujeme stalé zkvalitiovani odbornosti pedagogickych pracovniki.

Zasady komunikace uditele s rodi¢em:

evytvoreni klidné atmosféry (pochvala ditéte, optimismus)
edoprani dostatku ¢asu pro rozhovor s rodi¢i (vhodnost vyuziti konzulta¢nich

hodin)

epopsani (nehodnoceni) situaci, chovani a ptihod se zdkem

euvadéni zdroju svych informaci (totéZ umoznit rodi¢im)

eujasnéni si pojmu spolu s rodici (nastoleni ,,pravidel hry*)

euvadéni konkrétnich ptikladt a objasnovani svych stanovisek (rozebrat s rodici
mozné souvislosti, uvést divody, co vse ulitel zvazil, nez se rozhodl takto reagovat)

esnaha citlivé rodi¢im poradit a nabidnout jim pomoc
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Popis pravidel a pribéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP pro Ziaka se SVP:

Individualni vzdélavaci plan zdka se SVP sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s
uciteli vyuCovacich predméti, ve které je IVP zpracovavano, s vychovnym poradcem
a Skolskym poradenskym zatizenim. [IVP zdka se SVP ma pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodici zaka. Pti sestavovani IVP vychazime z
obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou
zahajeny okamzité¢ po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP je
sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skolského
poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP a mtize
téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mize byt
zpracovan i pro kratSi obdobi nez je skolni rok. IVP miize byt dopliovan a upravovan
v prubehu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce
zaka, bez kterého nemiize byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP
zédkonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného
zastupce zédka predd informace o zahdjeni poskytovani podpurnych opatfeni podle IVP
zastupci teditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

3.5.2 Zabezpeceni vyuky Zaki mimoradné nadanych
Nadani Zaci by méli byt vzdélavani v souladu se svymi schopnostmi, dostavat ukoly
a podnéty, které odpovidaji jejich rozumové trovni a jejich nadani.

Mezi typické poznavaci charakteristiky nadanych déti patii:

eSchopnost pracovat s abstraktnimi symboly - jde o schopnost manipulovat se
slovnimi a matematickymi symboly a to mnohem dfive, nez u déti stejného véku
(normaln¢ kolem 12-14 let).

eMotivace - nadané dité Casto nepotiebuje vyrazné motivovat znamkami nebo
pochvalami. Rado se uci, velké potéseni (odménu) mu piinadsi praveé rozumova ¢innost
(pokud je mu doptana).

eSchopnost dlouhodobé koncentrace pozornosti - nadané dité¢ byva schopno
prokazat vysokou miru dlouhodobé koncentrace pozornosti, zaméfit se na problém po
velmi dlouhou dobu, téméf jako dospély.

eDobra pamét’ - mnohé nadané déti prokazuji od utlého véku velkou schopnost
zapamatovat si informace a data, kterym byly vystaveny jen jednou. Jde zejména
o pamét’ logickou - zrakovou i sluchovou.

eBohata slovni zasoba, gramaticka spravnost, Casné Ctenafstvi - fada
nadprimérné nadanych déti se nauci ¢ist do 4 rokl a pti vstupu do Skoly cte jiz zcela
plynné jako dospély. Slovni zésoba téchto déti je velice bohaté, Casto navic vytvareji
logicky spravné, ale komplikované vétné konstrukce.

e Zvidavost - potfeba porozumét tomu, jak véci funguji, jak pracuji. Neustalé
dotazovani, potfeba objasfiovani, kterou je nutno nejen tolerovat, ale reagovat na ni.
Otazky typu - Jak vznikl svét?, Pro¢ lidé mysli?, Pro¢ umiraji?, atd. Ukazuji také na
pokrocilou troven mysleni.

ePreference samostatné prace. Vyraznd schopnost pracovat samostatné
a spoléhat se na vlastni zplsob feSeni problému. Jde o schopnost vytvaret vlastni
mySlenkova schémata a feSit predloZzené problémy. Nejde o antisocidlni zpiisob
chovani, jak byva tato schopnost ¢asto chybn¢ hodnocena.
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e Schopnost vytvaret origindlni myslenky, flexibilita. Jejich mysleni je obvykle
pfesné, organizované, ale ne rigidni. Vynikaji ve schopnosti vnimat a piejimat
alternativni zptsoby feSeni a ihned je uplatnit v novych situacich.

eHluboké zajmy nebo mnoho zajmii. V oblasti (oblastech), ktera je zajimaji,
jsou schopny shromazdit mnozstvi velmi detailnich poznatk.

eVyrazny smysl pro humor. Jsou schopni slucovat klicové myslenky nebo
problémy humornym zptsobem. Vidi v§e neobvyklé a vytvareji nova spojeni.

Popis pravidel a pribéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimoradné
nadaného Zaka:

Individudlni vzdélavaci plan mimotadné nadané¢ho zéka sestavuje tfidni ucitel ve
spolupraci s uciteli vyuovacich pfedmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani
zéka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimotadné
nadaného zaka ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel s
rodi¢i mimoradn¢ nadaného zdka. Pti sestavovani IVP vychdzime z obsahu IVP
stanoven¢ho v § 28 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny
okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven
nejpozdéji do jednoho meésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP a miZze téZ obsahovat i
termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP miiZze byt zpracovan i pro kratsi
obdobi nez je Skolni rok. IVP muze byt doplilovan a upravovan v pribéhu Skolniho
roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zéstupce
zéka, bez kterého nemtlze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP
zédkonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného
zastupce zéaka preda informace o zahdjeni poskytovani podpiirnych opatieni podle IVP
zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Specifikace provadéni podpirnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych
a mimoradné nadanych Zakua:

epredCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;

evzdélavani skupiny mimotaddné nadanych zaki v jednom ¢i vice vyucovacich
ptfedmétech;

especializované tfidy pro vzdélavani mimotradné€ nadanych zaki;

efiCast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedméti ve vysSich
ro¢nicich Skoly nebo v jiné Skole;

eobCasné (doCasné) vytvafeni skupin pro vybrané predméty s otevienou
moznosti volby na stran¢ zaka;

e obohacovani vzdélavaciho obsahu;

e zadavani specifickych ukold, projekti;

epiiprava a ucast na soutéZich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol;

enabidka volitelnych vyucCovacich pfedmétli, nepovinnych piedméti
a zajmovych aktivit.
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Pokud ucitel identifikuje nadané¢ho zaka (s pomoci testl, dlouhodobého pozorovani,
rozhovory srodi¢i i zakem, s pomoci PPP), snazi se k nému pfistupovat individualné.
Podpora nadani spocivad v pé¢i vramci bézné tiidy — planovéani postupti prace, zajisténi
dalsich vyukovych materialii, piipadné obohaceni osnov smétujici k rozsiteni ¢i prohloubeni
uciva.

3.5.3 Zabezpeceni vyuky Zaki s lehkym mentalnim postizenim (LMP)
Charakteristika zaki s LMP

Zaci s lehkym mentalnim postizenim maji snizenou roveti rozumovych schopnosti, coz
ovliviiuje zejména oblasti mysleni, ueni, paméti, pozornosti a socidlni adaptace. Tito zaci
pottebuji pti vzdélavani specifickou pedagogickou podporu zamétenou na rozvoj klicovych
kompetenci, ptiméiené ucebni strategie, praktické dovednosti a socialni zaclenéni.

Organizace vyuky

Vyuka je organizovana s ohledem na individuélni vzdélavaci potteby zakt. Diiraz je kladen
na.

individualni tempo ucent,

nazornost a prakti¢nost vzdélavaciho obsahu,
opakovani a upeviiovani uciva,

rozvoj socidlnich a komunikaénich dovednosti,
pozitivni motivaci a podporu sebedtvéry zakua.

Podle potieb zak mohou byt vzdélavaci obsahy upravovany (redukce, rozsiteni, uprava
metod a forem prace) na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni (SPZ) a v
souladu s individudlnim vzdélavacim planem (IVP).

Personalni zabezpeceni

Vyuku zaka s LMP zajiStuji kvalifikovani pedagogicti pracovnici, ktefi maji znalosti
specialné pedagogickych ptistupt. Podporu mohou poskytovat:

specidlni pedagogové,

asistenti pedagoga,

Skolni psycholog ¢i Skolni specialni pedagog,

v ptipadé potieby dalsi odbornici dle doporu¢eni SPZ.

Materialni a technické zabezpeceni

ro~wr

Pro podporu vzdélavani zakt s LMP skola zajistuje:

specialni didaktické pomicky,

kompenzacni a reedukacni pomicky,

vhodné pracovni prostfedi s minimalizaci ruSivych vlivi,

piistup k pocitacim, tabletim a specidlnimu softwaru podporujicimu vzdelavani.
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Metody a formy prace
Ve vyuce zaki s LMP se vyuzivaji zejména:

e individualizovana vyuka a prace v mensich skupinach,

e vyuzivani ndzornych a praktickych metod (napft. prace s realnymi predméty,
modelovani situaci),

e multisenzorické uceni (zapojeni zraku, sluchu, hmatu),

e (asté pozitivni zpétné vazby,

e jasna a prehledna struktura vyucovani,

e posilovani samostatnosti a odpovédnosti zak.

Hodnoceni zaku

Hodnoceni zakti s LMP je ptizptisobeno jejich individualnim moznostem a pokroktm.
Hodnoti se zejména:

e dosazeny individualni pokrok,
e snaha a aktivita zaka,
e rozvoj klicovych kompetenci.

Pti hodnoceni je mozné vyuzivat slovni hodnoceni, pfipadné kombinaci slovniho a klasického
hodnoceni, vzdy v souladu se Skolnim fadem.

Spoluprace s rodici a dal§imi subjekty
Skola aktivné spolupracuje s rodi¢i zakil, $kolskymi poradenskymi zafizenimi a dal§imi
odborniky za icelem co nejefektivnéjsi podpory vzdélavaciho procesu. Rodice jsou

pravidelné informovani o vzdélavacich pokrocich a spole¢né se skolou planuji potfebna
opatrenti.
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4 UCEBNI PLAN

4.1 Ucebni plany pro 1. stupen

Vyucovaci
Vzdélavaci oblast piredmét 1. 2. 3. 4. 5. Celkem
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 6+2 6+3 7+1 7+1 7+1 33+8
komunikace Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 3 3 9+2
Matematika a jeji |- tomatika 4 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 20+4
aplikace
Informatika Informatika 0 0 0 0+1 1 1+1
Clovék a jeho svét | Prvouka 2 2 2 0 0 6
Vlastivéda 0 0 0 1+1 2 3+1
Pfirodovéda 0 0 0 1+1 2 3+1
Uméni a kultura H}ldebm 1 1 1 1 1 5
vychova
Vytvama 1 1 2 1 1 (6)7
vychova
Clovék a zdravi T,elesna 5 5 9 9 9 10
vychova
Clovék a svét prace IV’.racovr.n 1 1 1 1 1 5
¢innosti
Pocet hodin v roéniku 20 22 24 26 26 118

Poznamky:

Vyucovaci jednotkou na 1. stupni je vyucovaci hodina (45 minut). V pribéhu Skolniho
roku jsou zafazovany projekty.
Disponibilni hodiny jsou Vv tabulce oznaceny ¢ervenym pismem (celkem 16 hodin)
Cesky jazyk - v 1. az 5. roéniku ma pfedmét komplexni charakter, o &asové dotaci
jednotlivych slozek predmétu rozhoduje vyucujici.
Anglicky jazyk - v 1. a ve 2. ro¢niku; jedné se o ivodni sezndmeni s pfedmétem, na
pisemny projev neni kladen takovy duraz (plati pro zéky, ktetfi nastoupi povinnou
Skolni dochézku ve $kolnim roce 2025/26)
Informatika - zavedena ve 4. a 5. ro¢niku, obsah je zaméfen na bliz$i seznameni
S pocitacem jako pracovnim nastrojem.
Pracovni Cinnosti - predmét ma komplexni charakter, vzdélavaci obsah zahrnuje
okruhy:

- préce s drobnym materialem
konstrukéni ¢innosti

- péstitelské prace

- ptiprava pokrmi
Nepovinné predméty

- nabozenstvi - pfedmét je realizovan v 1. az 9. ro¢niku, Zaci nékolika ro¢nikt

mohou byt spojovani do skupin
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4.2 Ucebni plany pro 2. stupen

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét 6. 7. 8. 9. Celkem
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 3+1 4 4 4+1 15 + 2
komunikace literatura

Anglicky jazyk od 1.9.

2022 3 3 3 3 12

Némecky jazyk 0 0 3 3

Rusky jazyk 0 0 3 3 6
Ma-tematika a jeji Matematika od 1.9. 4 441 441 349 1544
aplikace 2022
Informatika Informatika od 1.9.

2022 0+2 0+1 0+1 1 1+4
Clovék a spole¢nost | D&jepis 2 2 2 1+1 7+1

Vychova k obcanstvi 1 1 1 1 4
Clovék a piiroda Fyzika od 1.9. 2022 1 2 2 0+2 5+2

Chemie 0 0 2 2 4

Ptirodopis 1+1 2 2 1 6+1

Zemépis od 1.9. 2022 1+1 2 2 1 6+1
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 4

Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 8

Vychova ke zdravi 0 1 0 1 2
Clovek a sviét prace Pracovni ¢innosti od

1.9. 2022 1+1 1+1 0+1 1 3+3
Volitelné predméty 0 0 0 0 0
Pocet hodin v ro¢niku 28 30 32 32 122

Poznamky:

e Disponibilni hodiny jsou v tabulce oznaceny cervené (celkem 18)

Zména od 1. 9. 2022 se tyka 6. roéniku, 7., 8., 9. tiida pokracuje podle SVP platného
od 1.9.2019
Anglicky jazyk — vyuka navazuje na ucivo 1. stupné, tfida mize byt délena na skupiny
Druhy cizi jazyk — u¢i se od 8. ro¢niku jako povinné volitelny predmét s dotaci 3
hodiny tydné podle volby zdkonnych zastupcii zakl (némecky jazyk, rusky jazyk)
Vychova ke zdravi — vzdélavaci obsah je realizovan v samostatném predmétu v 7. a 9.
ro¢niku
Pracovni ¢innosti — soucasti vzdélavaciho predmétu jsou oblasti:

- Préace s technickymi materialy (6. ro¢nik)

- Design a konstruovani (7. rocnik)

- Péstitelské prace a chovatelstvi (8. ro¢nik)

- Svét prace (9. ro¢nik)
Nepovinné predméty:

- NabozZenstvi
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5 Prurezova témata

5.1 OSV - Osobnostni a socialni vychova

1. stupen Okruhy 2. stupen
Integrace do: 1. Osobnostni rozvoj
1. tiéida — Cj, Prv, VV (rozvoj schopnosti

poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita)

Integrace do: 2. Moralni rozvoj Integrace do:
osv 1., 2., 3. tiida—Prv, Cj (feSeni problémt a Ov + Ry, Cj

4., 5. tiéida— Vv, Hv, Tv | rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje,

prakticka etika)
3. Socialni rozvoj Integrace do:
(poznavani lidi, Ov +Ryv, Cj

mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice)

5.2 VDO - Vychova demokratického obana

1. stupen Okruhy 2. stupen
Exkurze: 1. Obc¢anska spolecnost a
Skola

Knihovna, Obecni urad

2. Obcanska spolecnost a Projekt
stat

VDO 3. Participace ob¢ant v

politickém ZIVOt€ 1 g s1ni volby do OZ, volba

rady, starosty, volebni

4. Principy demokracie 5
kampan

jako formy vlady a
zpusoby rozhodovani

21



5.3 VMEGS — Vychova k mysleni evropskych a globalnich souvislosti

1. stupen

Okruhy

2. stupen

VMEGS

Celoro¢ni prezentace

na panelech
misto: chodby ZS

1. Evropa a svét nés
zajimaji

2. Objevujeme Evropu a
svét

3. Jsme Evropané

Celoroc¢ni prezentace

na panelech
misto: chodby ZS
material: zdkovské prace,
informace z IT, kultury,

material: zdkovské prace Casopist
5.4 MuV — Multikulturni vychova
1. stupen Okruhy 2. stupen

MuV

Celoro¢ni prezentace
na panelech
misto: chodby ZS
material: zdkovské prace

svét a rizné rasy, obrazky,
¢lanky z tisku a Internetu

1. Kulturni diference

2. Lidské vztahy

3. Etnicky ptavod

4. Multikulturalita

5. Princip socialniho
smiru a solidarity

Celoro¢ni prezentace
na panelech
misto: chodby ZS
material: zékovské prace

svét a ruzné rasy, obrazky,
¢lanky z tisku a Internetu,
projekty: Zemé svéta

5.5 EV — Environmentalni vychova

1. stupent

Okruhy

2. stupen

EV

Integrace do:
4., 5. ttida — Pt, VI

1. Ekosystémy

Integrace do:
6., 7. tfida — Pt

Integrace do:
5. tfida — Pt, VI

2. Zékladni podminky
Zivota

Integrace do:
6. tfida — Pt

3. Lidské aktivity a
zivotni prostiedi

4. Vztah ¢lovéka k
zivotnimu prostiedi

Projekt: Den Zemé
Integrace do:
8., 9. tfida— Ch
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5.6 MeV — Medialni vychova

1. stupen Okruhy 2. stupen

1. Kritické ¢teni a
vnimani sdéleni medii

2. Interpretace vztahu
sd€leni medii a reality

3. Stavba sdé€leni medii
4. Vnimani sdéleni medii

Integrace do:
Cj (sloh)

Integrace do:

MeV ¢
¢ &j, Inf

5. Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

6. Tvorba sdéleni medii

7. Prace v realiza¢nim
tymu

5.7 Osnova projektu
Nazev
Charakteristika
Ptinos
Cil
Casovy rozvrh

- Roénik

- Casova dotace
e Hodnoceni
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6 Hodnoceni Zakii a autoevaluace Skoly
Pravidla pro hodnoceni Zaku — viz Skolni #ad a pravidla pro hodnoceni zakt

6.1 Autoevaluace Skoly

Slouzi k systematickému posuzovani &innosti $koly planované v SVP. Vysledky slouzi

jako zpétna vazba k tpravé vlastni ¢innosti a jako vychodisko pro dalsi praci Skoly.

materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani

prubéh vzdelavani

vysledky vzdélavani

Skolni klima a vzajemné vztahy s rodici

fizeni Skoly, kvalita persondlni prace, kvalita dalSiho vzd€lavani pedagogickych
pracovniki

soulad realizovaného SVP s RVP ZV

6.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace je zjistit aktualni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro

planovani a realizaci dalsiho rozvoje Skoly.

Kritéria jsou stanovovana pro jednotlivé diléi cile, které si $kola stanovuje na kazdy

Skolni rok (jsou stanoveny v ramcovém planu prace pro kazdy Skolni rok)

6.3 Nastroje autoevaluace

hospitace

rozhovory s ugiteli, rodi¢i (t¥idni schiizky SRPDS, schiizky hlavniho vyboru SRPDS,
Rada skoly, pedagogické rady, navstévy rodict ve skole, piijimaci fizeni)

hodnoceni piijimacich zkousek Cermat a dalii srovnavaci testy CSI

6.4 Casové rozvrzeni autoevaluacnich ¢innosti

vystupy z jednani Skolské rady (v pribéhu Skolniho roku)

hospita¢ni ¢innost (v priabéhu skolniho roku)

projednani vlastniho hodnoceni Skoly v pedagogické rad€ za minuly Skolni rok
dovednostni testy zaki — testy CSI

sociometricka Setfeni (klima tfidy)

6.5 Pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaki

6.5.1 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkii vzdélavani a chovani ve $kole a na akcich

poradanych Skolou

Zasady hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani

Hodnoceni Zéka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.
Za prvni pololeti vydava skola Zakovi vypis z vysvédceni; za druhé pololeti
vysvédcent.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani zdka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim
stupném, slovné nebo kombinaci obou zplsobl. O zplsobu hodnoceni rozhoduje
teditel Skoly se souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé.
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Je-1i zak hodnocen slovné, ptevede tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
predmétii slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely piijimaciho fizeni ke sttednimu
vzdélavani.
Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou
stupnici.
Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace pritbézna a celkova.
Pribézna klasifikace se uplatnuje pii hodnoceni dil¢ich vysledki a projeva zéka.
Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni
aritmetickym pramérem bézné klasifikace.
Pti hodnoceni zéka klasifikaci jsou vysledky vzdé€lavani zaka a chovani zaka ve Skole
a na akcich potadanych Skolou hodnoceny tak, aby byla ziejma troven vzdélani zéka,
které¢ dosahl zejména vzhledem k ocCekavanym vystupim formulovanym v ucebnich
osnovach jednotlivych pfedmétt skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim
a osobnostnim predpokladim a k v€ku zdka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile
zaka a jeho piistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.
Chovani neovlivituje klasifikaci vysledkt ve vyu€ovacich predmétech.
Pti hodnoceni a pfi prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiuje
pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt viici zakovi.
Klasifikacni stupeni urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu.
V predmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, ur¢i vysledny klasifikani stupen za
klasifika¢ni obdobi pfislusni ucitelé po vzajemné dohodg.
Ohodnoceni vykonu zaka klasifikacnim stupném posuzuje ucitel vysledky prace
objektivné a pfimétrené narocné.
Pro uréovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho
obdobi se hodnoti uc¢ebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Pfti
celkové klasifikaci piihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zaka i k tomu, ze zak mohl
v pribéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou
indispozici. Pfihlizi se i ke snazivosti a peclivosti zdka, k jeho individualnim
schopnostem a zajmim. Stupen prospéchu se neuruje na zdkladé praméru a
klasifikace za ptisluSné obdobi.
Reditel $koly je povinen piisobit na sjednocovani klasifika¢nich méfitek viech ucitel.
Zakonni zastupci zéka jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli
jednotlivych predméth:

- prubézné prostiednictvim elektronické Zakovské knizky nebo zdkovské knizky,

- pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikani obdobi),

- ptipadné kdykoliv na pozadani zdkonnych zastupcti zaka.
V piipadé mimotaddného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zdkonné zastupce Zaka
bezprostiedné¢ a prokazatelnym zplisobem. Pfipady zaostdvani Zzakli v uceni se
projednaji v pedagogické rade.
Zaci skoly, ktefi po dobu nemoci nejméné tii mésice pied koncem klasifikaéniho
obdobi navstévovali Skolu pfi zdravotnickém zafizeni a byli tam klasifikovani za
pololeti ze vSech, popifipadé jen z nékterych pfedméti, se po navratu do kmenové
Skoly znovu nezkouseji a neklasifikuji. Jejich klasifikace ze Skoly pfi zdravotnickém
zafizeni v pfedmétech, ve kterych byli klasifikovani, je zavazna. V predmétech, ve
kterych nebyli vyu€ovani, se neklasifikuji.
Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych piedmétl stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem s vyjimkou
pfedmétl vychovného zaméfeni stanovenych ramcovym vzdéladvacim programem a
predmétii, z nichz byl uvolnén. Do vys§iho ro¢niku postoupi i zdk prvniho stupné
zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zak druhého
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stupn¢ zékladni skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez
ohledu na prospéch tohoto zéka.

Nelze-1i zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel $koly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do dvou mésicti po skonéeni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim
terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdé;ji
do konce zaii nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zatfi do doby hodnoceni
navstévuje zak nejblizsi vyssi ro¢nik, popiipade znovu devaty ro¢nik.

Ma-li zdkonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dni ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazateln¢ dozveédél, nejpozdeji vsak do 3 pracovnich dni od vydani vysvédceni,
pozadat feditele Skoly o komisiondlni ptfezkouseni zaka; je-li vyuCujicim zédka v daném
pfedmétu teditel skoly, krajsky tfad. Komisionalni pfezkouseni se koné nejpozdéji do
14 dnii od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem zaka.
74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zakovi, ktery na daném
stupni zakladni Skoly jiZ jednou ro¢nik opakoval; tomuto Zadkovi mize feditel Skoly na
zadost jeho zakonného zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych
zdravotnich divodu.

Reditel §koly miize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zakonného
zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledki a
davodt uvedenych v zadosti.

V poslednim roce plnéni povinné Skolni dochdzky zpracuje tfidni ucitel vystupni
hodnoceni o tom, jak zak dosahl stanovenych cilti vzdélavani.

Zasady pro hodnoceni chovani ve §kole

6.5.2

Klasifikaci chovani zakl navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tiidé
vyuc€uji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické
radé.
Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrZzovdni pravidel slusného chovéani a
dodrZovani vnitiniho fadu Skoly béhem klasifikaéniho obdobi.
Pti klasifikaci chovani se ptihliZi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka.
Skola hodnoti a klasifikuje 74ky za jejich chovani ve Skole a pii akcich
organizovanych skolou.
Nedostatky v chovani zaku se projednavaji v pedagogické radeé.
Zakonni zastupci Zaka jsou o chovani Zdka informovani tfidnim ucitelem a uciteli
jednotlivych predméti:

- prabézné prostiednictvim elektronické zakovské knizky,

- pfed koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi),

- okamzit€ v pfipadné mimofadném poruSenych Skolniho fadu.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zZaki

Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zaki.

Sebehodnocenim se posiluje sebetcta a sebevédomi zakt.

Chybu je potieba chapat jako ptirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici
se o chyb¢ se zaky bavi, Zaci mohou nekteré prace sami opravovat. Chyba je dillezity
prostiedek uceni.
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e Piisebehodnoceni se zak snazi popsat:

- které ucivo zvlada,

- co mu jeste nejde a pottebuje trochu pomoci,

- musim na sob¢ jesté pracovat.
e Pti skolni praci vedeme zéka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
e Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.
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7 U&ebni osnovy 1. stupeii ZS

7.1 Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura 1-5
Anglicky jazyk 3-5

U zakt s nedostateCnou znalosti vyucovaciho jazyka je dilezité rozvijet jejich jazykové
kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych tiidach. Druhy jazyk se
oproti cizimu jazyku lisi pfedev§im vyznamem v Zivoté zdka, nebot’ jde o jazyk, na kterém je zdk
zavisly z hlediska Skolni dochézky a integrace do spolecnosti. V souvislosti s tim jsou v piipadé
druhého jazyka také zvySené naroky na miru rozvoje sociokulturni kompetence. Vyuka se zpocatku
zamétuje predevsim na vyuku zakladnich jazykovych funkci (pozdravy, podékovani, prosba apod.) a
kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozddat o zopakovani). Z komunika¢niho hlediska
prevlada v prvni fazi vyucovani obvykle vyuka mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka
zakladni slovni zasoby nad vyukou gramatiky. Specifikem cestiny jako druhého jazyka je predevs§im
to, Ze je zak vystaven silné potiebé naucit se uz na velmi nizké tirovni pokrocilosti specifickou slovni
zasobu, ktera je urcujici pro Skolni prostfedi. Rozdil mezi druhym a cizim jazykem je v neposledni
rad¢ také v tom, ze zak je velmi zahy vystaven riznym variantam CeStiny jak na roviné slovni zasoby,
tak stylistické a fonetické. Jako podpiirny material 1ze vyuzit Kurikulum Eestiny jako druhého jazyka
pro zakladni vzdélavani.

7.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu — 1. Stupeni

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech
ro¢nicich, v kmenovych ttidach.

V 1. roéniku - 9 hodin tydné

V 2. ro¢niku - 9 hodin tydné

V 3. ro¢niku - 8 hodin tydné

V 4. roéniku a v 5. ro¢niku — 8 hodin tydné

Cilové zaméreni
Vzdélavani v pfedmétu Cesky jazyk a literatura smétuje:
e Kk ovladani zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v ustni i pisemné podobé
e Kk osvojovani a rozvijeni ¢tenaiskych schopnosti
e Kkvyuzivani riznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, nasténné tabule,
katalogy, pocitacové programy)
e Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru ¢esky jazyk a literatura jsou potiebné nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dllezité i pro uspésné osvojovani poznatkll
v dal$ich oblastech vzdélavani.
e Cesky jazyk a literatura je pro I. stupefi ZS rozdélen na 1. obdobi zahrnujici prvni 3
roéniky ZS a na 2. obdobi zahrnujici 4. a 5. roé. ZS.

Tradié¢ni slozky predmétu jsou:
e komunikacni a slohova vychova
Cteni (technika ¢teni)
naslouchani (aktivni, reakce, otadzky)
mluveny projev (pozdrav, osloveni, mluva, dialog, ...)
pisemny projev (hygienické navyky, technika psani)
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jazykova vychova

zvukova stranka jazyka (sluchové rozliseni hlasek)

slovni zasoba a tvoteni slov (vyznam slov)

tvaroslovi (slovni druhy a tvary slov)

skladba (véta jednoducha, souvéti)

pravopis (psani i — y po tvrdych a mékkych souhlaskach)
literarni vychova

poslech literarnich textt

zéazitkové Cteni a naslouchéani

tvofivé ¢innosti s literarnim textem (pfednes, reprodukce)
zékladni literarni pojmy, druhy, zanry

(rozpocitadlo, hadanky, fikanky, vers, rym, bajka, spisovatel, basnik, pfirovnani...)
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kli¢ové kompetence podle RVP ZP
K jejich utvareni a rozvijeni ptispiva:

e kompetence k uceni, digitalni

- vede zaky k poznani riznych metod zvladani uciva (ilustrace, poc¢itatové programy..)

- ucdi je organizovat si svou praci (rozliSovat podstatné od mén¢ podstatného)

- pripravuje zaka na poznani vyznamu znakul, symbold, termint

- uci zéka vyuzivat poznavaci metody pozorovani (prace s textem, pozoruj obrazek a
vypravuj)

- vede zaka k u€eni z textu (pravopisna pravidla — vyjmenovana slova od 3. ro¢nik)

- sméfuje zaka k stale dokonalejsi technice cteni

- pomahd pozndvat cil a smysl uceni, posoudit vlastni pokrok, kriticky zhodnotit
vysledky svého uceni a diskutovat 0 nich

e kompetence k FeSeni problému

- pomahd vnimat nejrizngj$i problémové situace pii vyucovani, pochopit problém,
pfemyslet o nesrovnatelnostech

- Zaci se uci planovat zplsob feSeni problému (napt. cvi¢eni urci, co do fady nepatii,
najdi rozdilné, shodné a podobné znaky

- objevuje vice variant feSeni napft. hledani slov stejného ¢i podobného vyznamu, slova
nadfazend a podfazena, souradnd)

- zak ovéfuje spravnost feSeni problémi, osvédCené postupy, aplikuje pfi feSeni
obdobnych problémovych situaci (napf. vyjmenovana slova — aplikuje u slov
ptibuznych)

- ucitel hodnoti praci zakt zpisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

o kompetence komunikativni

- Zaci se uci vyjadrovat své myslenky v logickém sledu, souvisle, vystizné a kultivované
(sloh popis — vypravéni) v Gstnim i pisemném projevu

- naslouchaji promluvam druhych lidi, vhodn¢ na né€ reaguji

- zapojuji se do diskuse, vyjadiuji svlij ndzor, pouZzivaji své argumenty

- rozumi textu pfiméfené svému véku

- vyuZzivaji informacéni a komunikac¢ni prostfedky (pocitatové programy, obrazky)

- vyuZivaji ziskané komunikacni dovednosti k vytvafeni vztahli k druhym lidem a ke
spolupréci s nimi (skupinové vyucovani)

e kompetence socialni a personalni

- uci kooperaci pfi praci ve skupinach

- pfispiva k pozndvani pravidel dialogu naslouchat soustfedéné druhému, neskakat do
fe€i, nechat domluvit, vhodné reagovat otdzkami, stfidani roli mluvciho a posluchace)

- zék si vytvaii pozitivni predstavu o sobé samém, podporuje sebediivéru

- snazi se ovladat své chovani, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni

e kompetence ob¢anské

- zak respektuje nazory druhych lidi

- uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

- utvaii v Zacich pocit odpovédnosti za své zdravi a bezpecnost

- zna prava a povinnosti ve Skole 1 mimo Skolu

- chrani naSe tradice, kulturni i1 historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dikiim (napf. vystavy, exkurze do muzea, knihovny, divadla)
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aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit (soutéze, turnaje)
seznamuje se Stim, ze spoleCnost se fidi urCitymi normami a zakony (chovani
V roding, ve Skole), pomoc slab§im, nemocnym, cizim statnim piislusniktim)

utvari v zéacich pocit odpovédnosti za své zdravi a bezpecnost

kompetence pracovni

podporuje vytvareni zakladnich pracovnich navykt

vede zaka k organizovani, efektivnimu planovani uceni, k sebehodnoceni (co je
vyjadieni zpiisobt vyuky ucitele, které zakiim vyhovuji

dodrzovani vymezenych pravidel (pfi vyuce ¢teni — hlasitost, plynulost, spravna
vyslovnost hlasek)

Metody vyuky

Poznavaci — pozorovani, rozhovor, doplitovaci cviceni
Motivacni — ilustrace, fikadla, pohadky, ptibehy, hry, soutéze, hadanky

e Skupinové vyucovani

e Ustni a pisemné zkouSeni

e Samostatnd prace zakl
Vychovny obsah

Viz tabulky s u¢ebnimi plany
Ucivo — vystupy
V piredmétu Cesky jazyk a literatura se realizuji prifezova témata:
o osobnostni a socialni vychova OSV
o vychova demokratického ob¢any VDO
o multikulturni vychova MuV
o medidlni vychova MeV

Prurezova témata

I
[ ]
[ ]

osv

cviceni smyslového vniméni, pozornosti, soustfedéni (typ cviceni: pozoruj obrazek,
vypravuj, uspofadej obrazky, porovnani obr., malované cteni, rébusy)

cviceni problémové (typ: co do fady nepatii, kritéria tfidéni)

rozvoj jazykové tvotivosti (napt. vymysleni nadpisu textu, dokonceni texti)

Moralni rozvoj

feSeni problémi, rozhodovaci dovednosti (ve skupinovém vyucovani)
prostfednictvim textli pohadek a ptibéhi se Zaci seznamuji se zakladnimi hodnotami,
jako je dobro, zlo, spravedlnost, poradek, odména, trest)
poznavaji co je pratelstvi, tolerance
uci se vyjadrovat tyto kvality svym chovanim
Vv kolektivu tfidy poznavaji vyhody vzdjemné spoluprace
piipravuji se na soutéz a uci se ptijimat vyhru i prohru
VDO
o Obcanska spolec¢nost a Skola (demokratické vztahy ve Skole, aktivni zapojeni
zakl do zakovské samospravy od 3. ro¢niku
o Exkurze do knihovny (mezilidské vztahy v knihach, uspofadani spole¢nosti,
feSeni konfliktl novych situaci) fiktivni a realny svét v knihach)
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MuV

o Kulturni diference — jedinecnost kazdého ¢lovéka

o respektovani zvlastnosti riznych etnik, cizich ptislusnika

o lidské vztahy — pravo vsech lidi zit spolecné, tolerance, spoluprace bez ohledu
na prislusnost

o uplatiiovani principu slusného chovani (napf. novy zak ve tfid¢)

o umét se vzit do role druhého

o nasténky, besedy o ruznych etnickych skupinach a kulturach (pohlednice,
zazitky z cest do zahranici)

o Kiritické ¢teni a vniméani medidlnich sdéleni
o péstovani ptistupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani, zabavnich prvki od
informativnich a vyznamnych

o chépani podstaty medialniho sdéleni od 4. roc.
o slohova vyuka — vymysleni zprav, lidi, reklam — manipulace
o interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
o rozdil mezi reklamou a zpravou
o besedy
Hodnoceni

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zakh se fidi § 51 — § 53 zdkona ¢. 561/2004 Sb. a ¢.
48 Sh.

Hodnoceni zdki na prvnim stupni plni i funkci motivacni, ptfevladad pozitivni
hodnoceni.

Sebehodnocenim Zaka zacind hodnoceni jednotlivce (soulad s hodnocenim ucitele,
kriti¢nost, vlastni posuzovani svych znalosti a dovednosti).

Hodnoceni jednotlivce vychézi z klasifikaniho tadu (klasifikacni stupné).

Déale ucitel hodnoti vlastni pokrok Zaka, i1 dil¢i pfiblizeni se k vytéenému cili,
predevsim u zakt prospéchoveé slabsich a u zakii SPU (slovni hodnoceni)

Hodnoceni ve skupiné — ucitel hodnoti ochotu spoluprace, schopnost skupiny obhdjit
své nazory, schopnost reprodukovat osvojené dovednosti a schopnosti (kultivovanost,
plynulost a vécnost projevu, zvladnuti jazykovych dovednosti, spravné tvary slov,...)
Hodnoceni vlastniho rozSifovani schopnosti 1 dovednosti (pouzivani dalSich
komunikacnich prostfedkii, knihy z domaci knihovny, prace s pocitacem, vlastni
zkuSenosti
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Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (OVO)
Zak
e plynule ¢te s porozuménim texty ptfimétené¢ho rozsahu a naro¢nosti
e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméfené slozitosti
e respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
e peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
e Vv kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci
e voli vhodné verbalni a nonverbalni prostfedky fec¢i v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich
e na zakladé¢ vlastnich zazitkl tvofi kratky mluveny projev
e zvlada zakladni hygienické navyky spojené s psanim
e piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev
e pise vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni
e sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Ocekéavané vystupy — 2. obdobi (OVO)
Zak
e (te s porozuménim pfiméfené narocné texty potichu i nahlas
e rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenéava
posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni
reprodukuje obsah pfiméiené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n¢j podstatna fakta
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
voli ndleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace
piSe spravné po strance obsahové 1 formalni jednoduché komunikaéni Zanry
e sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

U¢ivo (U)
éteni
- praktické c¢teni (technika cCteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientac¢nich prvki
Vv textu)
- vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, kli€ova slova)
naslouchani
- praktické naslouchani (zdvoftilé, vyjadieni kontaktu s partnerem)
- vécené naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)
mluveny projev
- zéklady techniky mluveného projevu (dychéni, tvofeni hlasu, vyslovnost)
- vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci
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komunika¢ni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznadmeni,
vypravovani, dialog na zakladé obrazového materialu

zékladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani)

mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta)

pisemny projev

zékladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
zachéazeni s grafickym materidlem)

technika psani (thledny, Citelny a piehledny pisemny projev, formalni uprava textu)
zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka, zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis, jednoduché tiskopisy (piihlaska,
dotaznik), vypravovani

Jazykova vychova
Ocekéavané vystupy — 1. obdobi (OVO)

74k

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté¢ slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazend a podtazena, vyhleda v textu slova ptibuzna

porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost
rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvotfeni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

odlivodiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych, mékkych a obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, dé&, t¢, né, 0/1, bé, pé€, vé,meé¢ — mimo morfologicky Sev, velka
pismena na zacatku véty a v typickych piipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

Ocekéavané vystupy — 2. obdobi (OVO)

74k

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
viceznacna

rozliSuje ve slove kofen, ¢ast piiponovou, pfedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zédkladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zéklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zmeéni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obméiuje

34



U¢ivo (U)

e zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace, piizvuk)

e slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohozna¢nd, antonyma, synonyma, homonyma, stavba slova (kofen, Ccast
ptedponova a ptiponova, koncovka)

e tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

e skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

e pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a
ptidavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda ptisudku s holym
podmétem)

Literarni vychova
Ocekéavané vystupy — 1. obdobi (OVO)

7ik
e (te a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty ptiméfené véku
e vyjadiuje své pocity z piecteného textu
e rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
e pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych schopnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (OVO)

Zak
e vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
e voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
e rozliSuje rizné typy uméleckych a neumeéleckych textt
e piijednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementéarni literarni pojmy
Uc¢ivo (U)

e poslech literarnich textl

e zazitkové Cteni a naslouchani

e tvofivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySené¢ho textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyudovaci predmét: Cesky jazyk
1. obdobi - 1. ro¢nik

Vystup U¢ivo Prifezova témata
Mezipiedmétové vztahy
Projekty a kurzy

porozumi pisemnym nebo — komunikacni situace: OSV - Osobni rozvoj — Rozvoj
mluvenym pokyntim omluva, zadost schopnosti poznavani — 1. ro¢.
pfimétené slozitosti — dialog, mluv¢i a posluchac
peclivé vyslovuje, opravuje spravné pouziti slovniho
svou nespravnou nebo ptizvuku a vhodné intonace
nedbalou vyslovnosti
v kratkych mluvenych —rozvijeni zn€lého hlasu Hv — tempo, frazovani
projevech spravné dycha a voli | — nacvik pfiméfeného tempa
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vhodné tempo feCi

feCi a spravného dychani

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

— dodrzovani hygienickych
navykl spravného psani

Prv — zdravi

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odlisuje dlouhé a
kratké samohlasky

— hlaskoslovi,

stavba slov, nauka o slové

— jednotliva pismena tiskaci a
psaci, mala a velka, nacvik
spravné vyslovnosti, ¢teni a
psani

Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfiméfeného
veku

— reprodukce textu
— ptednes basné nebo uryvku

prozy

OSV — Moralni rozvoj —
Hodnoty, postoje, prakticka
etika — 1. roc.

pracuje tvofive s literdrnim
textem podle pokyni ucitele a
podle svych schopnosti

— volna reprodukce textu,
dramatizace pohadky, povidky
nebo basné

— vypravéni pohadky nebo
pribéhu podle obrazkové
osnovy

Dramaticka vychova

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk
1. obdobi — 2. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata
Mezipiredmétové vztahy
Projekty a kurzy

plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméteného rozsahu a
naroc¢nosti

— Cetba uméleckych,
popularnich a naukovych text
s dirazem na upeviovani
¢tenaiskych dovednosti a
navykt

— uplatnéni pfirozené intonace

OSV — Osobni rozvoj — Rozvoj
schopnosti pozndvani — 2. roc.

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim
ptimétené slozitosti

— komunika¢éni situace:
omluva, zadost, vzkaz, zprava
dialog, mluv¢i a posluchac

respektuje zakladni
komunikaéni pravidla v
rozhovoru

— vybér vhodnych
komunikac¢nich prostfedki a
vyrazl

zdvotilostni obraty

pecliveé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

spravné pouziti slovniho
pfizvuku a vhodné intonace

v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

—rozvijeni znélého hlasu
— nacvik ptfiméteného tempa
feci a spravného dychani

Hv — tempo, frazovani

voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostiedky teci v
béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

— Clenéni jazykového projevu

piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdé¢leni

— spravné tvary pismen
abecedy

— plynuly a thledny pisemny
projev
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— opis a prepis jednoduchych
textl

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy ptib&h

sefadi ilustrace podle d¢jové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy piib¢h

Vv - ilustrace

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odlisuje dlouhé a
kratké samohlasky

— hlaskoslovi,

stavba slov, nauka o slové
— déleni slov na slabiky, na
konci radku

porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadiazena a
podrazena, vyhledava v textu
slova piibuzna

— slova nadtazena, podfazena,
soutradna a slova opacného
vyznamu

porovnava a ttidi slova podle
zobecnéného vyznamu - d¢j,
véc, okolnost, vlastnost

— tfidéni slov
— seznamovani se s nékterymi
slovnimi druhy

uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, piidavnych
jmen a sloves

— souvisly mluveny projev
— vyznam slov

spojuje vety do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

— véta a souveti
—spojky a jejich funkce,
spojovaci vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvciho a k
jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové
prostiedKy.

— druhy vét podle postoje
mluvc¢iho vybér vhodnych
jazykovych prostredki

1. obdobi - 3. ro¢nik

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
Mezipiedmétové vztahy
Projekty a kurzy

plynule Cte s porozuménim
texty pfiméfeného rozsahu a
narocnosti

-Cetba uméleckych,
popularnich a naukovych textt
s diirazem na upeviovani
¢tenaiskych dovednosti a
navykl

uplatnéni pfirozené intonace
— Cteni hlasité i tiché

orientace v textu

respektuje zakladni
komunikaéni pravidla v
rozhovoru

vybér vhodnych
komunikaénich prostiedkt a
vyrazl

— zdvofilostni obraty

peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

spravné pouziti slovniho
prizvuku a vhodné intonace
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v kratkych mluvenych
projevech spravng dycha a voli
vhodné tempo feci

—rozvijeni zn€lého hlasu
nacvik pfiméreného tempa
teci a spravného dychani

Hv — tempo, frazovani

voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostredky feci v
béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

— Clenéni jazykového projevu

na zékladé vlastnich zazitka
tvoti kratky mluveny projev

— souvislé jazykové projevy
— vyuzivani jednoduché
osnovy

— popis predmétu,
telefonovani, ptani, pozdrav
na pohlednici

zvlada zakladni hygienické — dodrzovani hygienickych Prv — zdravi
navyky spojené se psanim navyki spravného psani

piSe spravné tvary pismen a — automatizace psaciho

¢islic, spravné spojuje pismena | pohybu

i slabiky; kontroluje vlastni —odstranovani individualnich

pisemny projev nedostatkil pisemného projevu

piSe vécné i formaln¢ spravn¢ | — plynuly a uhledny pisemny

jednoducha sdéleni projev

setadi ilustrace podle d&jové — vypravéni pohadky nebo Vv - ilustrace

posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy ptibeh

povidky, spojovani obsahu
textu s ilustraci

porovnava vyznamy slov,
zvl4aste slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadiazena a
podfazena, vyhledava v textu
slova pribuzna

— slova nadtazena, podfazena,
soufadna a slova opa¢ného
vyznamu

— vyjmenovana slova a slova k
nim pfibuzna

rozliSuje slovni druhy

— ohebné a neohebné slovni
druhy

— podstatna jména, jejich Cislo
arod

—rozliSovani padu

—slovesa, jejich osoba ¢islo a
cas

— Casovani sloves v budoucim
a minulém a pfitomném

spojuje vety do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

— véta a souveti

—spojky a jejich funkce,
spojovaci vyrazy

— stavba souvéti a stavba véty
jednoduché

zakladni skladebni dvojice
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk

2. obdobi — 4. ro¢nik

Vystup U¢ivo Prufezova
témata,
mezipiedmétové
vztahy
Z4k: Mluvnice:
zak uziva rizné podoby vyznam slova, slova
slova, slova spisovna a citoveé zabarvena
nespisovna,
slova citov¢ zabarvena
rozliSuje ¢ast predponovou, stavba slova
piiponovou, kofen slova
koten slova
rozpoznava piedpony a predlozky
predlozky, pravopis jejich
psani
pouziva i-y po obojetnych vyjmenovana slova
souhlaskach uvnitf slov pob,f,I,m,p,s, v,z
u vyjmenovanych
a ptibuznych slov
poznava slovni druhy ohebné a slovni druhy- ohebné,
neohebné neohebné
sklofuje podstatna jména vzory podstatnych jmen
Casuje slovesa, rozlisuje zptisob infinitiv sloves, urcité
oznamovaci, rozkazovaci a slovesné tvary, slovesné
podminovaci zpusoby
urcuje vétu jednoduchou stavba véty
a souveti, spojuje
jednoduché véty v souvéti
spojovacimi vyrazy
uréuje podmét a prisudek, pise i-y shoda podmétu s piisudkem
v pfic¢esti minulém
ovlada pravopis vlastnich jmen vlastivéda
statl, ulic, zemépisnych nazvi
Sloh:
sestavuje osnovu, tvoii nadpisy, osnova, nadpis, clenéni
¢leni text na odstavce projevu, vypravovani S,U
dodrzuje naslednost déjové slozky popis prirodovéda

telefonuje, pise dopis a adresu

formy spolecenského styku

Cteni a literarni vvchova:

¢te spravng, plynule,
¢lenéni véty

rozvoj techniky Cteni
tiché ¢teni s porozuménim

vyhledava informace v
ucebnicich

tvofiva prace s literarnim
textem
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Cte potichu delsi texty, reprodukuje
obsah téchto textl

vybér Cetby podle zajmu

dramatizuje rozhovory o knihach,
besedy o ilustracich

zaklady literatury

vyuziva Skolni knihovnu, vede
ctenarsky denik

navstévuje divadelni a filmova
predstaveni beseduje o nich

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk
2. obdobi — 5. roé¢nik

Vystup U¢ivo Prufezova
témata,
Mezipiedmétové

vztahy

Zak: Mluvnice:

7ak si prubézné osvojuje matetsky jazyk jako

jazyky jako nastroj prosttedek dorozumivani

dorozumivani

urcuje kofen, pfedponu a ptiponu,
vyznacuje slovotvorné zaklady,
jak byla slova odvozena, cvici
pravopis, uziva spravné koncovky

stavba slova: odvozovani
slov pfedponami a piiponami,
Casti slova, koten, ktery je
spole¢ny pro vSechna
ptibuzna slova

souhlaskové skupiny na styku
predpony nebo piipony a
kotene

pridavna jména odvozena od
podstatnych jmen zakon¢ena
nas - sky -sti

osvojuje si zakladni vyznam
predpon

zdvojené souhléasky, ptedpony
s-, Z-, VZ-

pouziva ptredlozky v praxi

predlozky s, z

ziskava dovednosti uzivat

skupiny bé-, bje-, vé-, vje-,

v praxi skupiny bé- bje-,
Vé-, Vje-, pé-, mé-, mné-

pé-, mé&-, mné-, (bje-, vje- tam,
kde se setka ptedpona ob-, v-,
s kofenem na je),

déleni slov na konci fadkt

docvicuje ucivo, dovede pouzivat
dovednosti o vyjmenovanych
slovech v praktickych cvicenich

pravopis i - y po obojetnych
souhlaskach (mimo koncovku)

piSe pravopisné spravné
vlastni jména

vlastni jména: viceslovné
nazvy statli, jména narodnosti,
nazvy uméleckych dél, novin a
Casopist

osvojuje si uzivani a ur¢ovani

slovnich druha

tvaroslovi: slovni druhy
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urcuje pad, ¢islo, rod, vzor,
skloniuje podle vzoru

mluvnické kategorie
podstatnych jmen, pfidavna
jména

rozezna mluvnické kategorie
sloves

slovesa

vstépuje si do paméti spravné tvary
podminovaciho zptisobu

podminovaci zptisob

nahrazuje podstatnd jména
zajmeny

Zajmena: jejich druhy, zajmena
osobni

vyhledava je v textu

Cislovky

urcuje zakladni vétné Cleny,
rozvijejici skladebni dvojice

skladba — zakladni a rozvijejici
vétné Cleny

vyhledava rizné podméty

podmét vyjadieny a
nevyjadieny

uziva nékolikanasobnych podméti
ve vetach

podmét nékolikanasobny

pise spravné i-y v koncovkach
pricesti minulého

ptisudek slovesny, shoda
podmétu s prisudkem

uziva vhodnych spojovacich

véta jednoducha a souvéti

vyrazi
Sloh:

sestavuje osnovu textl reprodukce jednoduchych textd,
vypravovani

procvicuje dovednosti vypravovat | popis

je schopen napsat dopis a jeho ¢asti

dopis, vyjadfovani v béznych
komunikacénich situacich

Cteni a literarni vychova:

¢te plynule, s porozuménim, nahlas
a potichu

vyrazné hlasité ¢teni, pfedcitani
textu, recitace

rozumi pfimétené slozitému
sdéleni, reprodukuje text, rozliSuje
podstatné od méné podstatného,
vyjadfuje své nazory, tvori text

volna reprodukce precteného
textu

vede Ctenaisky denik, orientuje se
v détské literatute, pozna hlavni
myslenku

Zapis textu

navstévuje divadelni a filmova
predstaveni

divadelni a filmova predstaveni

vyuziva riiznych zdroji informaci,
slovniky, katalogy, encyklopedie,
internet

41




7.1.2 Anglicky jazyk 1-5
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni piedmétu

Vyucovaci piedmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné v 1. a 2. ro¢niku, 3 hodiny tydné
ttetim, Ctvrtém, patém, Sestém, sedmém, osmém a devatém rocniku, vyuka za¢ind od prvniho
ro¢niku a pokracuje az do devatého ro¢niku. Anglicky jazyk se uc¢i vSichni zaci tidy. Predmét
sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se cizim jazykem v béznych situacich a
hovotit o jednoduchych tématech. Zaci rovnéZ porozumi étenému textu, ktery vybérem slov a
tempem odpovida jejich jazykové tirovni.

Vyuka seznamuje zéky se zemémi, jez timto jazykem hovofi, a Sredliemi zejména
Velké Britanie a USA. Znalost jinych kultur a ciziho jazyka vede zéky k pochopeni
cizojazy¢nych kultur, jejich toleranci a komunikaci s nimi.

Druhy stupen plynule navazuje na prvni stupen, procvicuje se vétna skladba, slovni
zasoba, pozornost je vénovana poslechu, ¢teni a jednoduché konverzaci. Vyuka probiha
vV ucebné anglického jazyka. K dispozici jsou gramatické mapy, mapy VB, USA, Australie,
Londyna, poslechova CD, slovniky a dalsi pomiicky. Zaci maji u¢ebnice, pracovni sesity a
maji moznost objednani ¢asopisi PLAY a R&R. Cilem vyuky je u zakt dosdhnout jazykové
urovné Al na prvnim stupni a Urovné A2 u zdkd druhého stupné podle Spolecného
evropského referencniho ramce pro jazyky stanového EU.

Uroveii Al:
Z4k:

e rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zdkladnim frazim, jejichZ cilem je
vyhovét konkrétnim potifebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva.

e Piedstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otdzky tykajici se informaci osobniho
rdzu, napt. o misté, kde Zije, o lidech, které zné, a vécech, které vlastni, a na podobné

otazky odpovida.
e Jednoduchym zplsobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné€ a je ochoten mu
pomaoci.
Uroveii A2:
Zak:

e rozumi vétam a Casto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho
bezprostiedné tykaji (naptf. zakladni informace o ném/ni a jeho/jeji rodiné, o
nakupovani, mistopisu a zaméstnani).

e Komunikuje prostfednictvim jednoduchych a béznych uloh, jez vyzaduji jednoduchou
a ptimou vyménu informaci o zndmych a béZnych skutec¢nostech.

e Popise jednoduchym zplisobem svou vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a zalezitosti
tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potieb.

73k chape cizi jazyk jako dileZity nastroj celoZivotniho vzdélavani, rozvijeni
pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti.

42



Vychovné a vidélavaci strategie

Kompetence k uceni

ak:

planuje a organizuje vlastni uceni (osvojovani slovni zasoby, fraze, gramatika)

vytvari vlastni portfolio (soustfed’'uje soubor svych tspéchii)

vyhledava a tfidi informace (gramatika, slovni zasoba, realie)

orientuje se ve slovnicich, vyhledava na internetu, v knihovné

posuzuje vlastni pokrok a vykon (ucivo ovladam, ovladam s pomoci, délam chyby a
musim na sob¢ jesté pracovat

Ucitel:

vede zaky k vyhleddvani klicovych slov
navadi k formulovani hlavnich myslenek
oceniuje vhodné otadzky a odpovédi
motivuje zaky k praci

ocetniyje jejich pokrok v uceni

Kompetence k feseni problému

ak:

vyuziti vlastnich zkuSenosti a poznatkli pifi Cteni cizojazyéného textu i fecovych

dovednostech, maximalni vyuziti osvojené slovni zasoby

vyhledéavani pottebnych informaci v encyklopediich, na internetu, v literatufe

v fecovych dovednostech dovede vyuzit slovni zasoby

vyuziva moznosti k ovéfeni svych schopnosti v praxi (objednat si jidlo, vysvétlit cestu,
)

je kriticky ke svym schopnostem, uvédomuje si nutnost zdokonalovat se prubézné

Ucitel:

udrzuje tvaréi atmosféru ve tfide
umoziuje pristup k informacnim zdrojim

Kompetence komunikativni

Z4k:

Vyuziti Fecovych dovednosti — 1. stupeii ZS':

receptivni dovednosti:

rozumi zndmym sloviim a vétam
rozumi jednoduchym materidlim (obrazky, ¢asopisy, poslech)
umi ¢ist zndmou slovni zédsobu — vyhled4 v jednoduchém textu potfebnou informaci
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vytvoii odpoveéd na otazku — umi vyuzivat a hledat v dvojjazy¢ném slovniku

produktivni dovednosti:

vyplni své zakladni idaje do jednoduchého formulare
sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché sdéleni v pisemné i mluvené forme
reprodukuje obsah pfimétené obtizného textu a to pisemn¢ i Gstné
jednoducha konverzace
obméni text se zachovanim smyslu véty (dle slovni zasoby)

interaktivni dovednosti:

aktivné se zapoji do jednoduché konverzace (pozdravit, rozloucit se, zakladni
informace, ...)

Vyuziti Fecovych dovednosti — 2. stuperii ZS':

receptivni dovednosti:

¢te plynule a foneticky spravné pfiméteny text

rozumi obsahu jednoduchého textu v ucebnici a pouzivanych materidlech (obrazky,
doplinovacky, fraze, odpovédi)

rozumi jednoduché konverzaci

odvodi pravdépodobny vyznam nezndmych slov v textu

pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda vyznam slova ve vyznamovém slovniku

produktivni dovednosti:

sestavi jednoduché sdéleni pisemné i Ustni souvisejici se zivotem rodiny, Skoly a
probiranymi tematickymi okruhy

tvori spravné kratké texty

vyzada jednoduchou informaci

struéné reprodukuje obsah piiméfeného textu, konverzace, projevu

interaktivni dovednosti:

Ucitel:

jednoduchym zplisobem se domluvi v béznych situacich, zapoji se do hovoru, poda
informace

vytvaii atmosféru naslouchanim druhych
spojuje poslouchani s pozorovanim
dba o zapojeni co nejvetsiho poctu zakl do ¢innosti
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e Kompetence socialni a personalni
Zak:

- spolupracuje ve skupin€, osvoji si praci v tymu (konverzace, prace s mapou, realie
anglicky mluvicich zemi)

- prispiva k upevilovani mezilidskych vztahti v tymu a v kolektivu tfidy (pomuze
fyzicky i radou spoluzakovi)

- efektivné spolupracuje v tymu (vyhledava a fesi zadané dil¢i ukoly — internet, liter.,
ucebnice,...)

- respektuje vysledky druhych spoluzaki

- pracuje tak, aby byl se sebou spokojen

- umi se objektivné ohodnotit

Ucitel:
- hodnoti dokon¢ené aktivity

- nechava prostor pro pocity a nalady zaka
- metody kooperativniho uceni

e Kompetence obcanské

Z4k:
- respektuje presvédceni druhych lidi (porovnani mentality jinych narodl)
- odmita utlak a hrubé zachazeni (pi. valka Sever proti Jihu — Amerika)
- uveédomuje si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo ni
- chova se zodpovédné v krizovych situacich (pf. evakuace)
- aktivné se zapojuje do kulturniho déni (znalost kulturnich tradic anglicky mluvicich
zemi, zejména VB a USA)
- respektuje pozadavky na ZP (pf. témata: neplytvejte vodou, elektfinou, sbirejte stary
papir, atd.)
Ucitel:

- vede Zaky k jejich vlastnimu nazoru
- dava moZnost vybéru aktivit pfi hodiné
- respektuje rozdily mezi Zaky

e Kompetence pracovni a digitalni

- umi pouzivat slovniky, internet

- prizpusobi se pozadavkim skupiny

- pracuje s ohledem na sebe, kolektiv i prostiedi

- dokéZe si stanovit cile svého dalSiho studia (uvédomuje si prospéSnost znalosti ciziho
jazyka)

- je schopen ziskat si daje a pozadavky pro svou budouci profesi

Uditel:
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- vede zaky k zodpovédnosti za spolecny kol
- trva na dodrZzovani zadani a termint

Vyucovaci metody
Poznani

¢ slovni metody (vyklad, rozhovor, diskuse, interpretace textu)

e prace s ucebnici

e demonstra¢ni metody (obrazky, mapy, tisk, audiovizualni vyuka)
e cCinnosti — PC, slovniky

Vyucovaci proces

e motivace — ¢teni ukazek, rozhovor

e expozice — referat, vyklad

o fixace — skupinova prace, samostatna prace

o Kklasifikace — prezentace, provéfovani znalosti
Spoluprace

e 73k a ulitel — diskuse, modelové situace, role
e mezi zaky navzdjem — diskuse, modelov¢ situace, role

Organizace vyuky

e hromadna
e skupinova

Prurezova témata

VMEGS:

e Evropa a svét nés zajima
e Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané

projekt: predstaveni statl

e nasténka na chodbé
e zvyky, tradice, symbolika, jidlo, kultura, jazyky, mapy, pohlednice, clanky, atd.
e 7ici tfetiho az devatého ro¢niku nosi vlastni materialy pribézné béhem roku

MUV:
e Kulturni diference
e Etnicky pivod
e Multikulturalita
e Socialni smir a solidarita

celoro¢ni projekt

e nasténka na chodbé
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e obrazky, ¢lanky — svét a riizné rasy

Vzdélavaci obsah — viz. Tabulka

Hodnoceni jednotlivce:

vychézi z klasifikacniho fadu

hodnoceni pokroku zdka

pozitivni hodnoceni

cesta vn&j$i motivace k vnitini motivaci (sebehodnoceni, zdkovské portfolio)
Hodnoceni ve skupiné (pfi pokusu, aktivite, prezentaci):

e ochota spolupracovat

e 0bhajeni prace

e pisemny projev

Sebehodnoceni:

e vlastni portfolio (nashromazdéné tispéchy pisemné, obrazové, foto, video); kazdy zak
zpracovava sam

e vypsana témata: ucivo ovlddam, ovladam s pomoci ucitele, délam chyby a musim na
sobé jesté pracovat

Piedmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 1. - 3.

Casova dotace: 1,1, 3 hodiny tydné

Ucdivo

Vystupy

Pozdravy (Hello!)

Umi pozdravit, rozloucit se, zepta se na jméno a odpovi, napocita do 10,
rozezna barvy

Moje $kola (My Pojmenuje $kolni potieby a nabytek, ¢asuje sloveso to be pro osoby — I, you,
school) he/she, zepta se na vék a odpovi

Hracky (Favourite Pojmenuje zakladni hracky, spravné pouzije predlozky — in, next to, on, under,
toys) odpovi na otazku: Where is it?

Rodina (My family)

Pojmenuje zakladni ¢leny rodiny, spravné pouzije ptidavna jména pro popis
osob — beautiful x ugly, happy x sad, old x young

Domaci zvitata (Our
pets)

Vyjmenuje domaci mazli¢ky a vytvori mnozné ¢islo koncovkou -s, pouzije
ptidavna jména pro popis zvitat — big X small, clean x dirty, long x short

T¢lo (My face)

Pojmenuje ¢asti obliceje, pomoci slovesa HAVE GOT, pfidavnych jmen a
Cislovek popise svij oblicej (I have got two ears....)

Zvirata (Wild animals)

Pojmenuje divoka zvitata, pojmenuje zakladni ¢asti téla zvitat ( arm, foot,
hand, leg, tail), procvicuje sloveso have got

Obleceni (My clothes)

Pojmenuje zakladni obleceni, procvicuje véty pomoci have got, ptidavnych
jmen a barev

Konicky (Fun time!)

Popise mimoskolni aktivity (play football, ride a bike,....), Pomoci slovesa
CAN tvoii otazky: Umis....?, pomoci can odpovida kladné i zaporné

Dopravni prostredky
(At the funfair)

Vyjmenuje druhy dopravnich prostfedki, Nauci se formu pfitomného casu
prubéhového pro osobu I — | am flying.

Dtm (Our house)

Vyjmenuje jednotlivé mistnosti v domé a aktivity (eat, watch TV,...), tvofi
véty v pritomném Case prubehovém pro osoby I, you, he/she

Jidlo a piti (Party

Pojmenuje zakladni druhy jidla a piti, ovoce a zeleninu, tvofi véty s frazi |
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[ time!)

like.../ I don't like ... (Mam rad / nemam rad)

Pifedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 4.

Casova dotace: 3 hodiny tydné

U¢ivo Vystupy

Pozdravy (Hello Pozdravi, ptedstavi se a nékteré ¢leny rodiny, a fekne svijj i jejich vek, napise a

again!) spravné vyslovi ¢islovky 1-10, barvy a piedlozky

Skola (Back to school) | Pojmenuje dalsi predméty a pomticky ve $kole, Pomoci fraze There is / there
are popise tfidu, pouziva piedlozky, nauci se ¢islovky 11 -20

Hry (Play time) Pojmenuje nové hracky a hry, spravné pouziva zajmena ukazovaci this / that,
these / those, pta se pomoci fraze: Whose is it?, posloucha kratké piibéhy a
pisné

Doma (At home) Pojmenuje nabytek v jednotlivych mistnostech domu, odpovida na otazku

Whose is it? — Je to moje / tvoje.

Rodina (Meet my
family)

Pojmenuje ¢leny $irsi rodiny (aunt, uncle, cousin), Tvoii véty pro popis d&je —
ptitomny ¢as priab&éhovy — osoby I, you, he/she, vyjmenuje slovesa pohybu (fly,
kick, jump,....)

Jidlo a piti (Dinner
time)

Pojmenuje jidlo a piti, zepta se na jidlo, které si zada, posloucha kratké ptibehy
a pisné

Zvirata (At the farm)

Vyjmenuje zvifata z farmy, spravné pouzije frazi I love ...So do I. Posloucha
kratké texty a pisné, popise zvirata a jejich ¢asti téla

Mista (My town)

Pojmenuje mista ve mésté (hospital, park, shop,...), Umi vytvorit otazku na
misto: Where is
between, behind)

Obleceni (Our clothes)

Uziva vazbu | am wearing..., he/she is wearing .... a sloveso have/has got
Popise obleCeni své a svych spoluzakli

Konicky (Our hobbies)

Pouziva vazbu I like.../ I don’t like, umi se zeptat Do you like...? A vytvofit
kratkou odpoveéd’, vyjmenuje volnocasové aktivity

Narozeniny (My
birthday)

Vyjmenuje jidlo a piti, tvofi otazky na jidlo a piti: Would you like...? Can I

Mista (On holiday!)

Pojmenuje mista pro dovolenou, tvofi otazky k dovolené, posloucha kratké
texty a pisné

Pifedmét: Anglicky jazyk

Roénik: 5.

Casova dotace: 3 hodiny tydné

Ucivo

Vystupy

Meésice, ro¢ni obdobi
Abeceda

Pozdravy, seznamovani
Skolni potieby

Zakladni a fadové ¢islovky

Odpovi na pozdrav, umi se piedstavit, rozloucit.

Zvladne vyhlaskovat znama slova.

Pocita od 1 do 100, zvladne jednoduché matematické operace (s¢itani,
odcitani, nasobeni, déleni)

Vyjmenuje mésice, rozdéli je dle ro¢nich obdobi.

Dokaze fici, kdy ma narozeniny a pouzit fadovou ¢islovku.

Pouziva rozkazovaci zpisob.

Nézvy zemi a narodnosti
Osobni informace
Konicky

PouZziva ndzvy zemi a jejich obyvatel. Odpovida na otazku: Where are you
from?
Casuje sloveso byt — kladna a zaporna véta, otazka
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Skola

Odpovida na otazky dopliovaci: What is your name? Where are you from?

Londyn What is your nationality? Where do you live? When is your birthday? atd.
Spravné pouziva slovesa: love, like, hate
Umi uzit vazbu there is / there are a ¢leny
Napise kratky e-mail
Zna zakladni informace o Londyné¢.
Rodina
Popis osoby Spravné pouzije sloveso have got.
Popis filmového hrdiny Spoji sloveso byt a ptidavné jméno.
New York Prace s textem - orientuje se v textu — popis osoby.

Popise rodinu, vyjmenuje jeji ¢leny a popise je
Seznameni s New Yorkem

Denni rezim

Cas

Volnocasové aktivity
Irsko

Spravné pouzije pritomny ¢as prosty, tvoii kladné a zaporné véty a otazky.
Prislovce pouzivana v pfitomném cCase.

Seznameni s Irskem.

Je schopny hovotit 0 svém dennim rezimu, $kolnim rozvrhu.

Odpovida na otazku: Kolik je hodin?, pouziti ¢asu ve vétach.

Odpovida na otazku: How often...?

Pracuje s textem: interview

Dtim a jeho vybaveni
Bydleni

Uklid domu: dobré a $patné
navyky

Los Angeles

Osobni a pfivlastiovaci zajmena - umi vyjadrit vlastnictvi

Spravné pouziva predlozKy mista.

Zajmena v ptedmetovém tvaru.

Modalni slovesa: have to, must, mustn’t = je schopny fici, co musim,
nemusim ¢i nesmim udé¢lat.

Umi jednoduse popsat dam.

Seznameni s méstem Los Angeles.

Obleceni, moda
Nakupovani
Ceny

Praha

Tvofti a pouziva pritomny ¢as priabeéhovy.

Je schopny spravné pouzit sloveso can, can't.
Odpovida na otazku: How much...?
Zakladni poznatky o Praze.

Halloween, Vanoce, Sv.
Valentyn, Velikonoce

Seznameni s nekterymi zvyky, které se poji s t€mito svatky.
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7.2 Matematika a jeji aplikace
Matematika 1-5

7.2.1 Matematika
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Matematika a jeji aplikace je v zékladnim vzdélani zalozena na aktivnich ¢innostech,

které¢ jsou typické pro jeji uziti v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti
pottebné v praktickém zivoté a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Vzdélavani
klade diraz na porozuméni zékladnim myslenkovym postupim a pojmim matematiky a
jejich vzajemnym vztahtm.

Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii a zptisoby jejich uziti.

Matematika je rozdélena na Ctyfi tematické okruhy:

Cisla a podetni operace dovednost provadét operaci

Algoritmické porozumeéni (pro¢ se operace provadi stanovenym postupem)
Vyznamové porozuméni (propojeni operace s realnou situaci, pt. slovni ulohy)

Zaci se uéi ziskavat &iselné udaje méfenim, odhadem, vypoétem a zaokrouhlovanim.

Zavislosti, vztahy a prace s daty, poznavani typt zmén a zavislosti

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

vyuzivani matematickych poznatkii a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,
méieni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti zakd prosttednictvim numerickych vypoctd a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorct a algoritmi

rozvijeni kombinatorického a logického mysSleni, ke kritickému usuzovani a
srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problémi
rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuZivanim zakladnich
matematickych pojmu a vztahtl, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zaklade téchto vlastnosti k ur€ovani a zarazovani pojmul

vytvareni zasoby matematickych nastrojii (pocetnich operaci, algoritmii, metod feSeni
uloh) a efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni, k rozvijeni zkuSenosti
S matematickym modelovanim (matematizaci redlnych situaci), k vyhodnocovani
matematického modelu a hranic jeho pouziti, k poznéni, Ze realita je slozitéjsi nez jeji
matematicky model, Ze dany model mize byt vhodny pro riiznorodé situace a jedna
situace muze byt vyjaddiena riznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkli, volbé spravného
postupu Kk vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem
k podminkam ulohy nebo problému

pfesnému a stru¢nému vyjadifovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky,
provadénim rozborl a zapish pii feSeni tloh a ke zdokonalovani grafického projevu
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rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadtujicich
situace z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi, K poznavani
moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku lze dospét riiznymi zplisoby
rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pfi kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti
a presnosti, k vytvaieni dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad¢ zkuSenosti nebo
pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protipiikladi

Matematika je vyucovana jako samostatny predmét v 1. ro¢niku 4 hodiny tydné, v 2., 3.,
4. a5. ro¢niku 5 hodin tydné.

Zéci z kazdého roéniku pracuji béhem vyu¢ovaci hodiny ve tiidé nebo v pocitatové
ucebné a vyuzivaji k ufeni riizné formy prace a vSechny dostupné pomucky (tabulky,
opakovaci karty, nasténné tabule, pocitadla, geometrické modely, ¢tvercova sit’..)

Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Cislo a pocetni operace
Ocekavaneé vystupy — 1. obdobi

74k

pouziva pfirozena cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd pfedméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym poctem prvkli

Cte, zapisuje a porovnava piirozend ¢isla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linedrni uspofadani, zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ocekavaneé vystupy — 2. obdobi

74k

Ucivo

vyuziva pfi pamétném 1 pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost sCitani a
nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych ¢isel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
V oboru pfirozenych Cisel

feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel

modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouZziva zapis ve formé zlomku

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

pifecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty
porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zdporného ¢isla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

ptirozena Cisla, celd ¢isla, desetinna ¢isla, zlomky

zapis Cisla v desitkové soustavé, a jeho znazornéni (Ciselnd osa, teplomé&r, model)
nasobilka

vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly

pisemné algoritmy pocetnich operaci

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

51



Zak
e orientuje se v Case, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu
e popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota
e dopliuje tabulky, posloupnosti ¢isel

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Zik
e vyhledava, sbira a tfidi data
e (te a sestavuje jednoduché tabulky

Ucivo
e zavislosti a jejich vlastnosti
e diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

Geometrie v roviné a prostoru
Ocekéavané vystupy 1. obdobi
Zak
e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa,
nachdzi v realité jejich reprezentaci
e porovnava velikost utvarii, méii a odhaduje délku usecky
e rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Zak
e narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici)
e uziva jednoduché konstrukce
o sCitd a odcitda graficky useCky, ur¢i délku lomené c¢ary, obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran
e sestroji rovnobézky a kolmice
e urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sit€ a uziva zakladni jednotky obsahu
e rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

U¢ivo
e zédkladni utvary vroviné — lomend cara, pfimka, polopfimka, tsecka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojihelnik, kruh, ¢tyfthelnik, mnohouhelnik
zakladni Gtvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
délka usecky, jednotky délky a jejich prevody
obvod a obsah obrazce
vzajemna poloha dvou piimek v roviné
osoveé soumerné utvary

Nestandardni aplikacni dlohy a problémy
Ocekéavané vystupy — 2. obdobi
Zak
e fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Ucivo
e slovni tlohy
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Ciselné a obrazkové fady
magické Ctverce
prostorova piedstavivost

Geometrie v roviné a prostoru

zéaci uruji a znazornuji geometrické utvary, geometricky modeluji realné situace,
hledaji podobnosti a odli$nosti utvart, které se vyskytuji kolem nas

uvédomuji si vzajemné polohy objektd v roviné (v prostoru), uéi se porovnavat,
odhadovat, méfit délku, obvod a obsah (povrch a objem)

zdokonaluji sviyj graficky projev

Nestandardni aplikacni tlohy a problémy

rozviji uplatnéni logického mysleni

zéci se uci fesit problémové situace, ulohy z bézného zivota

tridi udaje, provadi situacni nacrty

feSeni logickych uloh, jejichz obtiznost je zavisld na mife rozumové vyspélosti,
posiluje védomi zdka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i
zaky v matematice mén¢ Uspésné

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypoéetni techniky (po¢itadové programy, kalkulatory) a
nékteré dals$i pomtcky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii
Ucitel:

Kompetence k u¢eni

uci zaky ptfesnému vyjadrovani véetné symboliky (Cisla, znaky, vétsi, mensi, rovna se)
zdokonaluje graficky projev (geometrie)

rozviji kombinatorické a logické mysleni

pomaha Zzakim pii provadéni zapisi pii feSeni tloh (slovni tlohy — vypocet operace,
slovni opovéd’)

vede Zaky k ovétovani vysledkl (napt. provadéni zkouSky opacnou operaci, zdména
sCitanct)

Kompetence k ieSeni problémi

rozviji divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k sebekontrole,
k systemati¢nosti a piesnosti

uci provadét plan, feSeni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu,
vyhodnocovani spravnosti vysledki

klade otazky a vybizi Zaky k pojmenovéni cile ¢innosti (co jsme vypocitali, co jeSté
mame vypocitat)

zatazuje metody, pii kterych zaci dochazeji k feSeni a zdvérim sami, umoziiuje, aby
zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou

podle potieby zakim v ¢innostech pomahd, podnécuje je, pracuje s chybou zaka jako
s prilezitosti, jak ukézat cestu ke spravnému feseni, dodava sebediivéru

Kompetence komunikativni
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zdokonaluje presné a strucné vyjadfovani zakt uzivanim matematického jazyka,
vcetné symboliky

uci zéka vhodné reagovat na otazky ucitele smétujici k vyfeSeni matematickych uloh
ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupii

Kompetence socialni a personalni

vede ke spolupraci ve skupin€, ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné
argumentaci prostfednictvim feSeni matematického problému (skupinové vyucovani —
feSeni slovnich tloh s vyuzitim nékolika pocetnich operaci a odpovéd’)

prispiva k respektovani riznych hledisek a variant feSeni

umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch, podnécuje je k argumentaci, zdivodnéni
zvoleného postupu feSeni, hodnoti zaky zplisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni
pokrok

Kompetence ob¢anské

pii zpracovavani informaci vede zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdé€leni, uci
je hodnotit svoji praci, vysledky prace, praci ostatnich (pf. Vymeéna vlastnich praci se
spoluzakem — kontrola — hra na ucitele)

vede zaky k ohleduplnosti a taktu, u¢i je vnimat slozitosti svéta

Kompetence pracovni

vede zaky Kk vyuZzivani matematickych poznatkt a dovednosti v praktickych ¢innostech
za vyuziti nazornych pomucek (hra na obchod — pocetni operace: s¢itani, od¢itani)
zadava ukoly, pfi kterych zéaci vyhledavaji a kombinuji informace z riiznych
informacnich zdrojii, a které vyzaduji vyuziti poznatki z riznych predméti (napf.
prvouky, - ovoce, zelenina, zvifata, HV — pocitani dob v rytmu)

vede zaky spravnému uziti vybaveni, techniky a pomicek

vytvaii ptileZitosti k interpretaci riznych textid, obrazovych materidlli, grafi a jinych
forem zdznamu

Kompetence digitalni:

klade diraz na zpracovani dat, vytvareni grafli, praci se vzorci, jednoduché vypocty
s vyuzitim zékladnich programt

Metody vyuky

Poznavaci — pozorovani (cvi€eni s €. osou, uspotradej — sefad’ podle velikosti)
Problémové vyucovani — (dopli ¢iselnou fadu)

Skupinové vyucovani

Motivacni metody

Hédanky, kvizy, sudoku, kiizovky, hry s kostkami, c¢lovéce nezlob se, puzzle,
pocitacové programy)

Ustni a pisemné zkouseni

Samostatna prace zaka

Vzdélavaci obsah
Viz tabulky ucivo - vystupy
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Hodnoceni

e Sebehodnocenim se zak uci kriticky posuzovat vlastni postupy, pii feSeni matematické
ulohy, poznava kritéria hodnoceni ucitele, ktery zdky neustdle podnécuje. Ucitel
navodnymi sdélenimi zdka posouva blize k vyieSeni tloh. Hodnoceni ve skupiné —
bodové hodnoceni, klasifika¢ni stupné, slovni hodnoceni, posuzuje se spravnosti
pocetni operace, vysledek

e schopnost ptizptisobivosti taktu, ochoty spoluprace, vhodného postupu feseni

¢ slovni hodnoceni se uplatiuje u zakta s SPU

e kladné se posuzuje, i pokud nabidne nékolik variant feSeni, které smétuji k dosazeni
konecného vysledku

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika
1. obdobi — 1. ro¢nik

Vystup U¢ivo Priifezova témata,
mezipiedmétové vztahy,
projekty a kurzy
Cte a zapisuje Cislice 0 az 20, pocitani do dvaceti Osobnostni rozvoj — rozvoj
rozliSuje vyznam méné, vice, schopnosti poznavani
prvni, posledni, vétsi, mensi
apod.
sefazuje Cisla podle velikosti V- obrazky stejného druhu
seznamuje se s Ciselnou osou a podle poctu

orientuje se na ni,

pouziva matematické symboly
+,-,=,<, >

zapisuje, precte a fesi priklady
na s¢itani a od¢itani do dvaceti
bez ptechodu pies desitku
provadi rozklad na desitky a
jednotky

tesi jednoduché slovni tlohy

Vv, P¢ — znazornéni slovni
ulohy

rozlisuje a pojmenuje geometrie
jednoduché geometrické ttvary Vv, P& — uziti barev,
modeluje jednoduché vystfihovani, modelovani
geometrické utvary v roving
poznava geometricka télesa:
krychle, koule

geometrické utvary tiidi podle
tvaru, velikosti, barev
orientuje se v prostoru: nahote, | jednotky Prvouka
dole, pred, za apod.
pouziva znacku pro litr,
kilogram, metr, korunu

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika
1. obdobi — 2. ro¢nik

| Vystup | U¢ivo | Priifezova témata,
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mezipredmétové vztahy,
projekty a kurzy

zapisuje a fesi ptiklady na
s¢itani a odc¢itani do 20 s
prechodem

pocitani do dvaceti

osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani

Cte a zapisuje Cisla do sta
zakresluje Cisla do sta na Ciselné
0se

porovnava ¢isla do sta, Cisla
sefazuje vzestupné i sestupné
sCitd a odcita cisla do sta
pouziva a pocita ptiklady se
zavorkami

pocitani do sta

provadi zapis slovni tlohy
tesi slovni tlohy s vypocty do
sta

slovni tlohy

seznami se s principem
nasobilky v oboru do 50

nasobeni do 50

orientuje se v kovovych
mincich a papirovych
bankovkach do stokoruny, platit
a jakymi bankovkami, kolik mu
bude vraceno

mince a bankovky

Vv-vyroba papirovych minci
bankovek

pripravi si pomticky na rysovani
(tuzka, pravitko)

definuje pojem bod, piimka,
¢ara, useCka

narysuje piimku, lomenou caru,
usecku dané délky

rozliSuje ptimku, pfimou a
kiivou ¢arou

porovna usecky podle velikosti
pozna geometricka télesa

krychli, kvadr, kouli, valec

geometrie

Vv, P¢- znazornovani,
modelovani

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

1. obdobi — 3. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty a kurzy

pouziva a rozumi symbolim
pro nasoben i a déleni

nasobi a déli v oboru malé
nasobilky

tesi slovni tlohy s pomoci malé
nasobilky

mala nasobilka

osvoji si sCitani a od¢itani
dvojcifernym ¢islem zpaméti
(typ ptikladd 34+25, 67-56)
scita a od¢ita dvojcifernym
¢islem pisemné

tesi slovni tlohy v oboru do sta

pocitani v oboru do sta
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zapisuje a precte Cisla do tisice
porovnava, setfidi vzestupné a
sestupné ¢isla do tisice

vyznaci ¢isla do tisice na
Ciselné ose

sCita a odcita zpaméti i pisemné
fesi slovni tlohy v oboru do
tisice

seznami se se zaokrouhlovanim
na desitky

pocitani v oboru do tisice

fesi jednoduché rovnice rovnice
utvoii plan feSeni rovnice,
sestavi rovnici a spocita
numericky

precte spravné ulohu a chape ji

rozliSuje jednotky délky mm,
cm, dm, m

jednotky délky pouziva

K méfeni

zméfi rozméry geometrickych
utvari (Gsecka, Ctverec,
obdélnik apod.) a vyjadii je ve
vhodnych jednotkach

jednotky délky

Prv - méfeni

narysuje a oznaci bod, pfimku,
poloptimku, tsecku,
trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec
uziva a rozliSuje pojem ptimka,
poloptimka, opacna
poloptimka, usecka

rozliSuje pojem kruZznice, kruh,
prasecik

rozliSuje jehlan a kuzel

geometrie

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika
2. obdobi — 4. ro¢nik

Vystup

Ucdivo

Z7ak:

Ciselny obor 0 - 1 000 000

pocita do 1 000 000, po statisicich, desetitisicich,
tisicich

Cteni a zapis Cisel, ¢iselna osa, zapis Cisel
v desitkové soustave, pocitani po statisicich,
desetitisicich, tisicich

porovna ¢isla do 1 000 000 a fesi nerovnice

porovnani ¢isel do 1 000 000, fesSeni jednoduchy
nerovnic

zaokrouhli ¢isla na tisice, sta, desitky, rozklada
¢isla v desitkové soustaveé

zaokrouhlovani ¢isel na statisice, desetitisice,
tisice, sta, desitky

pamétné s¢ita a odc¢ita Cisla

s¢itani a od¢itani Cisel v daném oboru, s¢itani a
od¢itani zpaméti pouze Cisla, ktera maji nejvyse
dve ¢islice rizné od 0 napt. 2 700 + 4 600

pisemné s¢ita a odcita

pamétné nasobi a déli ¢isla do 1 000 000
jednocifernym cislem

nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru, pamétné
nasobeni a déleni jednocifernym ¢islem
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pisemné nasobi jedno a dvojcifernym Cinitelem

pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym
¢initelem, kontrola vypoctu

pisemné déli jednocifernym délitelem, provadi
odhad a kontrolu svého vypoctu

pisemné déleni jednocifernym délitelem, kontrola
nasobenim, potadi pocetnich vykonti, uzivani
zavorek

tesi slovni tlohy se vztahy o x vice (mén¢), x
krat vice (méng¢), fesi slovni tlohy na 2 az 3
pocetni vykony

zapiSe pomoci fimskych cislic 1,5, 10, 50, 100,
500, 1000

fimské Cislice, seznameni

nazorné vyznaci polovinu, ¢tvrtinu celku, fesi
jednoduché slovni Glohy na urceni poloviny,
tretiny, Ctvrtiny, pétiny, desetiny z daného celku,
seCte zlomek se stejnym jmenovatelem

Zlomek: celek, ¢ast, zlomek, polovina, ¢tvrtina,
pétina, desetina, pomoci obrazkli uréovat ¢asti
celku

urc¢i vzajemnou polohu dvou piimek, sestroji
rovnobézku s danou piimkou, sestroji kolmici
pomoci trojuhelniku s ryskou k dané ptimce

Geometrie: vzajemna poloha ptimek v roving,
rovnobeézky, rovnobézky, prisecik, kresleni a
rysovani rovnobézek a riznobézek, vyznacovani
praseciku kolmice, kolmost, rysovani kolmice,
pomoci trojuhelniku s ryskou

narysuje kruznici s danym stiedem a danym
polomérem

kruznice, kruh, stfed a polomér kruznice,
rysovani kruznice s danym stfedem a s danym
polomérem

uréi a spravné pojmenuje zakladni rovinné
utvary, pozna, ktery je soumérny

osa soumérnosti, ur¢ovani os soumeérnosti,
prekladani papiru na obrazcich, soumérné tvary,
rovnoramenny trojuhelnik, rovnostranny
trojuhelnik

urci obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ctvercové
sité

jednotky obsahu: cm?, mm?2, m?
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika
2. obdobi — 5. roc¢nik

Vystup U¢ivo

N

ak:

Ciselny obor 0 - 1 000 000

porovna ptirozena ¢isla do miliardy a zobrazi je | posloupnost pfirozenych Cisel, Ciselna osa, zapis
na Ciselné ose prirozeného cisla v desitkové soustavé, Cteni a
precte zapornou teplotu na teploméru, znazorni | zapis ¢isel do miliardy, zobrazovani na ¢iselné
zaporné Cislo na Ciselné ose 0se; seznameni se zapornym c¢islem

fesi jednoduché nerovnice v oboru do miliardy feseni jednoduchych nerovnic

zaokrouhluje pfirozena ¢isla na miliony, statisice, | porovnani piirozenych ¢isel, zaokrouhlovani

desetitisice, tisice, sta, desitky prirozenych Cisel na miliony, statisice, tisice, sta,
desitky

sCita a odcita ptirozena ¢isla zpaméti pamétné scitani a od¢itani prirozenych Cisel

pisemné s¢ita tii az Ctyfi piirozena Cisla pisemné s¢itani tfi az ¢tyt ptrirozenych Cisel,
pisemné odcitani dvou pfirozenych Cisel

pisemné nasobi az ¢tyicifernym Cinitelem pisemné nasobeni az Ctyfcifernym Cinitelem

pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem pamétné nasobeni a déleni, pisemné délit

provadi kontrolu nasobenim jednocifernym a dvojcifernym délitelem

fesi jednoduché a slozené slovni ulohy feSeni slovnich uloh, provadéni odhadu a
kontroly vypocti

zapise a precte desetinné Cislo, fadu desetin a Desetinna €isla: pisemné s¢itni a od¢itani

setin, zobrazi na ¢iselné ose, zaokrouhli desetinné | desetinnych Cisel fadu desetin a setin
¢islo fadu desetin na celky, pisemné secte a
odecCte desetinné Cislo fadu desetin a setin, uziva
desetinné ¢islo v praktickych situacich

prepise a precte vetsi Cisla zapsana fimskymi fimske Cislice, prepis vétsich Cisel zapsanych
Cislicemi a naopak arabskymi ¢islicemi
vyjadrti setinu zlomku a desetinnym Cislem vyjadreni ¢asti celku, zlomky se jmenovatelem

10, 100 a jejich zapis desetinnym cislem,
desetina, setina, vyjadieni setiny zlomkem a
desetinnym cislem

narysuje obdélnik, ¢tverec, pravothly trojihelnik | Geometrie: rysovani rovnobézek a kolmic
danym bodem, rysovani pravouhlého,
rovnostranného a rovnoramenného trojuhelniku,
konstrukce obdélniku a Ctverce

vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce vypocty obvodu a obsahu obdélnika a ¢tverce

pievadi jednotky obsahu m?, dm?, cm?, mm? dal3i jednotky obsahu: a, ha, km?, mm?

tesi tlohy z praxe na vypocty obsahi obdélniku,
¢tverce, povrchu kvadru

tesi slovni ulohy Nestandardni aplikované tilohy a problémy:
slovni ulohy
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7.3 Informatika
Informatika 4., 5.

7.3.1 Informatika
Charakteristika vyucovaciho piedmétu pro 1. stuperi

Vzdélavaci oblast Informatika se orientuje na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zékladnich principti digitdlnich technologii. Zaci maji porozumét tomu, jakym
zptisobem funguje poéita¢ a informacni systémy. Zéaci aktivné vyuzivaji informatické postupy
a pojmy. Snazi se objevovat svét nové informatiky. Nauci se programovat rizné robotické
hracky nebo roboty. Vyuka je zaméteni vice na praktickou ¢ast. Na druhém stupni se jde do
hloubky i v oblasti teoretické.

Na prvnim stupni zéci formou rtiznych her, experimentt, diskusi a dalSich aktivit objevuji
svet digitalnich technologii. Vytvareji si jednodussi formou prvni pfedstavy o zptlisobech,
kterymi se hledaji, zpracovavaji, zaznamenévaji a upravuji data a informace. Zaci by méli byt
schopni popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Pokladaji se zaklady
uzivatelskych dovednosti. Soucasti je samoziejmé 1 bezpecnost a vhodné zachdzeni
s technologiemi. Dulezité jsou navyky a osvojovani si dovednosti, které vedou k prevenci
rizikového chovani.

Nova informatika je rozdélena do 4 vzdélavacich okruhi:

1. Data, informace a modelovani
2. Informacni systémy
3. Algoritmizace a programovani
4. Digitalni technologie

Rozvijeni digitalni gramotnosti a digitdlnich kompetenci u zaki se odrdzi i v dalSich
predmétech Skolniho vzdélani. Dovednosti a znalosti z této oblasti se uplatni pti dalSim studiu
na druhém stupni zékladni Skoly, kde se rozsifuji.

Casové vymezeni predmétu
Tydenni casové dotace:

o 4., 5. rocnik: 1 vyucovaci hodina

Do obsahu piedmétu Informatika jsou integrovdna priiezovd témata:

e Osobnostni a socialni rozvoj — okruh Kreativita

e Vychova demokratického ob¢ana — okruh Obcanska spolecnost a Skola

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — okruh Objevujeme
Evropu a svét

e Enviromentélni vychova — okruh Vztah ¢lovéka a prostiedi

e Medialni vychova — okruh Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni; Interpretace
vztahu medialnich sdéleni a reality; Stavba medidlnich sd€leni; Vniméni autora
medidlnich sdéleni; Fungovani a vliv médii ve spole€nosti; Tvorba medidlnich sdéleni
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Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu

Kucelim realizace pfedmétu Informatika je urCena specializovand ucebna vypocletni

techniky.
Metody a formy realizace tohoto predmétu:

e metody sd¢lovaci

e nazornd ukazka

e samostatna prace

e skupinova prace

e prace s informacnimi zdroji
e vyuziti multimédii

e projekty

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

e Kompetence Kk uc¢eni

- vyuzivad riizné zpisoby, metody a strategie uceni, které mu umoziuji samostatné
pracovat, organizovat a fidit vlastni uceni

- vyhledav4, tiidi, propojuje informace

- vyuziva znalosti v praktickém zivoté

- Vuceni vidi smysl a jeho cil

- posuzuje vlastni pokrok

- osvojuje si zakladni pojmy a vztahy

- vyuziva efektivné moznosti vypocetni techniky

o Kompetence k feSeni problémi

- pouziva rizné zplsoby vyhledavani, tfidéni rtiznych zdroji informaci, které mu
umoznuji vyfesit dany problém

- dokaZe ové&fovat spravnost feSeni problému

- hleda vhodna a efektivni feSeni

- bere v avahu vice moznosti feSeni

- postupuje pii feSeni systematicky

- snazi se zvolit spravny postup pfi feSeni problémul

e Kompetence komunikativni

- spravné, jasné, smysluplné, logicky formuluje své myslenky a ndzory
- znd razné zpusoby komunikace diky vypocetni technice

- vyuziva moderni komunikaéni prostiedky — hlavné e-mail

- je schopen kritického mysleni
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je schopen se vyjadfovat na urovni zékladnich odbornych termint a pojmt spjatych

s vypocetni technikou a informatikou
komunikuje na odpovidajici trovni
zdivodnuje své postupy prace a feseni

Kompetence socialni a personalni

pracuje v urcitych ptipadech samostatné, ve dvojici i ve skupinkach

je schopen poskytnout pomoc a na druhou stranu je schopen si o ni fict
buduje si piimétenou sebedtivéru

samostatné rozviji vlastni osobnost

je veden rozdélit a naplanovat praci ve skupinach

podilet se na utvareni ptijemné atmosféry ve skupince

naslouchéd druhym a je schopen posoudit jejich nazor

respektuje ndzory ostatnich

vyuziva kritického mysleni

Kompetence ob¢anské

respektuje osobnost druhych lidi, jejich tempo, jejich ndzory
je schopen spolupréace ve skupinkach

dodrzuje pravidla skupiny

pracuje Setrné s vypocetni technikou

uvédomuje si pojem zivotni prostredi, které je také spjaté s informativnimi

a komunika¢nimi technologiemi

Kompetence pracovni

pracuje podle pokynt, rad, navodu a postupti
hleda vlastni postup
zna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci

Kompetence digitalni

systémove pristupuje k analyze situaci a jevl

nachazi riizna feSeni a vybira to nejvhodng;jsi

uvédomuje si, ze tymova prace miize byt lepsi nez samostatna
porozumi kédovani informaci a zorganizuje je

komunikuje pomoci formalnich jazykd, kterym rozumi 1 stroje

posuzuje technicka feseni z hlediska osobniho, etického, bezpecnostniho, pravniho,

socialniho, ekonomického a kulturniho
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Hodnoceni jednotlivce:
Vychdazi ze zakona €. 561 Sb.; zdkon ¢. 48/2005 Sb.; RVP a z klasifika¢niho fadu.

Pouzivaji se individudlni vztahové normy (hodnoceni zidkova vykonu v porovnani
s predeslym vykonem) a pozitivni hodnoceni (vné&jsi motivace — pochvaly).

Formy hodnoceni:

e kvantitativni (klasifikace — znamka)
e kvalitativni (slovni hodnoceni)

Druhy hodnoceni:
e pribézné
e zaviretné
Metody hodnoceni:

e zkouseni (ustni, pisemné)
e pozorovani, rozhovor, analyza vysledkt ¢innosti

Hodnoceni ve skupiné:

¢ slovni hodnoceni skupiny, popft. jednotlivce
¢ hodnoceni skupin navzajem

Sebehodnoceni:

e 74k dovede hodnotit vlastni vykon (ucivo ovladam, ovladam s pomoci ucitele, délam
chyby, musim na sobé¢ jesté pracovat)

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucdovaci predmét: Informatika
4. roénik

VYSTUP UCIVO

DIGITALNI TECHNOLOGIE
ZACINAME S POCITACEM
uzivatelsky ucet
spousténi aplikaci
prace s mysi

- prihlasi se jako uZzivatel -
- odhlasi se jako uzivatel -
- vypne a zapne pocitac -

- orientuje se ve spouSténi jednotlivych | -  dvojklik
aplikaci - psani na klavesnici
- efektivné pouziva mys a dvojklik - kopirovani

- vyzna se v jednotlivych klavesach
- zna funkci zakladnich klaves a vyuziva je
- hraje hry

hrani s pocitacem
okna, dialogova okna
hry

- umi si vyhledat data a informace
- zpracovava informace a data

- pfenasi data

- uklada data

DATA, INFORMACE, MODELOVANI
komunikace, informace, data
vyhledavani dat, informaci
ziskavani dat
ukladani dat
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- umi otevfit webovy prohlize¢

- umi vkladat internetové adresy

- vyhledava informace na internetu
- uklad4 informace

DATA, INFORMACE, MODELOVANI

INTERNET
prohlizece webovych stranek
internetové adresy
vyhledavani na internetu
ukladani informaci z internetu
nebezpeci ze sité
hesla
vhodné chovani na internetu
kybersikana

- orientuje se ve Skolnim IS

INFORMACNI SYSTEMY (obecné)
informacni systém
informacni systém ve Skole

- pracuje se slozkami a disky

- vytvori vlastni slozku

- kopiruje, uklada, ptrejmenovava slozky nebo
soubory

- maze slozky nebo soubory

- ptesouva slozky nebo soubory

- vyhledava v pocitaci soubory

DIGITALNI TECHNOLOGIE
PRACE SE SLOZKAMI A SOUBORY
slozky, disky
tvorba slozky
piejmenovani slozky
vymazani slozky
pfesouvani a kopirovani slozky
hledéani soubori a slozek
jejich otevirani a zavirani

- orientuje se vblokové orientovaném
programovacim jazyku
- fesi efektivné problémy

PROGRAMOVANI A ALGORITMIZACE

blokové orientovany programovaci jazyk
feSeni problému
postup programu

- vytvofi jednoduchy program - robotické hracky
- umi pracovat s danou robotickou hrackou
Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika
5. ro¢nik
VYSTUP UCIVO

- vysvétli pojem data, informace

- vysvétli, co je to program

- chape, co je dokument

- vysvétli, co je to Cloud a na co se pouziva
- umi pouzit znacky, piktogramy, symboly
- hleda informace v riznych modelech

DATA, INFORMACE, MODELOVANI
data, informace
program
dokument
Cloud
znacky, piktogramy, symboly, kody pro
zaznam, sdileni, pfenos a ochranu informace
myslenkové mapy
schémata, tabulky, diagramy

- vyuziva rizné klavesy a jejich funkci na
klavesnici

- uklada, otevira a pojmenovava soubor

- kresli v programu

- obréazek upravi

- edituje a formatuje text

- upravi pismo a odstavec

- vyuziva odrazky a ¢islovani

- vlozi a nasledné upravi tabulku

- vyuziva funkci tabulatori

DATA, INFORMACE, MODELOVANI]

TEXTOVY EDITOR

klavesa Insert, CapsLock, Backspace, Delete

ukladani souboru

uprava WordArtu — barva, tvar,

trojrozmérny efekt, stiny

kresleni

format pisma

format odstavce

odrazky a cislovani

tabulky — tvorba a uprava

tabulatory
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orientuje se pomoci pravitka

vlozi obrazek

orientuje se v ruznych textovych editorech
vyjmenuje ruzné textové editory

zvlada zakladni praci v téchto editorech

pravitko

vkladani obrazku
Poznamkovy blok
Word

WordPad

Writer

vyjmenuje rizné systémy
orientuje se ve Skolnim IS
vytvaii dané seznamy

INFORMACNI SYSTEMY
systémy, jeho prvky
Skolni IS
zpracovavani dat

vytvoii tabulky s daty Cislovany a neéislovany seznam
vyhledava v tabulce viceturoviiovy seznam
doplnuje do tabulky tabulka
DIGITALNI TECHNOLOGIE
ZAKLADNI POIMY

vysvétli HW, SW

vyjmenuje zakladni HW

vi, co je to pocitacova sestava
orientuje se na zakladni
Windows

spusti program nebo aplikaci
umi zvolit dost siln¢ heslo
popise a dodrzuje bezpecnostni pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

v OS

arovni

hardware, software
operacni systém
zakladni hardware
pocitacova sestava
OS Windows
programy, aplikace
bezpecénost, hesla
kybersikana

pracuje se slozkami a disky

vytvoii vlastni slozku

kopiruje, uklada, ptejmenovava slozky nebo
soubory

maze slozky nebo soubory

ptesouva slozky nebo soubory

vyhledava v pocita¢i soubory

DIGITALNI TECHNOLOGIE
PRACE SE SLOZKAMI A SOUBORY

soubory

slozky, disky

tvorba slozky

prejmenovani slozky
vymazani slozky

pfesouvani a kopirovani slozky
hledani soubort a slozek
jejich otevirdni a zavirani

orientuje  se  vblokové orientovaném
programovacim jazyku

tesi efektivné problémy

vytvoii jednoduchy program

oveii spravnost navrzeného postupu

najde a popiipad¢ opravi chyby

umi pracovat s danou robotickou hrackou

PROGRAMOVANI A ALGORITMIZACE
blokové orientovany programovaci jazyk
feSeni problému
postup programu
robotické hracky
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7.4 Clovék a jeho svét
Prvouka 1. — 3.

Vlastivéda 4. — 5.
Piirodovéda 4. — 5.

7.4.1 Prvouka
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucuje se v 1. a 2. ro¢niku 2 hodiny tydné, ve 3. ro¢niku 2 hodiny tydn¢ v kmenovych
ttidach nebo v ptirod¢ (vychazky).

Vyucovani prvouky utvafi prvotni uceleny obraz svéta, uplatiiuje pohled do historie i
soucasnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym obsahem spoluutvaii povinné
zakladni vzdélavani na 1. stupni ZS. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje,
jejich vzajemné vztahy a souvislosti, u¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si krasy
lidskych vytvort a ptirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich.

Pti osvojovani poznatki a dovednosti vede uclitel zaky vyjadfovat své myslenky,
poznatky, dojmy, reagovat na nazory jinych. Propojenim poznatkii a dovednosti s redlnym
zivotem a s praktickou zkuSenosti zakti se stava velkou pomoci i ve zvladani novych
zivotnich situaci i nové role Skoldka, pomdhd jim pii nalézani jejich postaveni mezi
vrstevniky a pfi upevitovani pracovnich i rezimovych navykda.

Cilové zaméreni pifedmétu

Vzdélavani v tomto pfedmétu sméfuje k utvéaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:
e utvafeni pracovnich navyki v jednoduché a samostatné i tymové ¢innosti
e orientaci ve svété¢ informaci, k asovému a mistnimu propojovani historickych,
zemeépisnych a kulturnich informaci
e rozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani vzorovanych
skutecnosti a jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
e poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednéni
e utvafeni ohleduplnému vztahu k pfirodé i kulturnim vytvortim, k hleddni moZnosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané
e pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu, k sobé i okolnimu prosttedni
e objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu
mohl uspét
e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upevilovani preventivniho chovani,
ucelného rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohrozeni zdravi a bezpecnosti
vlastniho 1 druhych lidi
dopravni vychova
svét financi
poskytovani prvni pomoci
bezpecna komunikace na Internetu
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
e Kompetence K uceni

- ZAci poznavaji a objevuji vie, co je zajima a v éem by v budoucnosti mohli uspét
(napf. téma: Clovek a prace — riznd povolani)

- Ucitel vede zaky k uvédomovani si podstaty zdravi i pfi¢in nemoci a k upeviovani
preventivniho chovani, k orientaci ve svété informaci, ¢asovému a mistnimu
propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci (naptf. téma Muj
domov, okoli domova, historie obce) Ucitel motivuje zaky pro celozivotni uceni.

o Kompetence k FeSeni problému

- Zaci si upeviiuji uéelné rozhodovani a jednani v riiznych situacich ohrozeni vlastniho
zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych (napi. nacvik evakuace, pozarni
poplach, poskytovani 1. pomoci)

- Ucitel pomaha Zaktim, aby dosli k samostatnym objeviim, feSenim a zavérim napf.
pozorovani rustu rostlin od seminka — hrach)

- Zaci se uéi pracovat sodbornou literaturou, encyklopediemi, vyhledavaji rizné
informacni zdroje (televize, pocitacové programy, internet)

e Kompetence komunikativni

- ZAci si rozsifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech. (napf. téma: rodina —
pribuzenské vztahy, syn, dcera, vnuk, vnucka, netet, synovec, Svagr, §vagrova)

- Uc¢i se samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, efektivni a
bezproblémové komunikaci, pojmenovavaji pozorované skutecnosti, zachycuji je ve
vlastnich nazorech, projevech a vytvorech. Ptirozené vyjadiuji pozitivni city ve vztahu
k sobé¢ i okoli.

- Ucitel podporuje u zaka prezentaci svych myslenek a nazord, kladené otazek k véci,
vzajemnému naslouchéni a zdiivodiiovani svych zavér.

e Kompetence socialni a personalni

- Zéaci pracuji ve skupinach, spolupracuji na feseni problém, uéi se respektovat nazory
druhych, pfispivaji k diskusi, otdzkami a naméty, u¢i se vécné argumentaci a
Kk ocenovani svych nazord a namétt (pochvala od spoluzakii)

e Kompetence ob¢anské

- Ucitel utvafi ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorim, motivuje Zaky hledat
moznosti aktivniho uplatnéni ochrany ptirody (napt. sbér odpadki v lese, uklid okoli
Skoly)

- Zaci se uci chapat sva prava a povinnosti ve Skole 1 mimo ni.

e Kompetence pracovni

- Zaci jsou vedeni k utvafeni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové

¢innosti, pouzivaji riizné materialy, nastroje a vybaveni (napf. v 3. ro¢niku horniny a
nerosty, pozorovani jejich vlastnosti — tvrdost, rozpustnost...), u¢i se vymezena
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pravidla, pfistupuji k pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti,
ochrany zdravi svého i druhych

Metody vyuky

Pozorovani — vychazky do piirody (zmény rocnich obdobi)
Dopliiovaci cvi€eni, samostatné prace, vytvarné ztvarnéni
Skupinové vyucovani

Rozhovory — dialogicka cviceni

Exploracni metody — testy

Pokusy (hledani spole¢nych a rozdilnych vlastnosti)

Vzdélavaci obsah
Vyucovaci predmét je ¢lenén do péti tematickych okruhti:

Misto,

kde Zijeme

zaci se uci na zaklad¢é poznavani nejbliz§iho okoli, vztahii a souvislosti v ném chapat
zivot v roding, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti

diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich
skutecnosti a na utvareni pfimych zkusenosti zaki

rizné ¢innosti by mély pfirozenym zpisobem probudit v zacich kladny vztah k mistu
bydlisté a postupné rozvijet ndrodni citéni a vztah k nasi zemi

Lidé kolem nas

Lidé a

Zaci si postupné osvojuji a upeviuji zéaklady vhodného chovéni a jednani mezi lidmi,
uvédomuji si podstatu tolerance, solidarity a pomoci mezi lidmi, poznavaji, jak se lidé
sdruzuji, bavi, vytvareni kulturu.

Seznamuji se zdkladnimi pravy, povinnostmi, s problémy, které provazeji souziti lidi

cas

Zaci se uci orientovat v d&ji a v ¢ase, poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti
postupuji v Case.

Uc¢i se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji, jakym zménam podléhaji v Case.

Vychdazi se od nejznamé;jsich udalosti v rodin€, obci, regionu.

Je dllezité vyvolat u zZakl zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu 1 celé zemé.
Ucitel vede Zaky samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych
zdroji, od clentt své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né
navstévovat pamatky, sbirky muzei, vetejnou knihovnu atd.

Rozmanitost prirody

Z4ci poznavaji zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Na
zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat
dikazy o proménach ptirody, uéi se vyuzivat a hodnotit svd pozorovani a zdznamy,
sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti jak pfispét k ochrané ptirody,
k zlepSeni zivotniho prostiedi.
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Clovék a jeho zdravi

e Ucitel vede zaky k poznévani sebe — Cloveka jako zivé bytosti, pozndvani vyvoje
¢lovéka od narozeni do dospélosti, co je pro ¢loveéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahu.

e Ziskéavaji pouCeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i1 prvni pomoci, o
bezpecném chovani v riznych zivotnich situaci, véetné mimotradnych udalosti, které
ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si uvédomuji, jakou
odpovédnost ma kazdy ¢lovek za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi.

e Je tfeba si uvédomit, ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v zivoté clovéka. Potfebné
védomosti a dovednosti ziskaji tim, ze pozoruji a sleduji konkrétni situace, hraji
urcené role a fesi modelové situace.

Misto, kde Zijeme

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi
Zak:
e zacCleni svou obec — mésto do piislusného kraje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli
obce
e rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné

e domov — prostiedi, orientace v misté bydlisté

e Skola — prostiedi, ¢innosti ve Skole, okoli skoly, bezpecna cesta do Skoly

e obec (mésto) mistni krajina — jeji ¢asti, poloha, minulost a souc¢asnost obce, vyznamné
budovy, dopravni sit’

e okolni krajina (mistni oblast) — zemsky povrch, jeho tvary, vodstvo, ptdy, rostlinstvo,
zivocichové, vliv krajiny na Zzivot liti, pisobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi,
orientacni body, svétové strany

e regiony CR — Prahy, vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, sluzby, obchod

e naSe vlast — domov, krajina, narod, statni spravy, symboly

Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zak:
e rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikli a vztahy mezi
nimi
odvodi vyznam a potfebu riiznych povolani a pracovnich ¢innosti
e projevuje toleranci Kk ptirozenym odlisnostem spoluzakid, jejich piednostem i
nedostatkiim

Ucivo
e rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny, piibuzenské vztahy, funkce
rodiny, prace fyzicka a dusevni
e souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, obchod, pomoc nemocnym a starym
lidem

e chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani
e pravo a spravedlnost — zdkladni lidska préva, prava a povinnosti zaki Skoly

Lidé a ¢as
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Ocekéavané vystupy — 1. obdobi

Z4k:

vyuziva Casové udaje pii feSeni raznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje d¢&j
V minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje
nekteré povesti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

uplatiuje zékladni poznatky k sob¢€, o rodin€, o ¢innostech ¢loveka, souziti a zvycich
lidi

orientace v ¢ase — urCovani ¢asu, kalendare, ro¢ni obdobi
soucasnost a minulost v naSem Zivoté

promény zpusobu zivota, prubéh lidského Zivota

statni svatky a vyznamné dny

regionalni pamatky

baje, myty, povésti — minulost kraje, domov, rodny kraj

Rozmanitost prirody

Ocekavaneé vystupy — 1. obdobi

Z4k:

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirod¢ v jednotlivych ro¢nich
obdobich

rozttidi nékteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znaki

provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek

voda a vzduch — vyskyt, formy vody, ob¢h vody v pfirodé

nerosty, horniny, piida — vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pidy, jeji
vyznam

vesmir a Zemé& — ro¢ni obdobi

rostliny, houby, zZivoCichové — znaky zivota

zivotni podminky — vyznam ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva, zivo¢iSstva na Zemi,
podnebi a pocasi

rovnovaha v ptirod€ — zékladni spoleCenstva

ohleduplné chovéni k ptirod¢, ochrana pfirody, ochrana rostlin, Zivocichi, likvidace
odpadd, Zivelné pohromy

Clovék a jeho zdravi

ocekavané vystupy — 1. obdobi

Z4k:

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky
s vyuzitim zakladnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
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e chova se obezfetné pii setkdni s nezndmymi lidmi, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd, pozada o pomoc pro sebe i jiné dité

e uplatnuje zékladni pravidla ucastnikt silnicniho provozu

e reaguje adekvatné ne pokyny dospélych pti mimotradnych udalostech

e lidské télo — zakladni stavba a funkce, vyvoj jedince

e péce o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, zdrava strava, nemoc, urazy, prvni pomoc

e navykové latky a zdravi — drogy, hraci automaty

e osobni bezpecni — bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, bezpetné chovani
Vv silni¢nim provozu, krizové situace (Sikana, zneuzivani, brutalita, formy nésili)

e situace hromadného ohrozeni

Ucebni plany — viz tabulky
Ucivo — vystupy

V Prvouce budou realizovina tato priiezovd témata:

e OSV
Ucivem se stava sam zak, (psychohygiena, moje uceni, rezim dne v tématu clovék a
jeho sebepoznani, zdravi — vztah ke svému zdravi, lidské vztahy, zasady lidského souziti,
empatie a pohled na svét o¢ima druhého)

e VDO

Umoznuje zakovi fesit problémy se zachovanim lidské dustojnosti, respekt k druhym,
ohled na z4jem vétSiny (napf. prava a povinnosti zakl ve Skole, slabikat détskych prav, pravo
na vzdelavani, na volny Cas, rozvijet své zajmy)

U¢i sebetcté a sebedlivéie, samostatnosti, motivuje k ohleduplnosti a ochoté poméhat
zejména slabsim.

Obcanska spolecnosti a Skola- rozviji demokratické vztahy ve Skole, vyznam aktivniho
zapojeni zakl do zadkovské samospravy — od 3. ro¢niku.

Vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakont pro fungovani spole¢nosti.

(Obec — starosta, obecni ufad — exkurze)

e VMEGS
Zaci vyuzivaji zkuSenosti a poznatky z bézného Zivota i mimotradnych udalosti v roding,
v obci, v nejblizsim okoli.
Rozvijeji vztahy k evropskeé a svétové kultufe (odliSnosti mezi narody, pozitivni postoje
ke svétu, riznym kulturam), zivotu v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky, tradice jinych
narodi — nasténky

Téma: Objevujeme svét a Evropu — pohlednice, ¢lanky a zajimavosti opfené i o osobni
zkuSenosti zaki
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e EV

Poskytuje uceleny zakladni pohled na okolni ptirodu 1 prostfedi, u¢i pozorovat, vnimat a
hodnotit jednani lidi.

Vyuziva ptimych kontakti zakl s okolnim prostfedim a propojuje rozvijeni mysleni
s ovliviiovanim emociondlni stranky jedinct.

Vede Kk pochopeni piirodnich zakonitosti, ekosystémi, postaveni ¢lovéka v piirodé,
vlivu prostiedi na zdravi lidi (pt. Cistota ovzdusi, odpady), okoli vodni nadrze Zelivka,

Podnécuje aktivitu, tvotivost, ohleduplnost ve vztahu k prosttedi (nas zivotni styl).

Hodnoceni

Hodnoti se pribézné jednotlivei i skupiny. Hodnoceni ucitele se opira o sebehodnoceni
zaka, o hodnoceni od vrstevniku.

Ucitel pouziva kromé klasifikacnich stupnii i obrazkl, pochvaly, podnécovani a jinych
motivacnich metod hodnoceni.

Ucitel neopomene ocenit i dil¢i drobné uspéchy zaki, které vedou ke splnéni uréenych
¢innosti, hlavniho cile.

Na 1. stupni ZS v prvouce pievlada pozitivni hodnoceni.

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka
1. obdobi — 1. ro¢nik

Vystup U¢ivo Priiezova témata,
mezipredmétové vztahy,

projekty a kurzy

orientuje se ve §kole a v blizkém okoli | Skola VDO - obcanska spolecnost a

Skoly skola

vhodné se chova ve §kole i mimo skolu |Chovani OSV - socialni rozvoj —

dokaze rozlisit nezadouci formy poznavani lidi

chovani

popisuje ¢asti téla Lidské télo

rozliSuje Cas k praci a odpocinku
dodrzuje zékladni hygienické navyky
orientuje se v zakladech spravné
zivotospravy

seznami se zasadami spravného drzeni
téla, zasadami péce o chrup

seznami se, co délat v ptipadé Grazu a
v ptipadech béznych nemoci

Péce o zdravi, zdrava vyziva

orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden,
den, hodina

vyjmenuje dny v tydnu

rozliSuje a charakterizuje ¢tvero rocnich
obdobi

vyjmenuje jednotlivé mésice

Orientace v Case a ¢asovy fad

popisuje zmény v piirod€ dle rocniho
obdobi

zafadi Casové Vanoce a Velikonoce
popisuje vanocni a velikono¢ni zvyky a
tradice

Ro¢ni obdobi
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rozliSuje vztahy mezi rodinnymi Rodina
prislusniky

vypravi o svém domove, bydlisti a okoli | Domov

rozliSuje domaci a volné Zijici zvifata | Zivocichové

rozliSuje listnaté a jehli¢naté stromy, Rostliny
jarni kvéetiny, 1é¢ivé rostliny, zeleninu a
ovoce, jedlé a jedovaté houby

rozliSuje zakladni dopravni znacky Bezpecnost
popisuje bezpe¢nou cestu do skoly
seznami se se zdkladnimi telefonnimi
¢isly — prvni pomoc, policie, poZarnici
seznami se s moznymi riziky a
nebezpecim doma a v piirodé

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka
1. obdobi - 2. ro¢nik

Vystup U¢ivo

Prifezova
témata,
mezipiredmétové
vztahy,
projekty a
kurzy

Poznamky

uvédomuje si zakladni pravidla Rodina
slusného chovani v rodiné a ve
spole¢nosti Chovani lidi
seznamuje se s ohleduplnym
chovanim k invalidnim lidem Souziti lidi
uvédomuje si vztahy v rodin€ —
pribuzni (sestfenice, bratranec

apod.)

OSV - socialni
rozvoj —
mezilidské
vztahy

dodrzuje zékladni pravidla pro Doprava a bezpecnost
chodce

seznami se jak spravné prechazet
vozovku

rozlisuje vybrané dopravni znacky
(semafor, stop, hlavni silnice
apod.)

rozliSuje dopravni prostredky —
auto, vlak apod.

predvida, co mize byt v jeho okoli
nebezpecné, nebezpeci se snazi
vyhybat

rozliSuje minulost, pfitomnost, Orientace v Case a ¢asovy fad
budoucnost
orientuje se v Case - kalendaini rok, | Soucasnost a minulost v naSem
Skolni rok, tydny, dny, hodiny, Zivoteé

minuty

orientuje se v dennim rezimu, Zdravi

osv
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prace a odpocinek

rozliSuje spravnou Zivotospravu a
potifebu pohybu a jak pfedchézet
nemocem

popise spravné chovani u lékate

osobnostni rozvoj
— sebepoznani a
sebepojeti

popise vyznamné pamatky, mista,
osobnosti ve svém bydlisti

Obec

Vychézka

popisuje zaméstnani rodict
vysvétluje, v ¢em spocivaji néktera
povolani

rozlisuje vyrobky a k ¢emu slouzi
vazi si prace a jejich vysledkt

Povolani a femesla

pozoruje, popiSe a porovna
promény prirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich

rozliSuje charakteristické znaky:
les, zahrada, sad, louka, pole
uvédomuje si vyznam ochrany
zivotniho prostiedi

chépe potiebu pravidelné péce o
pokojové rostliny (zalévani, svétlo,
teplo apod.)

rozliSuje stromy jehli¢naté a
listnaté

pojmenuje bézné se vyskytujici
stromy, kete, byliny a zemédélské
plodiny

pojmenuje domaci zvifata, volné
Zijici zvitata a ptaky

rozlisi st€hovavé a zdomacnélé
ptaky

Pfiroda

Ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana piirody
Rostliny

Zivocichové

EV - vztah
¢lovéka k
prostiedi

Vychézka

rozliSuje zasady bezpecného
chovani v domacnosti i mimo
domacnost

uvédomuje si jak predejit uraztim

Bezpecnost

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka
1. obdobi - 3. ro¢nik

Vystup U¢ivo Priifezova témata, Poznamky
mezipi‘edmétové vztahy,
projekty a kurzy
uvede svou adresu a vztahy v rodiné Domov OSV - socialni rozvoj —
rozliSuje spravné chovani ve §kole, mezilidské vztahy
V jidelng Skola
orientuje se v misté svého bydliste, v
okoli Skoly, v mistni krajiné
ziskava zakladni Gidaje z historie a
soucasnosti obce Obec, mistni krajina MKYV - lidské vztahy Vychéazka
popisuje nékteré lidové a mistni zvyky a
tradice
rozliSuje obec, mésto, venkov
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orientuje se v planku obce, kde je
muzeum, divadlo, radnice, nadrazi
apod.

ur¢i hlavni a vedlejsi svétové strany
rozezna povrch krajiny (nizina,
vysocina, hory), vodni toky (feky apod.)

Krajina v okoli domova

rozliSuje Cas, poznava zptsoby a
pomilcky pro méteni casu

Orientace v dase

pozoruje, rozliSuje a popisuje nékteré
vlastnosti a zmény latek — barva, chut’,
rozpustnost, hotlavost apod.

Vlastnosti a zmény latek

rozliSuje pfirodniny, lidské vytvory:
vyrobky, suroviny

Neziva ptiroda
Ziva a neziva priroda -
vyrobky

pojmenuje zakladni podminky Zivota
rostlin

pojmenuje ¢asti rostlin

uréuje vybrané druhy ploda

rozlisuje kvetouci, nekvetouci,
uzitkové, okrasné, 1é¢ivé, jedovaté a
chranéné rostliny

rozliSuje dfeviny a byliny

Zivé piiroda
Rostliny

Vychazka

pojmenuje zakladni podminky Zivota
zvitat

rozliSuje zakladni rozdéleni zivocichl —
savci, ptaci, obojZzivelnici, plazy, ryby,
hmyz

poznava hlavni rozliSovaci znaky a
popisuje stavbu téla

urcuje zastupce zivocichi (bylozravci,
masozravci, vSezravcei)

zatazuje zivocichy a rostliny do
prislusného ptirodniho spolecenstvi
(louka, pole, les, u vody, v horach)
popisuje vyznam chranénych uzemi,
zoologickych a botanickych zahrad

Ziva ptiroda

Zivocichové

Rovnovaha v ptirodé
Vzduch, voda, piida,

nerosty a horniny,
svétlo a teplo

uvédomuje si potiebu tiidéni odpadl a
vyznam ochrany zivotniho prostiedi

Ochrana pfirody

EV — Ekosystémy (projekt)

uplatiuje zasady bezpecného chovani v
pfirod€ a na silnici (chodec, cyklista)
pojmenuje zakladni ¢asti a vybaveni
jizdniho kola a vybaveni pro cyklisty
orientuje se v etapach lidského Zivota —
rist a vyvoj

urcuje zakladni ¢asti lidského téla,
nejdulezitéjsi ustroji a vnitini organy,
jejich funkce

uvédomuje si zasady zdravého zpusobu
Zivota

rozliSuje nebezpeci kouteni, alkoholu a
drog

Osobni bezpeci

Lidské télo

Péce o zdravi

OSV - moralni rozvoj -
feSeni problémt,
rozhodovaci dovednosti -
hodnoty, postoje, prakticka
etika
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7.4.2 Vlastivéda
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Je realizovana ve 4. ro¢niku - 2 hodiny tydné, v 5. ro¢niku - 2 hodiny tydné. Vlastivéda
se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét. Vyudovaci obsah je utvofen z péti
vzdélavacich okruht, ve vlastivédé se realizuji:

Misto, kde Zijeme: zemépisna poloha a pfirodni tvainost mistni krajiny, regionu, kraje,
statu

obce a mésta, spolecenské, hospodaiské a historické objekty, dopravni sit’, cestovni ruch
zemédelske, primyslové a chranéné oblasti, minulost, vyznamné udélosti, ndrodni citéni

Lidé kolem nas: pravidla slusného chovéni a jednani mezi lidmi, zékladni prava a
povinnosti zakd Skoly a obcanid, vyznam tolerance, pomoci, ucty apod., vychova
budouciho obc¢ana demokratického statu

Lidé a ¢as: d&jiny jako Casovy sled udalosti, promény zplsobu Zivota, pamatky a péce o
né, organizacni vymezeni - vyuka probihd ve tfid€ s vyuzivanim rtiznych aktivnich forem
prace, s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomiicek, vyuZziti forem besed, exkurzi,
audiovizudlnich programi, cviceni v terénu a riznych zdrojli, informacnich materialt

Priifezova témata v tomto piredmétu jsou realizovdna tato:
4. ro¢nik - Vychova demokratického ob¢ana

- obcanska spole¢nost a Skola

- obcan, ob¢anska spolecnost a stat

- formy participace ob¢anti v politickém Zzivoté

- principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

5. ro¢nik - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- objevujeme Evropu a svét
- jsme Evropané
- Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
e Kompetence k uceni

vybiraji a uzivaji spravnou terminologii a symboliku
vybiraji a tfidi informace z planti, z mapy ¢i literatury a na zéklad¢ pochopeni je
vyuzivaji v procesu
- uceni i v praktickém Zivoté
Ucitel
- buduje u zéka ochotu se o problematiku dale zajimat
e Kompetence k FeSeni problémii
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- vyhledévaji informace v encyklopediich a jiné odborn¢ literature
- samostatn¢ fesi problém (prace s mapou, orientace v terénu), nenechaji se odradit
nezdarem

- pomahd Zzakovi obhdjit si svd feSeni a uvédoméni si odpovédnosti za sva
rozhodnuti

e Kompetence komunikativni

Zaci
- rozum&ji zdznamim map, sveétovych stran, obrazovych materialli, bézné
uzivanych gest, informacnich a komunikacnich prostfedkli napf. rozmanitost
krajiny
Ucitel
- pomaha vyjadfit nazory a myslenky v logickém sledu - d& - minulost,
pritomnost, budoucnost
e Kompetence socialni a personalni
Zaci
- snazi se uéinn¢ spolupracovat ve skupin¢ na zaklad¢ ohleduplnosti a pomoci
druhym, sami o ni pozadaji
- prezentuji rizné obrazové materidly 1 texty
Ucitel
- pomaha Cerpat pouceni z jednani druhych lidi (vyznamné osobnosti d¢jin)
e Kompetence ob¢anska
Zaci
- odmitaji Gtlak a hrubé zachédzeni (rtizné typy spolec¢nosti v d€jinach)
- respektuji a chrani nase tradice kulturniho i historického dédictvi
- pojmenuji kulturni 1 historické pamatky
Uditel

- vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledki

e Kompetence pracovni

- spolupracuji na ukolech ve vyuce, napft. ptipravuji otazky, vyhledavaji materialy,

Uditel
- vede k planovani ukolii a postupti (osnova prace apod.)
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e Kompetence digitalni

Ucditel:

prezentace), k zaznamenavani a ke

vede zaky k vyhledavani a ke zpracovani informaci (prace s internetem, referaty,

zpracovani vysledkll prace S vyuzitim

vhodnych programi, zaznamenavani a prezentovani prace (fotografie, video).

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda
2. obdobi - 4. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Z4k:

Ur¢i svétové strany v pfirode a podle mapy
symboly naSeho statu a jejich vyznam

Nase vlast - zemé& v srdci Evropy
CR - demokraticky stat

vyhledava typické regionalni zvlastnosti,
posuzuje jejich vyznam z hlediska ptirodniho,
historického, spravniho a vlastnického

vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojt pro pochopeni
minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob zivota a prace predkl na naSem tzemi

V minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

Vsude ziji lidé

umi pouzivat penize v béznych situacich,
odhadovat a kontrolovat cenu nakupu a vracené
penize

vyznam spofeni (pokladnicky)

Svét financi

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyudovaci predmét: Vlastivéda
2. obdobi - 5. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Z4k:

charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie
nasi vlasti

popisuje zptsob zivota lidi v riznych etapach
vyvoje

charakterizuje politicky a kulturni vyvoj od roku
1848

Kapitoly z nasich déjin

Narodni obrozeni

Ceské zemé v revoluénim roce 1948
Obnoveni demokracie v Ceskoslovensku

charakterizuje statopravni uspoiadani CR

popise polohu CR v Evropé

orientuje se, popisuje polohu CR a sousednich statd
ziska zékladni znalosti o podnebi CR a zékladnich

Evropa - svétadil, kde lezi naSe vlast:
Poloha povrch, hory a niZiny, podnebi a
vodstvo, rostliny a Zivo¢ichové v riiznych
oblastech
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podnebnich pasmech

pii praci s mapou vyhleda hlavni fi¢ni sit CR
dobfe se orientuje, popisuje polohu sousednich
statl, jednotlivé staty dokaze charakterizovat

vyhled4 na mapé€ evropské staty, vyznamna Nase modra planeta

evropska mésta Planeta Zemé¢ — vSude ziji lidé
porovna svétadily a oceany podle velikosti
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7.4.3 Prirodovéda
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
vyucuje se ve 4. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 5. ro¢niku 2 hodiny tydné

piirodovéda se realizuje ve vzdélavacim oboru CLOVEK A JEHO SVET
vyucovaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruht, v piirodovéde se realizuji:

e Misto, kde zijeme

e Lidéacas

e Rozmanitost piirody
e Clovék a jeho zdravi

V procesu vyuky pfedmétu jde o to, aby Zaci ziskali takové védomosti a dovednosti a
rozvijeli se

ty schopnosti, které jim umozni aktivné poznévat pfirodu, ¢loveka, svét 1 prostredi, ve
kterém ziji a

pracuji. Spojenim vlastnich zkuSenosti s osvojenymi poznatky a dovednostmi zak ziska
zékladni

védomosti o Zemi, ¢loveéku a technice, jevy a vztahy v prirod¢€, souvislosti mezi organismy
navzajem

1 ve vztahu k prostedi. Aby zék rozvijel své schopnosti samostatn¢ poznavat, pozorovat a
zkoumat

ptirodu a fesit pfiméfené ukoly a problémy, utvarel si kladny vztah k ptirodé, svému zdravi,
zdravému zplisobu Zivota a ochrané Zivotniho prostfedi.

Do vzdélavaciho obsahu jsou zaclenény tematické okruhy prufezovych témat:
ve 4. ro¢niku - Environmentalni vychova
e Zikladni podminky Zivota
e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
v 5. ro¢niku - Osobnostni a socialni vychova
e Sebepoznani a sebepojeti
V didaktické praci ucitele budou pievazovat aktivizujici metody a formy - aktivizujici hry,
prakticka
cviceni v pfirod¢, feSeni problémi, besedy, exkurze, prace s riznymi informacnimi
materialy
(jako odborné knihy, encyklopedie apod.)
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

e Kompetence k uceni

Zaci
- operuji s terminy, znaky, uvadé¢ji poznatky do souvislosti
- propojuji je do SirSich celkli a vytvareni si komplexnéjsi pohled na piirodni jevy
- pozoruji, experimentuji, porovnavaji, posuzuji a vyvozuji zavéry
Ucitel
- umoznuje zaklim pouzivat vhodné ucebni pomicky, encyklopedie a odbornou
literaturu

e Kompetence k ieSeni problémi

Zaci
- objevuji, fesi ukol, pfemysleji o pticinach jevi a duasledcich, odhaluji podobné a
odli$né znaky
- udi se spravné rozhodovat, zaznamenavat a obhajovat sva feSeni, vyhledavat
informace K feSeni problému
Ucitel
- zafazuje metody, které vedou k samostatnému feSeni problémi zaky
e Kompetence komunikativni
Zaci
- uci se vyjadiovat ve spravné terminologii, porozumét riiznym zaznamim a typtim
textll, obrazovych materiala
Ucitel
- vede k vystiznému vyjadfovani, k naslouchani promluvy druhych lidi
e Kompetence socialni a personalni
Zaci

- spolupracuji ve skupin€, vytvareji pravidla a postup prace
- chovaji se ohleduplng, respektuji riznd hlediska, snazi se prezentovat své
zkuSenosti, vytvaret si o sobé pozitivni pfedstavu
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Ucitel
- vytvaii podminky pro skupinovou praci zaki, zajima se o jejich zkuSenosti a nazory

e Kompetence ob¢anské

Zaci
- chapou a respektuji pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi
- buduji si pozitivni a ohleduplny vztah k piirodé
- podporuji a chrani zdravi své i ostatnich

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

e Kompetence pracovni

vytvareji si spravné pracovni navyky a pravidla bezpecnosti pti praci

Ucitel
- umozni zakim pozorovat, manipulovat, experimentovat
- vede Zzaky ke spravnému zachdzeni s pomiickami a k dodrzovani pravidel
bezpecnosti.

e Kompetence digitalni

Uditel:
- Vede zaky k vyhledavani a ke zpracovani informaci (prace s internetem, referaty,
prezentace), k zaznamenavani, ke zpracovani vysledkt prace s vyuZitim vhodnych
programu, zaznamenavani a prezentovani prace (fotografie, video).

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svi
Vyucovaci predmét: Prirodovi

2. obdobi - 4. ro¢nik

Rocnik: IV.

U¢ivo Vystupy

Ziva a neziva ptiroda Vyjmenuje slozky zivé a nezivé ptirody a zna
jejich vyznam.

Zivotni podminky rostlin a Zivo¢ichd Vyjmenuje zékladni podminky zivota na Zemi,
popise rozmanitost podminek.

Rostliny a jejich organy PopiSe c¢asti rostlin — koten, stonek, list, kv¢t.
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Podzim v ptirodé Vnima zmény podzimni pfirody, ptfizpisobeni
organismu témto zménam.

Ptirodni spolecenstva Charakterizuje ptirodni spole¢enstva a jejich
zmény béhem roku. Vyjmenuje rostliny a houby
Co roste v lese lesniho spolecenstva. Popise stavbu téla

v, . . T zivocichl a zaradi je do skupin (obratlovec
Zivocichové a stavba jejich téla J pin ( ’
savec ...)

Rostliny a zivocichové v okoli naSich domovii Vyjmenuje a charakterizuje béZzné se vyskytujici
druhy rostlin a zivoc€ichil v okoli svého domova.

Nasi domaci mazlicei Seznami spoluzaky s chovem svého domaciho

kamaréada.
Zima v piirodé Vnima zmény zimni ptirody, krmeni lesni zvéte.
H4j na jaie Vnimé zmény jarni pfirody. Pozna nekteré jarni
rostliny.
Jaro v ptirodé
Rostliny a Zivocichové vod a bazin Vnima rozdil mezi vodnim a suchozemskym

prosttedim. Pozné nékteré druhy rostlin a
zivoc€ichii vodniho prostredi.

Rostliny a zivocichové v zahrad€ a na poli Vyjadii svymi slovy vyznam zemédélstvi pro
¢loveka.
Zivocichové v lese Pozna nékteré lesni zivocichy. Chépe vyznam

lesa pro ¢lovéka. Vysvétli chovani ¢lovéka

Vyznam lest pro loveka V lese. Seznami se s potravnimi vztahy mezi

. . . v g 1o rostlinami a zivo¢ichy.
Vzajemné vztahy rostlin, hub a zivo¢ichi y

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyudovaci predmét: Prirodovéda
2. obdobi - 5. ro¢nik

Vystup U¢ivo Prufrezova
témata,
mezipredmétové,
vztahy

Z4k:

tiidi organismy na skupiny podle | rozmanitost ptirody
znakd, rozliSuje rostliny vytrusné a
semenné, oznaci zastupce skupin

rozliSuje rozdily mezi vyZivou rostliny, houby, zivocichové
zelenych rostlin a hub, uvede charakteristické znaky, prub¢h a
vybrané jedlé a jedovaté houby zpusob zivota, vyziva, stavba

téla, vyznam pro ¢loveka
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tridi zivocichy na obratlovce a
bezobratli a urcuje dalsi
podskupiny

rovnovaha v piirod¢, vzajemné
vztahy mezi organismy, zakladni
spoleCenstva

vysvétli vyznam Slunce pro zivot
na Zemi, popiSe postaveni Zem¢e ve
vesmiru, uvede disledky pohybu
Zeme kolem své osy a kolem
slunce na zivot a jeho rytmus

ukéaze pohyb Zemé a jeho dasledky
na globusu, seznami se

S jednotlivymi planetami slunecni
soustavy

Vesmir a Zemé, slunecni
soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Lidé a cas, orientace v Case, ro¢ni
obdobi, rezim den, kalendar

exkurze — dle moznosti

definuje ¢im je dano pocasi a co je
podnebi

zkouma zakladni oblasti Zem¢ -
podnebné pasy a vztah rostlinstva a
zivociSstva na podminkach

V pasech

rozmanitost ptirody, Zivotni
podminky

rozmanitost podminek zivota na
zemi, vyznam ovzdusi, vodstva,
rostlinstva a zivo€iSstva pudy, na
Zemi, podnebi a pocasi

uvédomuje si vyznam zdravého
zivotniho prostfedi pro ¢loveka
uvede priklady znecisténi vody,
vzduchu, pudy

vysvétli pojem recyklace, vyznam
cisticek vod

uvédomuje si prospeésnost a
Skodlivost zasaht ¢lovéka do
ptirody

rovnovaha v ptirod¢ zivotni
podminky

ohleduplné chovani k ptirod¢ a
ochrana ptirody

odpoveédnost lidi, ochrana a
tvorba zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a zivo¢ichu,
likvidace odpadu

¢isticka OV

vysvétli piivod ¢loveka, popisuje
poznatky o lidském téle a vysvétli
zakladni funkce jednotlivych
organovych soustav

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte

lidské télo — vyvoj jedince,
zéakladni stavba a funkce

OSV - sebepoznani a
sebepojeti

vyjmenuje, co poskozuje nase
zdravi a uvédomuje si S§kodlivost
kouteni drog, alkoholu

péce o zdravi a zdrava vyziva,
zdrava strava

navykové latky a zdravi,
odmitani navykovych latek

Psychohygiena

uvédomuje si vyznam rodiny

partnerstvi, rodi¢ovstvi, osobni
bezpeci

osvojuje si chovani v situacich
ohrozujicich zdravi, doprava, role
chodce a cyklisty

uvédomuje si sva prava a
povinnosti (tyrani, Sikana..)

krizové situace

uvédomuje si nutnost kazn¢ a
dodrzovani pokynti v piipadé
obecného ohrozeni

situace hromadného ohrozeni
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7.5 Uméni a kultura
Hudebni vychova 1-5

Vytvarna vychova 1-5

7.5.1 Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Hudebni vychova vede zdka k porozuméni hudebniho uméni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu a jejich, vyuzivani jako prostiedku komunikace.

Hudebni c¢innosti rozvijeji celkovou osobnost zaka, vedou k rozvoji hudebnosti,
hudebnich schopnosti, jeZ se projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi,
rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebné-pohybovymi, hudebné
tvotfivymi, poslechovymi.

Prostfednictvim téchto Cinnosti zdk uplatiiuje svij individudlni hlasovy potencial pfi
solovém, skupinovém zpévu, ptfi doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii
tanci.

Je dana pfilezitost interpretovat hudbu podle svého individuélniho zajmu a zaméteni.

HYV se realizuje ve ¢tyfech oblastech.

e vokalni ¢innosti — prace s hlasem, kdy dochézi ke kultivaci péveckého i mluveného
projevu, uplatiovani spravnych péveckych navykl (zpév pisni).

e Instrumentdlni ¢innosti — hra na hudebni néstroje — rytmické i melodické, jejich
vyuziti pfi hudebni reprodukci i produkci (napt. hudebni hra na ozvénu)

e Hudebné pohybové Cinnosti — ztvarnovani hudby, reagovéani na ni pohybem, tancem,
gesty (v 1.tt. hudebni pohybova hra - Jezek, Zlata brana )

e Poslechové Cinnosti — aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz zdk poznava hudbu ve
vSech zanrovych podobach, uc¢i se hudbu analyzovat a interpretovat

Cilové zaméreni

Vzdélavani v HV sméfuje k rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zéka
K pochopeni hudby jako zpisobu poznani a prostfedku komunikace, ke kultivovani projevi,
spoluvytvateni podnétné atmosféry, k obohacovani emocionélniho Zivota.

V hudebni vychové Zaci pracuji ve tfidé s vyuZivanim audiovizudlni techniky (video,
pocitatové programy), za pomoci ruznych forem (kruhové vyucovani, hry) s vyuzitim
dostupnych vyucovacich pomicek (DHN rytmické ORFF, melodické — zvonkohra, kytara,
zobcova flétna)

HV je realizovéana
V 1. - 9. ro¢niku — 1 hodina tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
e kompetence k uceni

Zak:
- zpiva na zakladé svych dispozic intona¢n¢ ¢isté a rytmicky piesné v jednohlase.
- rozliSuje jednotlivé kvality tont (délku, silu, barvu)
Ucitel:
- vede zaky k uZivani spravné terminologie, symboliky (notova osnova, noty, takt,
dynamika,..
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- umoziuje kazdému zakovi zazit aspéch.

e kompetence k FeSeni problému

- rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény ve znéjici hudbé (pf. zesilovani,
zeslabovani, zrychleni — zpomaleni)

- pozna nékteré¢ hudebni nastroje

- odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné-instrumentalni

- dokon¢i hudebni projev (hra hudebni otdzka — odpovéd’)

Uditel:

- sleduje pokrok vsech zaki piti hodiné
- pohybove vyjadii zn&jici hudbu (pantomima, improvizace)

e kompetence komunikativni

- rytmizuje, melodizuje jednoduché texty

- pohybem vyjadiuje tempo, dynamiku, smér melodie, sestupnd, vzestupna

- rozliSuje hudebni Zanry, styly, pochod, ukolébavku

- hudebnimi prostfedky vyjadiuje ndlady, pocity, piedstavy (tempové zmény,
dynamické, rytmicke)

kompetence socidlni a personalni
Zak:
- je veden ke kritickému usuzovani a posuzovani zanrd a styli hudby (pf. lidova pisen,

opera, moderni hudba, pop, rock, country)

Ucitel:
- vede zaky k vzajemnému naslouchani, soustfedénosti, nechat dokoncit hudebni projev
(ohled na moznosti druhych — hlasovy rozsah, ...)

e kompetence obéanska
- je veden ke kritickému mysSleni nad obsahy hudebnich dél (texty — smysluplnost,
sdélnost)

Ucitel:
- umoziuje zakiim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledku (pt. pisen zvladnuti textu, melodie, tempo, rytmus, dynamika).

e kompetence pracovni
Zaci:
- vyuzivaji jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hte. (Orff, DHN, melodické —
zvonkohra, zobcova flétna)
- tane¢nim pohybem vyjadiuji hudebni naladu
Ucitel:
- pomaha zakim pii hfe na hudebni néstroje. (spravnad technika hry, dodrZovani
rytmickych hodnot, vhodnost — volba hudebnich nastroji (napi. bubinek — pochod,
triangl — ukolébavka)
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¢ Kompetence digitalni

Uditel:
- Vede zaky k vyhleddvani a ke zpracovani informaci (prace s internetem, referaty,
prezentace), k zaznamenavani prace (fotografie, video).

e Metody vyuky:
Poznavaci — pozorovani (pohyb melodie v pisni, zmény dynamiky — znacky)
Rytmické hry, pohybové hry, motivacni obrazky, ilustrace, pohadky, soutéze, skupinové
vyucovanti.
Zpev solovy, sborovy, dvojhlas, kanon
Improvizace — vokalni, instrumentalni

e Vzdélavaci obsah
Viz tabulky — uc¢ivo — vystupy

V tomto ptedmétu jsou realizovana prurezova témata: OSV, MuV

OSV: Rozviji se smyslové vnimani, pozornost (pt. reprodukce — poslouchej a stejné zazpivej,
zahraj stejn¢ — ozvéna rytmicka)

Ucitel vede zaky k hudeb. tvotivosti (dramatizace fikadla)

Hra: Otazka — odpovéd’ (pii poslech ¢innostech — dokonceni melodie)

MuV: Vede Zéky k respektovani hudebnich zvlaStnosti rGznych etnickych skupin (napf.
¢ernosska hudba — blues, zpév v cizim jazyce, instrument. C. — zvlastni hudebni nastroje —
rumba koule)

Hodnoceni

Pfi hodnoceni v HV ucitel vychazi a respektuje individualni zvlastnosti a dispozice zdka
(rozdilné hlasové moznosti, rozsah, schopnost sluchového a pohybového vyjadieni a
rozliSovani. Klasifika¢ni stupn€ 1 — 3. Hodnoceni pfedchazi sebehodnoceni zZaka. Hodnoti se
pievazné slovné, kazda hudebni ¢innosti jednotlivce nebo skupiny (reprodukce hudby), hra na
hudebni nastroj, rytmus.

Ucitel umoznuje vSem zakim, aby prozili pocit Uspéch, podnécuje a motivuje je (vokalni
¢innosti, instrumentalni ¢innosti, hudeb. — pohyb. ¢innosti a dalsi dle dispozic zaka).
Hodnoceni miize byt 1 formou odmény (obrazek, vybér oblibené ¢innosti, hudebniho nastroje,
hudebni hry).

Hudebni vychova
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zak
e zpiva na zaklad¢é svych dispozic intonacn¢ Cisté a rytmicky piesné v jednohlase
e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem
e vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

87



e reaguje pohybem na zngjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

e rozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
Vv proudu zné&jici hudby

e rozpozna v proudu zn¢jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
734k

e zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

e realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not

e vyuziva na zdkladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popiipade
skladeb a pisni

e rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

e vytvaii v rdmci svych individudlnich dispozic jednoduché ptedehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace

e rozpozna v proudu zné&jici hudby nekteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedki,
upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmény

e ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokt, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

U¢ivo

Vokalni ¢innosti

pevecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, % a 4/4 taktu, dvojhlas a vicehlas — prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych toninach (V, IlI.,
a . stupeii, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otdzka —
odpoveéd apod.)

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisn¢ pomoci jednoduchého grafického vyjadieni
(napf. linky) nota jako graficky znak pro ton zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zépis jako
opora pfi realizace pisn¢)

Instrumentalni ¢innost
hra na hudebni nastroje — reprodukce motivii, témat pomoci DHN,
rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba doher, pfedeher

Hudebné — pohybové ¢innosti

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2doby, 3doby a 4doby takt, tanecni hry se
zpévem)

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima,
pohybova improvizace tanecnich krokli

orientace v prostoru — reprodukce pohybti pfi tanci, pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti
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kvality tont — dé¢lka, sila, barva, vyska
vztahy mezi tony — Souzvuk

hudebni vyrazové prosttedky — rytmus, harmonie, barva, kontrast, melodie (melodie
vzestupna a sestupnd, zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické), pohyb melodie

Hudebné — pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni
pohybové reakce na zmény — tempové, dynamické, znéjici hudby
orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybu pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby

hudebni dilo a jeji autor
hudebni styly a zanry
interpretace zné¢jici hudby

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci prfedmét: Hudebni vychova
1. obdobi - 1. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Z4k:

dba na spravné dychani a drzeni téla
provadi hlasova a dechova cviceni
zietelné vyslovuje

zpiva jednoduché lidové pisné ve 2/4 taktu

Vokalni ¢innosti:

peévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena), hudebni rytmus (realizace pisni
ve 2/4 taktu)

Pisné:

Jedna, dvé/Kocka leze dolt/Sedi liska pod dubem/
Bézi liska taboru/ Malic¢ka su/ Ov¢aci, ¢tveraci/
Tluce bubenicek- pochod/Kdyz jsem jel do Prahy/
Chumeli se, chumeli/Vano¢ni koledy/ Pec nam
spadla/

Hrach a kroupy/Mé&la babka ¢tyii jabka — mazurka/
Kdyz jsem ja slouzil/ Cervena Karkulka/

Pisné Z. Svéraka, J. Uhlife a jiné

uci se pouzivat DHN k rytmickym cvi¢enim a
hudebnimu doprovodu
rytmizuje jednoducha tikadla a pisn¢

Instrumentalni ¢innosti:

hra na hudebni nastroje (reprodukce motivd,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastroju

z Orfeova instrumentate), rytmizace, hudebni hry
(ozvéna)

provadi hudebné pohybovou ¢innost (drzeni téla,
chiize, jednoduché tanecni hry, pochod)

vytleska jednoduchy rytmus podle vzoru
provadi hru na télo

realizuje jednoduché pohybové hry se zpévem

Hudebné pohybové ¢innosti:

pohybovy doprovod znéjici hudby, 2/4 takt,
pohybova improvizace

Hry:

PiiSlo jaro, Zlata brana, Kolo, kolo mlynsky

pozna a nauci se vybrané vanoc¢ni koledy, pozna
vybrané hudebni néstroje podle zvuku, pozna
hymnu CR a rozumi smyslu textu

poslechem odlisi tony hluboké a nizké, kratké a
dlouhé

Poslechové ¢innosti:

kvality tond, hudba vokalni, instrumentalni,
vokalng instrumentalni, hudebni styly (hudba
pochodova, tane¢ni, ukolébavka,...)

89




rozliSuje ton a zvuk, zpévni a mluveny hlas
sluchem rozpozna a pojmenuje klavir, flétnu,
buben, kytaru

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
1. obdobi - 2. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Z4k:

zpiva ve spravném postoji

pii zpévu spravné dycha a artikuluje

Zna pojmy notova osnova, noty, houslovy kli¢
rozliSuje noty, pomlky, takty

umi zazpivat vybrané vanocni koledy

Vokalni ¢innosti:

pevecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, rozsitovani hlasového rozsahu),
hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)

doprovodi zpév hrou na jednoduché nastroje
rytmizuje fikadla

jednoduché hudebni nastroje drzi pti hie
spravnym uchopem

Instrumentalni ¢innosti:

hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastrojt

z Orffova instrumentafe, rytmizace, hudebni hry
(otazka- odpoved)

taktuje pisen ve 2/4 taktu

realizuje jednoduché tanecky k nau¢enym pisnim
vytleskava rytmus fikadel, jednoduchych pisni
text pisné ztvarnuje pantomimicky

Hudebné pohybové ¢innosti:

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4
takt), pohybové vyjadreni hudby (pohybova
improvizace)

rozliSuje tempo pomalé a rychlé, melodii
stoupajici a klesajici, zeslabovani a zesilovani
rozliSuje umélou a lidovou pisent

seznami se s vybranymi skladbami klasikt
pozna a rozliSuje hudebni nastroje podle zvuku:
klavir, trubka, housle, kytara, flétna

Poslechové ¢innosti:

kvality tont, vztahy mezi tony (akord), hudebni
vyrazové prostiedky, hudebni prvky (pohyb
melodie, rytmus), hudba vokalni, instrumentalni,
vokalng instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj, hudebni styly (hudba pochodova, tane¢ni
ukolébavka,...)

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
1. obdobi - 3. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Z4k:

rozliSuje a umi napsat notu celou, pilovou,
¢tvrt'ovou a pomlky

noty zapisuje do notové osnovy

podle zapisu pozna stoupajici a klesajici melodii
seznami se s hymnou CR

naudi se zpivat vybrané pisné

dba na spravné dychani, postoj a artikulaci

Vokalni ¢innosti:

pevecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, rozSifovani hlasového rozsahu),
hudebni rytmus (pisné ve 2/4 a 3/4 taktu), dvojhlas
(kénon)

rozliSuje nastroje dechové, smyccové, Zestové a
umi uvést priklad

pisen doprovodi na rytmické nastroje

akcentuje tézkou dobu v rytmickém doprovodu

Instrumentalni ¢innosti:

hra na hudebni nastroje, Orffav instrumentat,
rytmizace, hudebni hry (otazka, odpoveéd’), hudebni
improvizace
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umi vytleskat a taktovat pisen ve 2/4 a ¥4 taktu
rozlisi rytmus valéiku a polky
umi pohybové vyjadtit hudbu

Hudebné pohybové ¢innosti:

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4
takt), pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

zna néktera dila B. Smetany a A. Dvotédka
poslechem rozezna hudebni nastroje

V poslouchané hudb¢ pozna vyrazné, dynamické,
tempové zmeény

jednoduse graficky zaznamenava smér a prubeh
melodie

Poslechové ¢innosti:

kvality tont, vztahy mezi tony (akord), hudebni
vyrazové prostiedky, hudebni prvky (pohyb
melodie, rytmus), hudba vokalni, instrumentélni,
vokalng instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj, hudebni styly (hudba pochodova, tane¢ni,
ukolébavka,...)

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
2. obdobi - 4. roénik

Vystup

Ucivo

Z4k:

uci se dalsi pisné, dba na spravné dychani
Zna pojmy repetice

umi napsat houslovy kli¢, rozlisuje délky not
pozna dynamicka znaménka p, mf, fa umi je
V pisnich pouzit

zpiva a taktuje pisné ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu
napise stupnici C dur (ndzvy not)

Vokalni ¢innosti:

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu),
dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas),
hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 taktu a
4/4 taktu

orientace v notovém zaznamu

rozlisuje nastroje dechové, smyccové, klavesoveé,
drnkaci, bici
doprovodi pisné€ na rytmickych néstrojich

Instrumentalni ¢innosti:

hra na hudebni nastroje, rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni hry)

umi pohybové vyjadrit hudbu

taktuje ve dvoudobém a tfidobém taktu
pohybem dokaze zareagovat na zmény
(dynamicke, tempové)

v hudbé pouziva pohybovou improvizaci,
pantomimicky vyjadiuje obsah pisné

Hudebné pohybové ¢innosti:

taktovani, pohybovy doprovod (3/4 a 4/4 takt,
val¢ik, menuet), pohybové vyjadieni hudby
(pantomima a pohybova improvizace),
orientace Vv prostoru (pamétné uchovani
tanecnich pohybti

pamatuje si nejdulezitéjsi udaje o B. Smetanovi
seznami se s zivotem a dilem A. Dvoiaka a L.
Janacka

posloucha vybrané skladby

pozna pisné ve 2/4 a ¥ taktu

pozné opakujici se téma v poslouchané skladbé
slovné vyjadifuje naladu skladby

jednoduse graficky zaznamenava smér a pribch
melodie

Poslechové ¢innosti:

kvality tond, vztahy mezi tony, hudebni
vyrazové prosttedky a hudebni prvky, hudba
vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas, hudebni nastroj, hudebni styly a
zanry (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka,...), hudebni formy (mala a velka
pisniovd), interpretace hudby (slovni vyjadfeni)
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
2. obdobi - 5. roénik

Vystup

Ucivo

Z4k:

seznami Se s hudebnimi nastroji v symfonickém
orchestru

zapiSe stupnici C dur

rozpozna malou a velkou pisfiovou formu
¢te noty v rozsahu c1-g2 v houslovém klic¢i
seznami se s krajovymi lidovymi tanci

zna puvod statni hymny

zpiva dvojhlasné jednoduché pisné

zpiva kanon

nauci se vybrané pisné J. Uhlife a Z. Svéraka
dba na spravné dychani

Vokalni ¢innosti:

peévecky a mluvni projev, hudebni rytmus
(realizace pisni ve 2/4 taktu), dvojhlas a vicehlas
(kénon a lidovy dvojhlas), hudebni rytmus (pisn¢
ve 3/4 a 4/4 taktu), dvojhlas a vicehlas, orientace
V notovém zdznamu

doprovodi pisné na rytmické a melodické
hudebni nastroje

s dopomoci ucitele vytvaii jednoduché predehry,
mezihry, dohry

Instrumentalni ¢innosti:

hra na hudebni nastroje, rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu hudebni hry)

pouziva taktovaci gesto Ctyfdobého taktu
pohybem reaguje na zmény (dynamické,
melodické, tempové) v hudbé

tan¢i jednoduché lidové tance

pohybovée improvizuje na zné&jici hudbu

Hudebné pohybové ¢innosti:

taktovani, pohybovy doprovod, znéjici hudby
(3/4 a 4/4 takt, val¢ik, menuet), pohybové
vyjadreni hudby (pantomima a pohybova
improvizace), orientace v prostoru (pamétné
uchovani tane¢nich pohybil)

pozna varhanni hudbu, pozné vano¢ni hudbu a
vano¢ni koledy, pozna trampské pisné

posloucha vybrané skladby

poslechem pozna vybrané smyccové a dechove
nastroje

poslouchanou hudbu dokaze interpretovat (slovné
vyjadrit, jak na néj hudba pisobi a proc)

rozlisi formu: mala pisiova, rondo, variace

zapise rytmus jednoduché pisné

Poslechové ¢innosti:

kvality tond, vztahy mezi tony, hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné instrumentalni, lid. hlas,
hudebni nastroj, hudebni styly a Zanry (hudba
pochodova, tane¢ni, ukolébavka)
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7.5.2 Vytvarna vychova
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmet
Vv 1. az 5. ro¢niku nasledovné¢:

1.ro¢nik — 1 hodina tydné

2.ro¢nik — 2 hodiny tydné

3.ro¢nik - 2 hodiny tydné

4.ro¢nik - 1 hodina tydné

5.ro¢nik - 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vytvarna vychova smeétuje k
e podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni
vede k porozuméni zakladnim pojmim ve vytvarné vychoveé
seznamuje se zakladnimi zédkonitostmi pii pouzivani riznych vytvarnych technik
uci chapat umélecky proces jako zpiisob poznani a komunikace
uci uzivat riiznorodé umélecké vyjadrovaci prostiedky
pro vyjadieni svého vnimani, citéni, poznavani

Vyucovaci predmét vytvarnd vychova je uzce spjat s ostatnimi predméty vsech vzdélavacich
oblasti. Ve vyuc¢ovacim predmétu se realizuji tato prafezova témata: VDO, EGS,EV, MDV

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

e Kompetence Kk uceni

Zaci:
- jsou vedeni k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych
problémi
- vyuZzivaji poznatky Vv dalSich vytvarnych ¢innostech
- zaujimaji a vyjadiuji svilj postoj k vizualné obraznému vyjadieni
Ucitel:
- vede zaky k aktivnimu vizudln€ obraznému vyjadieni
o Kompetence k feSeni problémi
Zaci:
- samostatné¢ kombinuji vizualn€ obrazné elementy k dosaZeni obraznych vyjadieni
- premysli o riiznorodosti interpretaci t€hoZ vizualn€ obrazného vyjadieni a zaujimayji
K nim sviij postoj
- vyuzivaji ziskana poznani pii vlastni tvorbé
Ucitel:

- vede zaky k tvofivému piistupu pfi feSeni vytvarnych ukolt
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e Kompetence komunikativni

Zaci:
- se zapojuji do diskuse
- respektuji ndzory jinych
- pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaji je, umi ocenit vizualné
obrazna vyjadreni

Ucitel:
- vede zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

e Kompetence socialni a personalni

ZAci:
- umi tvofiveé pracovat ve skupiné
- respektuji riznorodost t¢hoz vizudln€ obrazného vyjadieni, moznost alternativniho
pristupu

Ucitel:
- vede zaky ke kolegialni pomoci

e Kompetence pracovni
Zaci:

- uzivaji samostatn¢ vizualné obrazné techniky
- dodrzuji hygienickd a bezpecnostni pravidla

Uditel:
- vede zéky k vyuzivani navykul a znalosti v dalsi praxi

e Kompetence ob¢anské

Zaci:
- chapou a respektuji estetické pozadavky na Zivotni prostiedi

Ucitel:
- pomaha Zakim vytvofit si postoj k vytvarnym dilim

¢ Kompetence digitalni

Ucitel:
- vede zaky k vyhledavani a ke zpracovani informaci (prace s internetem, prezentace),
k zaznamenavani a ke zpracovani vysledkl prace, zaznamenavani a prezentovani
prace (fotografie, video).

Hodnoceni jednotlivce:
Ridi se a vychdazi z klasifikacniho fadu
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e pouzivani individualni vztahové normy (hodnoceni vykonu zéka v porovnani
s predeslou/podobnou vytvarnou praci)
e uzivani pozitivniho hodnoceni (vnéj$i motivace — pochvaly)

Formy hodnoceni:
e kvantitativni (klasifikace — znamka)
e kuvalitativni (slovni hodnoceni)

Druhy hodnoceni:
e pribézné

Metody hodnoceni:
e zkouseni ustni (osobnosti malifstvi, vytvarné techniky atd.)
e pozorovani, diskuse, analyza vysledkii ¢innosti

Hodnoceni ve skupiné:
¢ slovni hodnoceni skupiny, popft. jednotlivce ze skupiny (vyroba plakatu apod.)
e hodnoceni skupin navzajem (porovnavani praci)

Sebehodnoceni:
e 7ak dovede hodnotit a ohodnotit vlastni vykon v porovnani s ostatnimi dily svych
spoluzakt

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyudovaci predmét: Vytvarna vychova
1. obdobi - 1. ro¢nik

Vystup U¢ivo Poznamky
Zak:
seznamuje se s novym skola, tfida tuzka, pastelky
prostredim

rozviji détskou fantazii

pozoruje krajinu, seznamuje se
s prirodou

vychazky, ptirodniny pastel

urcuje a micha barvy rozpousténi do mokrého

podkladu vodovymi barvami

uvédomuje si tvar a vyznam ovoce, zelenina modelovani
vzoru dekorace, kresba na kamen,
ktiru

vytvarn¢€ zachycuje atmosféru
riznou technikou kresby

tematické prace Vanoce,
Mikulas

seznamuje se s kolazi, lepenim, | zima
trhanim, barevné vyjadiuje
nalady

zdokonaluje svoji zruénost

prace se stavebnici

seznamuje se s dekorem a
uvédomuje si jeho vyznam

pravidelné stfidani tvard
razitka, otisky

vytvarné vyjadiuje déj

ilustrace pohadky
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rozviji prostorové citéni a
pamét’

modelovani postavy, zvifete

seznamuje se zvyky a tradicemi

Vanoce, Velikonoce (zdobeni)

pracuje s riznymi materialy

nabytek z krabicek

uvédomuje si vyznam barev

kvétiny, louka, kvetouci stromy

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

1. obdobi - 2. roénik

Vystupy

Uc¢ivo

PT, MV, projekty

Z4k:

rozumi pojmu barvy zakladni,
teplé a studené, fidké a hustg,
svétlé a tmavé a umi jich vyuzit
Vv praxi

znalosti o barve vyuziva

k vytvafeni podkladi

zvlada ptimerene fedéni a
michéni barev

barva

PT: OSV- osobnostni rozvoj-
kreativita - vede ke schopnosti
prichéazet na nové napady

MV: PRV-listnaté a jehlicnaté
stromy, zvifata v lese a doma

kontrast svétlych a tmavych
ploch dotvati krajinnymi detaily
v plose

horizont, plocha, krajina

P¢ - prace s riznym materidlem

M - konstrukce z kostek

pomoci hry si zdokonaluje
dovednosti prace s linii
vyuziva pftitlak, odlehéeni,
Srafovani, zhust'ovani a
zfed’'ovani Car

linie

pomoci smysli rozezna tvrdost,
mékkost, drsnost, hladkost, tvar
a barevnost predmétii a
ptirodnin

z riiznych ptirodnin a materialt
vytvaii prostorove Utvary

pfirodniny, materialy

rozliSuje tvary a funkce
predmétil, vytvarne je zobrazi

malba, kresba, kolaz

vyuziva, procvicuje a rozviji
své praktické znalosti a
zkuSenosti pfi modelovani
ziskané znalosti a dovednosti
vyuZije pii vytvofeni vyrobku

modelovani

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

1. obdobi - 3. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

PT, MV, projekty

Z4k:

rozezna zékladni barvy a
dokaze je vhodné pouzit

rozvijeni smyslové citlivosti

pouziva barvy lomené

barvy lomené, doplikové
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pozna vlastnosti barev a jejich
vyrazové moznosti (barvy
dopliikové)

pomoci rizného materialu a
nastroje vytvari kresbami linii
pouziva rizné druhy linie:-
tenké, silné, rovné, zaoblené,
tvrdé, mékké, rovnobézné

linie

vyhledéava a rozttidi ptirodniny,
vytvarng je dotvari na zaklade
svych predstav

pfirodniny

MV: Prv - ptiroda kolem nas
(ziva a neziva), lidské vytvory

poznava vlastnosti a zplisoby
zpracovani plastickych
materiall

modelovani

rozviji prostorovou
ptedstavivost, trojrozmérnost
vysvétli pojmy: socha,
sochafstvi

ztvarni své prozitky
seznamuje se s proporcemi

socharstvi, socha

M - trojrozmérna télesa
PT:OSV- rozviji dovednosti ke
spolupraci a naslouchani
druhych

lidské postavy

rozpozna lidské vytvory, lidsky vytvor MV: Prv- lidské vytvory
pozoruje a porovnava jejich tvar

rozpozna a ptifadi podle ilustrace LV- prace s knihou

vyrazovych prostfedku ilustrace
k ilustratorim

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucdovaci predmét: Vytvarna vychova

2. obdobi - 4. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

PT, MV, projekty

Z:ak:

prohloubi a zdokonali techniky
malby z 1. obdobi

zvladne malbu, rozlévani barev
a kombinaci ruznych technik
umi barevné vyjadfit své pocity
a nalady, pojmenovava a
porovnava svétlostni pomery,
barevné kontrasty a proporcni
vztahy

komunikuje o obsahu svych dél

malba - hra s malbou, michani
barev

EV- ekosystémy, zakladni
podminky Zivota, lidské aktivity
a problémy zivotniho prostfedi,
vztah Clovéka k prostiedi
(prolina vyukou Vv béhem
celého obdobi)

prohloubi si a zdokonali
techniky kresby z 1. obdobi
dokaze kresbou vystihnout tvar,
strukturu materialu

uziva a kombinuje prvky
obrazného vyjadreni a
uspotadani prvki

kresba - vyrazové vlastnosti
linie, kompozice v plose, kresba
riznym materialem - pero a tus,
diivko a tus, uhel
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zamétuje se védome na
projeveni vlastnich zivotnich
zkusenosti v navaznosti na
komunikaci

rozeznava grafické techniky,
zobrazuje svoji fantazii a
zivotni zkuSenosti

hled4 a naléza vhodné
prosttedky pro sva vyjadieni na
zakladé smyslového vnimani,
které uplatiuje pro vyjadieni
novych prozitkt

grafické techniky - tisk z
kolaze, ze Sablon, otisk,
voskova technika

prohloubi si znalosti z 1.
obdobi, ziskava cit pro
prostorové ztvarnéni zkuSenosti
ziskané pohybem a hmatem

techniky plastického
vyjadfovani pro modelovani z
papiru, hliny

umi vytvarn¢ zpracovat piirodni
materialy nalepovani, dotvareni
apod.

dalsi techniky - kolaz, frotaz

pozna ilustrace znamych
Ceskych ilustratort

ilustratofi détské knihy

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucdovaci predmét: Vytvarna vychova

2. obdobi - 5. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

PT, MV, projekty

Zak:

prohloubi a zdokonali techniky
malby z 1. obdobi

zvladne malbu, rozlévani barev
a kombinaci riiznych technik
umi barevné vyjadfit své pocity
a nalady, pojmenovava a
porovnava svétlostni poméry,
barevné kontrasty a proporcni
vztahy

komunikuje o obsahu svych dél

malba - hra s malbou, michani
barev

EV- ekosystémy, zakladni
podminky Zivota

lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

vztah clovéeka k prostiedi
(prolina vyukou Vv béhem
celého obdobi)

prohloubi si a zdokonali
techniky kresby z 1. obdobi
dokaze kresbou vystihnout tvar,
strukturu materialu

uziva a kombinuje prvky
obrazného vyjadreni a
usporadani prvku

zaméiuje se védome na
projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti v ndvaznosti na
komunikaci

kresba - vyrazové vlastnosti
linie, kompozice v plose, kresba
riznym materialem - pero a tus,
dfivko a tus, uhel
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rozeznava grafické techniky,
zobrazuje svoji fantazii a
zivotni zkuSenosti

hleda a naléza vhodné
prosttedky pro své vyjadieni na
zéaklad¢ smyslového vnimani,
které uplatiiuje pro vyjadreni
novych prozitkt

grafické techniky - tisk z
kolaze, ze Sablon, otisk,
voskova technika

prohloubi si znalosti z 1.
obdobi, ziskava cit pro
prostorové ztvarnéni zkusenosti
ziskané pohybem a hmatem

techniky plastického
vyjadfovéani pro modelovani z
papiru, hliny

umi vytvarné zpracovat piirodni
materialy, nalepovani, dotvareni

ap.

dalsi techniky - kolaz, frotaz

pozna ilustrace znamych
¢eskych ilustratort

ilustratofi détské knihy
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7.6 Clovék a zdravi
Télesna vychova 1. -5.

7.6.1

Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmeétu - 1. stupen

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

e jerealizovana v 1. - 5. ro¢niku

e v kazdém rocniku jsou 2 hodiny tydné

e télesnd vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovek a zdravi

e vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy, v télesné vychove se realizuji

vSechny tii okruhy

Cinnosti ovliviiujici zdravi - vvznam pohybu pro zdravi

piiprava organismu

zdravotn¢€ zaméfené ¢innosti

rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
hygiena pti TV, bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

Cinnosti ovliviiujici roveni pohybovych dovednosti

pohybové hry

zéklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

pripravné tpoly

zaklady atletiky

zéklady sportovnich her

turistika a pobyt v ptirod¢, plavani, lyzovani a brusleni, dal$i pohybové ¢innosti

Cinnosti podporuijici pohybové u&eni

komunikace v TV, organizace pii TV

zasady jednani a chovani, pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych
¢innosti

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Organizace

Zaci s piihlédnutim k uréité sportovni aktivité cviéi v télocviéné, na hiisti, na
stadionu,

ve volné pfirode nebo v plaveckém bazénu.

Z4ci cviéi ve vhodném sportovnim obledeni a obuvi.

Ucitel v hodinach vyuziva rtizné metody a formy préce. Spolu s détmi pouziva
veskeré dostupné néacini a naradi.

V télesné vychove je velmi dilezité motivacni hodnoceni zaki, které vychazi ze
somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykoni kazdého
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jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zaki podle
vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v tivahu riistové a genetické
piedpoklady a aktudlni zdravotni stav zakii.

prafezova témata - v tomto predmétu jsou realizovana: OSV

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci

Zaci:

Ucditel:

w

Zaci:

Ucditel:

Zaci:

Uditel:

w

Zaci:

Kompetence k uceni

jsou vedeni k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi

uci se cvicit podle jednoduchého nékresu nebo popisu cviceni

zm¢éti zékladni pohybové vykony a porovnaji je s predchozimi
orientuji se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich

umoznuje zakiim, aby se naucili na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti
nebo vysledky

Kompetence k FeSeni problému

uplatiiuji zasady bezpe¢ného chovani ve sportovnim prostredi

adekvatné reaguji v situaci trazu spoluzdka

fesi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim
prostfedim a nevhodnym sportovnim na¢inim a naradim

dodava zaktim sebediivéru, podle potieby zaklim v ¢innostech poméha
Kompetence komunikativni

jsou vedeni ke spolupréci pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

uci se reagovat na zékladni povely a pokyny a sami je 1 vydavaji
zorganizuji jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty

vede Zaky k vzdjemnému naslouchdni a oceiovani pfinosu druhych, vytvaii
ptilezitosti pro relevantni komunikaci

Kompetence socialni a personalni

jsou vedeni k jednani v duchu fair - play- dodrzuji pravidla, oznaéi piestupky,
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respektuji opacné pohlavi

- zvladaji pohybové ¢innosti ve skupiné

Uditel:

- zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
- umoznuje kazdému zékovi zazit Gspéch

e Kompetence ob¢anska

Zaci:

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuji pfimétenou
samostatnost a viili po zlepsSeni své zdatnosti
- spojuji svou pohybovou ¢innost se zdravim, zatazuji si do vlastniho pohybového

rezimu korektivni cvi¢eni

- jsou vedeni ke kritickému mysleni, hodnoti cviceni, uci se byt ohleduplni a taktni

Ucditel:

- zakim umoziluje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich

vysledki
e Kompetence pracovni

w

Zaci:

- jsou vedeni ucitelem k uplatiiovani hlavnich zésad hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech v bézném zivoté

e Kompetence digitalni

Ucditel:

- Vvede 7aky k vyhledavani a ke zpracovani informaci (prace s internetem, referaty,
prezentace), Kk zaznamenavani a ke zpracovani vysledkidi, zaznamenavani a
prezentovani prace (fotografie, video).

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
1. obdobi - 1. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Z4k:

zvlada pravidla bezpecnosti

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

zvlada zakladni pojmy

Atletika:
zakladni pojmy, zjednodusené startovni povely a
signaly, vhodné obleceni pro atletické Cinnosti

Béh:

pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti, rychly béh na 20 az 40 m,
motivovany béh v terénu, béh prokladany chtzi,
souvisly béh podle urovné zaka

Skok:
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pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily
a obratnosti, odraz z mista, skok do dalky z mista
Hod

zvlada pravidla bezpecnosti

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

zvlada zakladni gymnastické drzeni téla
uvédomuje si, Ze pii zpevnéni téla se provadeji
gymnasticka cviceni snaze

Zvlada kotoul vpted, vzad, skoky prosté snozmo
Z trampoliny, zvlada zaklady chtize na lavicce

s dopomoci ucitele

Gymnastika:
zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy pouzivaného nacini a naradi

prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred
kotoul vpied, priipravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vzad

Preskok:

prapravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z trampolinky

Lavicka (kladinka):

chiize s dopomoci

Splh na tydi:
prapravna cviceni pro nacvik pfirazu obounoz

zvlada pravidla bezpecnosti

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi se o
to)

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika:

zakladni pojmy, rytmizovany pohyb, napodoba
pohybem tvofivé vyjadieni rytmu pohybem

uvédomuje si riizna nebezpeci pti hrach

zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je hrat
se spoluzaky i mimo TV

uvédomuje si, Ze 1ze pohyb spojovat s
predstavou, rytmem, ptibéhem, pohadkou
(slovem)

Pohybové hry:
zakladni pojmy, zakladni organiza¢ni povely pro
realizaci her, zakladni pravidla osvojovanych her

zvlada pravidla bezpecnosti

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

zvlada zakladni zptisoby hazeni a chytani mice
odpovidajici velikosti a hmotnosti

Sportovni hry:
vlastni nacvik drzeni mice jednoruc a obouruc,

manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti,
zakladni ptihravky rukou

dokaze se pohybovat v mirné naro¢ném terénu

turistika, pobyt v pfirode

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
1. obdobi - 2. ro¢nik

Vystup

Udivo Pruiezova témata,

mezipi‘edmétové vztahy

7.4k

zvlada pravidla bezpe¢nosti
reaguje na zakladni pokyny, signaly a
gesta ucitele

Atletika:

Béh:

zjednodusené startovni
povely a signaly

Praktické predvedeni
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zvlada zakladni pojmy souvisejici s
behem, skokem do dalky a hodem

rychly béh na 30 az 50 m,
motivovany béh v terénu az
do 10 min

Skok:

odraz z mista, skok do dalky
Z mista

Hod
zvlada pravidla bezpeénosti pii Gymnastika:
gymnastickych cvicenich
reaguje na zakladni pokyny a gesta Akrobacie:
ucitele kotoul vpied
zvlada zakladni gymnastické drzeni Pieskok:

téla

zvlada se soustredit na cviceni
uvédomuje si, Ze pii zpevnéni téla se
provadéji gymnasticka cviceni snaze
zvlada kotoul vpted, vzad, skoky
prosté snozmo

zvlada zaklady chiize na lavicce s
dopomoci ucitele

skoky prosté odrazem,
vyskok do vzporu diepmo
na snizenou §védskou bednu
Lavicka (kladinka):
chiize s dopomoci (riizné
obmény)

Splh na tyéi:

prapravnd cviceni pro
nacvik pfirazu obounoz,
$plh do vysky maximalné 2
metri s dopomoci

zvlada pravidla bezpecnosti pii
gymnastickych cvicenich

reaguje na zakladni pokyny a gesta
ucitele

umi vyjadrfit jednoduchou melodii,
rytmus pohybem

Rytmicka a kondi¢ni
gymnastika:
soustfedéni na hudebni a
rytmicky doprovod

uvédomuje si rtizna nebezpeci pti
hrach

zvlada nékteré pohybové hry a je
schopen hrat se spoluzaky

Pohybové hry:
zakladni organizacni povely

pro realizaci her, zakladni
pravidla osvojovanych her

pravidla bezpecnosti pii sportovnich
hrach

zvlada zakladni zptisoby hazeni a
chytani mice odpovidajici velikosti a
hmotnosti

Sportovni hry:

umi se orientovat v terénu okoli Skoly | Turistika
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
1. obdobi - 3. roénik
Vystup U¢ivo Prufezova témata,
mezipi‘edmétové vztahy
dodrzuje bezpeénost pii atletickych | Atletika: Praktické ptedvedeni

disciplinach
reaguje na zakladni pokyny signaly a

zaklady bezpecnosti pii
atletickych ¢innostech,
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gesta ucitele

zvlada zakladni techniku nizkého
startu

zvlada zakladni techniku béhu,
skoku do dalky a hodu mickem z
chiize i z rozb&hu

zvlada upravit doskociste, ptipravit
start béhu (¢ara), vydat pokyny pro
start

vhodné obleceni, startovni
povely

Béh:

bézecka abeceda, nizky start
na povel, vytrvalostni béh

Vv terénu az do 10 minut
Skok:

skok do dalky s rozbéhem
Hod:

pripravna cviceni pro hod
mickem, hod mi¢kem
postupné spojeni s rozbéhem

zvlada pravidla bezpeénosti pii Gymnastika: Praktické piedvedeni
gymnastickych cvi¢enich Akrobacie:
reaguje na zakladni pokyny a gesta | pripravna cviceni pro
ucitele ovliviiovani, pohyblivost,
uplatiiuje pravidla bezpec¢nosti pii obratnosti, sily, rychlosti a
gymnastickych ¢innostech koordinace pohybi, atd. (s
aktivné se zapojuje do pohybovych | Sir§im spektrem nacini)
¢innosti kotoul vpied, kotoul vzad
spravné provede kotoul vpied a vzad | Preskok:
pripravna cviéeni pro nacvik
gymnastického odrazu
Lavicka (kladinka):
chtize bez pomoci (riizné
obmeény chiize)
Splh o tyéi:
$plh do vysky 4 metrt bez
dopomoci
reaguje na zakladni pokyny a gesta | Rytmicka a kondi¢ni Praktické predvedeni
ucitele gymnastika:

zvlada zakladni esteticky pohyb téla
a jeho Casti (chiizi, beh)

seznameni s 2/4 a 3/4
tanec¢nim krokem

rizna nebezpeci pii hrach,
samostatné vytvari pohybové hry

Pohybové hry:

uvédomuje si rlizna nebezpeci pti
sportovnich hrach

hraje hry se zjednodusenymi
pravidly

Sportovni hry:

Vlastni nacvik: pfihravka
jednoru¢ a obouru¢, chytani
mice jednoru¢ a obouruc,
vedeni mice driblingem,
stfelba jednoru¢ a obouru¢ na
kos, pohyb s mi¢em a bez
mice zastaveni prupravné
sportovni hry

Plavani:
zakladni plavecky vycvik
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

2. obdobi - 4. roénik

Vystup

Ucivo

Priifezova témata,
mezipiredmétové vztahy

Zik

ovlada pravidla bezpecnosti pfi
atletickych disciplinach

reaguje na zakladni pokyny signdly a
gesta ucitele

zvlada aktivné techniku nizkého a
polovysokého startu

zvlada aktivné zakladni techniky
behd, skokt, hoda

zvlada upravit doskocisté, pripravit
start béhu (¢aru) a vydat povely pro
start

dovede zméfit a zapsat vykony

Atletika:

zakladni pojmy, zdkladni
discipliny, casti bézecké drahy,
skokanského sektoru, pomicky
pro méfeni vykond, Gpravu
doskociste, zakladni techniky
béh, skoki, hodd, startovni
povely zakladni zplsoby
méfeni a zaznamenavani
vykont

Béh:

bézecka abeceda, nizky start
(na povel), polovysoky start,
rychly béh na 60 m,
vytrvalostni béh v terénu 12-15
min (dle vykonnosti zaki),
vytrvaly béh na draze 600m
Skok:

prapravnd cviceni pro
ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti, skok do dalky s
rozbéhem

Hod:

prapravna cvi¢eni pro hod
mickem, hod mickem

S rozb&hem, spojeni rozbéhu

s odhodem

Praktické predvedeni

zvlada zaklady pravidel bezpecnosti
aktivné zvlada zakladni pojmy
reaguje na zakladni pokyny a gesta
ucitele

zvlada poskytnout zakladni
dopomoc a zachranu pro cviceni
zvlada kotoul vpted, vzad, stoj na
rukou s dopomoci, zvlada zaklady
gymnastického odrazu z mtstku

zvlada roznozku a skréku

Gymnastika:
zakladni cvicebni polohy,

postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu, nazvy pouzivaného
naradi a nac¢ini (aktivn¢)
Akrobacie:

kotoul vpred a jeho modifikace,
kotoul vzad a jeho modifikace,
prapravna cviceni pro zvladnuti
stoje na rukou, stoj na rukou

s dopomoci

Preskok:

prapravna cviéeni pro nacvik
gymnastického odrazu

z mustku roznozka pres kozu
Lavicka (kladinka):
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zvlada chuzi na lavicéce bez

chiize bez dopomoci

dopomoci Splh na tyéi:

zvlada zaklady $plhu $plh do vysky 4m

zakladni pokyny a gesta ucitele Rytmicka a kondi¢ni Praktické predvedeni
snazi se samostatné o estetické gymnastika:

drzeni téla

zaklady tance zaloZzené na
kroku, zakladni tane¢ni krok
2/4a3/4

rizna nebezpeci pii hrach
zvladd min. 10 pohybovych her

Pohvbové hry:

dohodne se na spolupraci
jednoduché taktice druzstva a
dodrzuje ji

zvlada zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti

dovede zaznamenat vysledek utkani
zvlada konkrétni hry: vybijena

Sportovni hry:
vhodné obuti a obleceni pro

sportovni hry

Vlastni nacvik: ptihravka
jednoru¢ a obouru¢, piihravka
vnitfnimi nartem, chytani mice
jednoruc a obouru¢, tlumeni
mice vnitini stranou nohy,
vedeni mice (driblingem,
nohou), stielba jednoruc a
obouru¢ na kos, stfelba
vnitfnim nartem na branku z
mista i z pohybu, pohyb s
mic¢em a bez mice, zastaveni,
prapravné sportovni hry, utkani
podle zjednodusenych pravidel
(vybijena)

Plavani
zakladni plavecky vycvik

Turistika a pobyt v prirodé

Vzd&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

2. obdobi - 5. Roénik

Vystup

Ucivo

Prifrezova témata,
mezipiredmétové vztahy

Zak

zvlada pravidla bezpecnosti pfi
atletickych disciplinach

reaguje na zakladni pokyny signaly a
gesta ucitele

zvlada aktivné zakladni osvojované
pojmy

zvlada zéakladni techniku béha, skoka,
hodi

zvlada zakladni techniku nizkého a

polovysokého startu

Atletika:

pomicky pro meteni
vykont, tiprava doskociste,
zaklady techniky béhd,
skoku a hodu, startovni
povely, zakladni zpisoby
meéfeni a zaznamenavani
vykonti

Béh:

bézecka abeceda, nizky

start, polovysoky start,

praktické predvedeni
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zvlada upravit doskociste, ptipravit
start béhu (&ara, bloky) a vydat povely
pro start

dovede zméfit a zapsat vykony

v disciplinach

zvlada zakladni techniku skoku do
vysky

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti

zaklady pravidel bezpecnosti

rychly béh na 60 m, vytrvaly
béh na draze 800m

Skok do dalky a vySky:
skok do dalky z rozb¢hu,
skok do vysky

Hod:

pripravna cviceni pro hod
mickem, hod mi¢kem

Z rozb¢hu, spojeni rozb&hu s
odhodem

zakladni pokyny a gesta ucitele
zvlada kotoul vpied, vzad, i ve
vazbach, stoj na rukou

zvlada zaklady chtize na kladin€ s
obménami

S dopomoci zvlada roznozku

zvlada zaklady Splhu

Gymnastika:
Akrobacie:

kotoul vpied, kotoul vzad,
pripravna cviceni pro stoj
na rukou

Prieskok:

roznozka ptes kozu
pripravna cviceni pro $plh,
$plh na ty¢i do vyse 4 m

Praktické predvedeni

zvlada zakladni pokyny a gesta ucitele

Rytmicka a kondi¢ni
gymnastika:

drzeni partneri pii riiznych
tancich, vzajemné chovani
pfti tanci, zaklady tance
zalozené na kroku

poskoéném, piisunném,
zakladni tane¢ni krok 2/4 a
3/4

Hudebni fantazie na volné
téma

zvlada 10 - 20 riznych her, varianty
znamych her

Pohybové hry:
variace her vice druht,

vyuZziti pfirodniho prostfedi
pro pohybové hry

Dokaze se dohodnout na spolupraci
(jednoduché taktice) vedouci
k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Vlastni nacvik: ptihravka
jednoruc¢ a obouru¢ (vrchni,
tréenim), prihravka vnitinim
nartem (po zemi,
obloukem), chytani mice
jednoruc a obouru¢, tlumeni
mice vnitini stranou nohy,
vedeni mice (driblingem,
nohou), stfelba jednoruc a
obouru¢ na kos, stielba
jednoru¢ ze zemé na branku,
stfelba vnitinim nartem na
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branku z mista i z pohybu
vyvolenou rukou, nohou,
udrzet mi¢ pod kontrolou
muzstva, dopravit mi¢

Z obranné poloviny na
utoc¢nou, a zakoncit stielbou,
fesit situaci jeden proti
jednomu, prapravné
sportovni hry podle
zjednodusenych pravidel,
zakladni spoluprace ve hie

Prapravna, kondi¢ni,

koordina¢ni, kompenzadcni,
relaxacéni, vyrovnavaci,

tvoriva a jina cviceni

Brusleni

Turistika a pobyt v
prirodé
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7.7 Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti 1. -5.

7.7.1 Pracovni ¢innosti
Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu na 1. stupni.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni je realizovana v 1. az 5. ro¢niku - 1 hod tydné,

pracovni vychova patii do vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do &tyf oblasti:
Prace s drobnym materialem

e vytvafeni pfedmétd z tradinich i1 netradi¢nich materidlti, poznavani vlastnosti
materiali

e funkce a vyuziti pracovnich pomucek a materialt

e jednoduché pracovni postupy a organizace prace

e lidové zvyky, tradice a femesla

Konstrukéni ¢innosti

e prace se stavebnicemi (plos$né, prostorové, konstrukéni)
e sestavovani modelt
e prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacértem

Pé&stitelské prace

e zakladni podminky pro péstovani rostlin

e péce 0 nenarocné rostliny

e péstovani rostlin ze semen

e pozorovani ptirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkii pozorovani
Ptiprava pokrmii

e pravidla spravného stolovani
e piiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad
bezpecnosti a

hygieny pfi praci.

Organizace - zaci pracuji ve tfid¢, v kuchyiice i mimo budovu Skoly, napt. v pfirodg,
pracuji riznymi technikami vyuzZitim dostupnych pomicek a materidlt, navstévuji
vystavy.

Priifezova témata - v tomto predmétu jsou realizovana tato: MKV, OSV

o

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zakt
e Kompetence k uceni

Ziaci:
- si osvojuji zdkladni pracovni dovednosti a navyky z rtiznych pracovnich oblasti
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Ucditel:

Zaci:

Ucditel:

[ ]
Zaci:

Uditel:

[ ]
ZAaci:

Ucditel:

Zaci:

Ucditel:

[ ]
Zaci:

Ucditel:

Umoznuje zaklim pouzivat rizné materialy, vhodné néstroje a naradi

Kompetence k FeSeni problémi

promysleji pracovni postupy pii plnéni zadanych ukolt

zadava ukoly zpisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupti

se snazi rozvijet u zakl tvotivost, vede je k uplatiiovani vlastnich napada
Kompetence komunikativni

si roz$ifuji slovni zésobu v oblasti pracovnich nastrojii, nafadi a pomtcek, uci se
popsat postup prace

vede zaky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni

pracuji ve skuping, vytvareji spolecné prace, pii kterych se ucéi spolupracovat a
respektovat napady

druhych, spole¢né se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku

vede Zaky ke spolupréci a vzajemné pomoci

Kompetence ob¢anské

respektuji pracovni vysledky druhych, hodnoti vysledky vlastni prace 1 prace

ostatnich

vytvaii u zakl pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i
spole¢nych vysledk prace

umoziuje zakiim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti nebo
vysledky

umoznuje kazdému zakovi zazit tspeéch

Kompetence pracovni

spravné a zodpoveédné zachézeji s pracovnimi pomickami

vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny vcetné
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pouzivani ochrannych pracovnich prostiedki
- vede zaky ke spravnym zpiisoblim uziti materialu a pracovnich néstrojt
- zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaki a podle potieby zakiim

V ¢innostech poméha

e Kompetence digitalni

Ucditel:

- Vvede zaky k vyhledavani a ke zpracovani informaci (prace s internetem, referaty,
prezentace), K zaznamenavani a ke zpracovani vysledkd prace S vyuzitim
vhodnych programi, zaznamenavani a prezentovani prace (fotografie, video).

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucéovaci predmét: Pracovni ¢innosti
1. obdobi — 1. -3. roénik

Vystup

Ucivo

Zak

pozna rizné druhy materialu, jeho vlastnosti a
rizné zplsoby zachazeni
porovna vlastnosti zpracovaného materialu

prace s materialy: pfirodniny, modelovaci
hmota, papir, karton, textil, drat, kov, plasty,
vlastnosti materialu, uziti v praxi

dokaze zhotovit jednoduché vyrobky pomoci
elementarnich dovednosti a ¢innosti, rozpozna
jednoduché pracovni pomiicky, naradi a dovede s
nimi zachézet

pracovni pomiicky: nafadi a nastroje pro rucni
opracovani

nauci se jednoduchy pracovni postup

napodobi prubéh predvadeéné prace

dovede organizovat praci skupiny

podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi svij
vlastni vyrobek

nauci se sledovat a kontrolovat zda vyrobek
odpovidd modelu nebo piedloze

dovede si zdivodnit jednoduchy pracovni postup

jednoduché pracovni postupy:

organizace prace, hygiena a bezpecnost prace,
prace montazni a demonstracni stavebnice,
sestavovani modelu, montaz a demontaz

bezpecné zachazi s elementarnimi nastroji,
pomtckami, stavebnicemi, dovede jednoduse
oSetfit pripadné poranéni

dovede bezpecné zachazet s dily stavebnice

po dobu préace s materialem bude dbat na osobni
Cistotu a bezpe¢nost

vyuziva svych vlastnich zkusSenosti, prokazuje
samostatnost v Gpraveé pracovniho mista, udrzuje
Cistotu a poradek dovede plnit povinnosti sluzby

bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pii Grazu

dovede zhotovit dle fantazie jednoduché vyrobky
podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek
vazici se k lidovym tradicim, k roénimu obdobi

lidové zvyky, tradice, femesla

pozna jednoduché péstitelské prace
naudi se starat o pokojové kvétiny

péstitelské prace

pfiprava tabuli pro jednoduché stolovani,

priprava jednoduchych tabuli, pravidla stolovani,
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chovani se pfi stolovani

vhodné a nevhodné chovani pii jidle

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci piredmét: Pracovni ¢innosti
2. obdobi — 4. -5. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Zak

zék provadi pfimétené praktické ¢innosti
S danym materiadlem

prace s materidly, pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie, dievo, plasty

dovede pozorovat jednotlivé materialy a
objasiiovat vlastnosti

zvlada zakladni dovednosti v praci s technickymi
materialy

dovede bezpecné vyuzivat a pouzivat vlastnosti
poznava vlastnosti materiald, vlastnosti a ucel
nastroji a pomticek

vlastnosti materialu, uZziti v praxi

24

pouziva slozit&jsi pracovni naradi a pomicky
opatrné zachazi s pracovnimi nastroji

dovede vybrat vhodny pracovni nastroj,
pomtcku, nafadi

pracovni pomticky, naradi a nastroje pro ru¢ni
opracovani

dodrzuje pracovni postup podle slovniho ndvodu
i nacrtku, nakresu, vykresu, uplatituje technické
mysleni a technickou predstavu, sleduje pribeh
predvadéné prace a pak sam dovede napodobit
pracovni postup

pracuje podle slovniho navodu a vzoru, nebo
podle fantazie

jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

prace montazni a demontazni stavebnice, prace
s navodem, predlohou, nacrtem

dovede vyrobit pomoci jednoduchych pomicek,
naradi jednoduché lidové vyrobky

rozviji si pozorovaci schopnosti

pracuje podle své vlastni predstavy

lidové zvyky, tradice, femesla

hlasi kazdé poranéni, dovede oSetfit jednoduché
zranéni, dodrzuje bezpec¢nost a hygienu prace,
dodrzuje potradek na pracovnim misté

bezpecnostni piedpisy, pracovni pomoc pii Grazu

vyhledava informace o pokojovych rostlinach v
dostupné literatute, pozna jednoduché péstitelské
naradi, pouziva vhodné pracovni nastroje a
nacini

péstitelské prace

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné,
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytuje prvni pomoc i pii urazu v kuchyni

vybaveni kuchyné, elektrické a kuchyniské
spotiebice, piiprava jednoduchych pokrmu dle
moznosti, zaklady spolecenského chovani,
pravidla stolovani, pracovni hygiena,

Vv prostorach kuchyné, bezpecnost prace, prvni
pomoc pfi urazu
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8 Ucebni osnovy 2. stupeii ZS

8.1 Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura 6. - 9.

Anglicky jazyk 6. — 9.

U zaka s nedostateCnou znalosti vyuCovaciho jazyka je dalezité rozvijet jejich jazykové kompetence
tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych tfidach. Druhy jazyk se oproti
cizimu jazyku li§i pfedev$im vyznamem v zivoté zaka, nebot’ jde o jazyk, na kterém je zak zavisly z
hlediska Skolni dochazky a integrace do spolecnosti. V souvislosti s tim jsou v pfipadé druhého jazyka
také zvySené naroky na miru rozvoje sociokulturni kompetence. Vyuka se zpocatku zaméiuje
pfedev§im na vyuku zakladnich jazykovych funkci (pozdravy, pod€kovani, prosba apod.) a
kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozddat o zopakovani). Z komunika¢niho hlediska
ptevlada v prvni fazi vyuc€ovani obvykle vyuka mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka
zakladni slovni zasoby nad vyukou gramatiky. Specifikem ceStiny jako druhého jazyka je predevs§im
to, Ze je zak vystaven silné potiebe naucit se uz na velmi nizké trovni pokrocilosti specifickou slovni
zasobu, ktera je urcujici pro Skolni prostiedi. Rozdil mezi druhym a cizim jazykem je v neposledni
fad¢ také v tom, ze zak je velmi zahy vystaven riznym variantam CeStiny jak na roviné slovni zasoby,
tak stylistické a fonetické. Jako podpiirny material 1ze vyuzit Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka
pro zékladni vzdélavani.

8.1.1 Cesky jazyk a literatura
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét v 6., 7., 8.
ro¢niku 4 hodiny tydné a v 9. ro¢niku - 5 hodin tydné.

Zaméieni vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura:

rozvoj kultivovaného ustniho a pisemného projevu

rozvijeni vyjadfovani osobniho pocitu zaka z ¢teného textu

pochopeni role v riznych komunikac¢nich situacich

orientace ve vhimani okolniho svéta

porozuméni riznym druhiim psanych i mluvenych jazykovych projevl, poznani
zaméru autora, hlavni myslenky

e vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitkli vyuzivani rtznych
zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, internet) pro rozSifovani znalosti a
dovednosti potfebnych k dalsimu vzdélavani

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je spojen

e s d¢jepisem (obdobi Velkomoravské ftiSe — staroslovénstina, misijni cinnost
Konstantina a Metodéje, Kosmova kronika, Dalimilova kronika, Mistr Jan Hus,
husitstvi, humanismus, obdobi pobé&lohorské, narodniho obrozeni, 19. stol., 20. stol.,
soucasnost)

e s predmétem informatika (internet, dodrZovani upravy pfi psani textu)

e s hudebni vychovou (lidova slovesnost, melodrama, pisnickaii, Osvobozené divadlo,
Semafor)
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e s vytvarnou vychovou (ilustrace knih, comicsy, navrhy kostymil, masek, scény)

e s télesnou vychovou (uvolilovaci cviky pfi ¢teni a psani)

e s ostatnimi naukovymi pfedméty — zemepis (velkd pismena), pfirodopis (vztah zaka
k Zivotnimu prostiedi, ke zvifatim...), chemie (pokusy — popis pracovniho postupu)

Priivezova témata

Osobnostni a socidlni vychova OSV

mluvni cviceni, neverbalni komunikace,
poznavani a rozliSovani charakterii lidi na zaklad¢
precten¢ho textu, rozvoj socialnich dovednosti,
orientace v mezilidskych vztazich, chapani
literatury jako vyznamného pomocnika pfii
ziskavani zivotni hodnotové orientace, sméfovani
k poznatklim a prozitkim pozitivné ovliviigjicich
zdkovy  postoje,  formovani  volnich a
charakterovych vlastnosti (sebekontrola, tvoiivost)

Vychova demokratického ob¢ana VDO

rozpoznani demokratickych nazort v literarnich
dilech

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislosti VMEGS

poznavani zivota v jinych zemich (geografické
Casopisy, cestopisy, deniky, vyuziti fotografii,
suvenyrl pti mluvnich cvicenich)

Multikulturni vychova MuV

narod, narodnost, rasa, rasismus, Kkultura,
asimilace, diskriminace, respektovani odlisnych
kultur

Environmentalni vychova EV

¢lovek a pfiroda, ptiroda a dobrodruzstvi, lidova
slovesnost a ptiroda,

projekt Den Zemé
Medialni vychova MeV média v kazdodennim zivoté, zpravodajstvi,
hodnoceni medialnich sdéleni, reklama,

rozpoznani hodnotné a konzumni literatury,
formulovani  vlastnich  nazord k  filmu,
divadelnimu pfedstaveni a televizni tvorbé pro
déti a mladez, sledovani kulturniho déni, chapani
smyslu kulturnich akci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii

e Kompetence K uéeni

Ucitel

- vede zaky kvyhledavani a tfidéni
informaci

- vede zaky k uzivani spravné terminologie

- zohlednuje rozdily ve znalostech

- apracovnim tempu jednotlivych zakl

- sleduje pti hodin€ pokrok vsech zakl

- vede zaky k vyuzivani vypocetni techniky

- vyhledavaji a tfidi informace a propojuji
je do sirsich vyznamovych celkl

- osvojuji si zédkladni jazykové a literarni
pojmy

- hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji 0
nich

- pouzivaji vypocetni techniku
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e Kompetence K FeSeni problémi

Ucitel

zadava ukoly zplsobem, ktery umoziuje
volbu riznych postupi
vede 7aky k planovani pracovnich postupi

Zaci

vyhledavaji informace vhodné k feseni
problému
vyuzivaji
dovednosti
k objevovani riznych variant feseni
samostatné fesi problémy

voli vhodné zptisoby feseni

ziskanych ~ védomosti a

e Kompetence komunikativni

Ucitel

zadava tkoly, pfi kterych zaci mohou
spolupracovat

vede zéky k toleranci a empatii

vede zaky k asertivnimu vyjadfovéani

formuluji a vyjadfuji své myslenky a
nazory - vyjadiuji se vystizné a
kultivovang stné i pisemné

naslouchaji promluvam druhych lidi a
vhodné na né reaguji

zapojuji se do diskuse a dovedou vhodné
obhajovat své ndzory

rozumi riznym typim textll a zaznami
vyuzivaji informacénich a komunikacnich
prostiedkil

o Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

vyzaduje dodrzovani pravidel slusného
chovani
dodava zakiim sebedtvéru

Zaci

ucinng spolupracuji ve skuping

podileji se na utvareni pfijemné atmosféry
V tymu

zdokonaluji se v hodnoceni vlastni prace,
vytvareji si realny obraz o sobé, nezdar a
netspéch se uci vyuzivat jako informaci
pro napravu

u¢i se toleranci vi¢i nazoru druhych,
respektu vici vrstevnikim se specifickymi
potfebami

e Kompetence obéanské

Ucitel

zadava skupiné ukoly zplsobem, ktery
vylucuje, aby jeden zak pracoval za
ostatni

motivuje zaky k prozkoumévani nazora a
pohledi lisicich se od jejich vlastnich
motivuje zaky k zajmu o kulturni dédictvi

Zaci

respektuji presvédceni druhych lidi

chrani nase tradice, kulturni i historické
deédictvi

aktivné se zapojuji do kulturniho déni
maji pozitivni postoj k uméleckym diltm
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e Kompetence pracovni a digitalni

Ucitel

vede zaky kdodrzovani  pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi

vede zdky k vyuZzivani znalosti v bézné
praxi

vede k dodrzovani bezpecnostnich
pravidel

pro praci s vypocetni technikou

Zaci

dodrzuji hygienu prace

dodrzuji bezpecnostni pravidla pro praci
S vypocetni technikou

vyuzivaji svych znalosti v bézné praxi,
uvédomuji si vyznam dobrych jazykovych
znalosti a schopnosti pro zivot, chapou
vztah matefstiny a cizich jazykd jako
zakladni predpoklad pro praktické vyuziti
V osobnim zivoté 1 v budoucim pracovnim
uplatnéni

Vyucovaci metody a organizacni formy uplatiiované v predmétu Cesky jazyk a literatura

Vyucéovaci metody

e 7 hlediska pramene poznani

slovni metody — monologické (vyklad), dialogické (fizeny rozhovor, diskuse), prace

s uéebnici, interpretace textu

nazorn¢ demonstraéni metody — pouziti audiovizudlni techniky (diaprojektor, video, CD-

ptehravac), prace s mapou, dennim tiskem

praktické, ¢innostni metody — prace se slovniky, prace s PC

o 7 hlediska fazi vyucovaciho procesu

motivacni metody — rozhovor, pfecteni ukazky, tajenka na tabuli, modelova situace

expozi¢ni metody — vyklad, referat

fixacni metody — samostatna prace, skupinova prace, domaci ukol
klasifikacni a diagnostické (hodnotici) metody — rozhovor, pozorovéni, zkouSeni

e 7 hlediska zapojeni poznavacich procesi Zika

transmisivni pristup - predavani hotovych poznatki z ucitele na zéka
informacné receptivni metody — vyklad, uziti pomticek (ilustrace)
reproduktivni metody — ¢teni, psani, feSeni typovych uloh, tvofeni schémat

konstruktivni pristup - 7zak konstruuje své poznani na zaklad¢ dosavadnich zkuSenosti a

dovednosti

heuristické metody — samostatné prace, skupinova prace

o 7 hlediska interakce mezi ucitelem a Zaky nebo mezi Ziky navziajem

diskusni metody
situaéni a simulaéni metody — modelové situace
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inscena¢ni metody — metody dramatické, hrani roli

Organizacni formy vyucovani

1. hromadna (frontalni) vyuka
2. skupinova vyuka

Hodnoceni a sebehodnoceni

Hodnoceni jednotlivce:
vychézi z klasifika¢niho fadu

uzivani individudlni vztahové normy (hodnoceni zdkova vykonu Vv porovnani s predeslym

vykonem)

pouzivani pozitivniho hodnoceni (vné&jsi motivace — pochvaly)

formy hodnoceni:

e kvantitativni (klasifikace — znamka)
e kvalitativni (slovni hodnoceni)

druhy hodnoceni:
e prubézné
e zavérecné

metody hodnoceni:

e zkousSeni (Ustni, pisemn¢)
e pozorovani, rozhovor, analyza vysledkt ¢innosti (napt. slohova prace)

Hodnoceni ve skupiné:

¢ slovni hodnoceni skupiny, popft. jednotlivce
e hodnoceni skupin navzijem

Sebehodnoceni:

e 73k dovede hodnotit vlastni vykon (ucivo ovladam, ovladdm s pomoci ucitele, délam
chyby, musim na sob¢ jesté pracovat)

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)

Ro¢nik: 6.

U¢ivo Vystupy Mezipi‘edmétové vztahy,
Z4k: prifezova témata, poznamky
Vypravovani Dovede prevypraveét precteny | D — fecké baje a povesti
pribéh.  V ukazkach vyhleda | OSV — nase tfida pied zrcadlem,
charakteristické rysy | pomoc kamaradovi
vypravovani a  prostfedky | VMEGS — rodinnd vypravovani
koziveni dégje. Orientuje se |z cest

v daném textu, dokaze stupniovat
napéti a pouzit piimou fec¢. Podle
své fantazie dokon¢i nacaté
vypravovani. Zpracuje osnovu
zadaného textu. Text
samostatného vypravovani c¢leni
do odstavci.

EV - zazitky se zvifetem,
ekologicka tematika, projekt Den
Zemé

mluvni cviceni
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Popis
popis predmétu

popis osoby

popis d¢je

popis pracovniho postupu

Pracuje  stextem,  vymysli
synonyma, obohacuje  svoji
slovni zasobu. Dba na navaznost,
vybér pojmenovani a
rozmanitost sloves.

Pouzivd ptirovnani a rceni.
Postupuje od nejvyraznégjsich

znakll k méné vyraznym.

Rozlisi vypravovani od popisu
déje. Popise d¢j podle obrazku.

Uvédomi si spravné fazeni
jednotlivych pracovnich operaci.

Pt — popis obrazku zvitete dle
probiraného uciva
VMEGS - popis
z dovolené

EV —viz Pt

D — popis obrazku libovolné
vybrané historické osobnosti
MeV — popis fotografie herce
v ur¢ité divadelni, filmové roli
Fy — popise jednoduchy pokus
mluvni cviceni

suvenyru

Prace s informacemi
zprava, oznameni

vypisky

vytah

reklamni a propagacni texty

Vyhleda vtisku zpravu a
oznameni, uvede
charakteristické rysy.

Dokaze vyhledat dulezité tidaje

V textu. Potizuje vypisky
z vykladu v uéebnicich.
Shromadzdi  odborné  vyrazy
Z textu, vyznam vyhleda
v encyklopedii, slovniku.
Z odborného  textu  zpracuje
vytah, uvede pramen.

Rozezna komer¢ni zamer

reklamy, kriticky ji hodnoti

MeV — medialni sd€leni, reklama
EV - projekt Den Zemé
(samostatné vypracovani
oznameni a zpravy o konani)

D, Z, P, Fy — zpracovani
vykladovych texti dle probirané
latky

Dopis

Rozpozné rozdily mezi osobnim
a ufednim dopisem. Zna
nalezitosti dopisu, obménuje
pouzité vyrazy.

OSV - dopis kamaradovi

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Ro¢nik: 6.

U¢ivo Vystupy Mezipiedmétové vztahy,
Z4k: prifezova témata, poznamky

Myty, baje Vysvétli jejich vznik. Pievypravi | D — starovéké Recko
rizné myty a baje.

Bible Dovede pojmenovat jeji obé OSV - orientace v mezilidskych
¢asti. Vyjmenuje nekolik vztazich (vrazda Kainova)
biblickych postav a stru¢né je
charakterizuje. Pievypravi
ptibéhy z Bible — Stary zakon

Pohadky Osvoji si charakteristické znaky |OSV — wvystavka oblibenych
pohadky, uvede jejich pohadkovych knizek
spisovatele a sbératele.

Povésti Z textu vyvodi znaky povésti. |regionalni povésti - Blanik

Dokaze najit pravdivé jadro.
Poznd rozdil mezi povésti a
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pohadkou.

Lyricko — epické zanry; balada

Seznami se na zdklad¢ ukazek
s dilem K. J. Erbena, J. Nerudy.
Z Cetby vyvodi pojem balada.

OSV —lidé v 19. stol. (jejich
zivot, predsudky, povéry)
recitace z Kytice

Dobrodruzna literatura
(Na cesté, Piibéhy odvahy a

Pokusi se sestavit osnovu
dobrodruzného ptibehu,

Z — prace s mapou, vyhledani
konkrétnich zemépisnych nazvi

dobrodruzstvi) prevypravét, charakterizovat OSV — zhodnoceni jednani a
hlavni postavy. vztahll postav
VMEGS, MuV - Zivot déti
Vv cizich zemich
Bajky V textech pouceni. EV - chovani ¢lovéka k zivé

ptirodé

Humorna literatura

(Maléry a patalie, Usmévy a
Sibalstvi)

Noncens

Sezndmi se na zékladé ukazek

S humorem J. Haska, K. Polacka,
V. Steklace, E. Frynty.
Porozumi pojmu nonsensova
poezie.

VDO - rovnost lidi (bratr
Palecek)VMEGS — ptiblizeni
islamského svéta (Nasreddin)

Béhem celého roku si piipravi dva referaty o prectenych knihach. Dokéze ziskévat z riznych zdrojti

dalsi informace k probiranému uc¢ivu, navstévuje skolni knihovnu a orientuje se v katalozich. Osvoji si

zakladni pojmy z literarni teorie.

Vzdélavaci oblast: Jazyk a

jazykova komunikace

Vyudovaci pFedmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Roc¢nik: 6.

Ucivo

Vystupy
Zak:

Mezipredmétové
vztahy, priifezova
témata, poznamky

Obecné pouceni o jazyce
(Jazyk a jeho utvary)

Prabézné si osvojuje jazyk jako nastroj
dorozumivani. Pracuje s ukdzkami spisovného
a nespisovného jazyka. Rozlisuje Gtvary
narodniho jazyka. Nauci se pracovat

S jazykovymi pfiru¢kami.

Zvukova stranka jazyka

Rozpozna znélé a neznélé souhlasky. Dokaze
vysvétlit spodobu znélosti. Osvoji si Cteni
zdvojenych souhlasek, pouzivani pauzy,
dirazu, tempa a prizvuku.

Stavba slova a pravopis
(Nauka o slove)

Dokaze urcit koten, pfredponu, ptiponu.
Odtivodni pravopis s pfihlédnutim ke zplisobu
tvoreni slov. Osvojuje si spisovnou vyslovnost
a pravopis souhlaskovych skupin, zdvojenych
souhlasek, predpon a predlozek. Dokaze pouzit
spravna pravidla pfi psani i-y.

Podle vybéru textu
Tv —uvolnovaci cviky
pfi psani
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Tvaroslovi

Urcuje slovni druhy podle vyznamu v dané
vété. Seznami se informativné s u¢ivem o
druzich substantiv. RozliSuje jména obecna a
vlastni. U¢i se spravné skloniovat jména

Vv regionu. Procvicuje pravopis adjektiv véetné
jmennych tvart (ptiklady z lit. vych.). Dokaze
sklofiovat, stupfiovat a vyuzivat rznych piipon
stupniovanych adjektiv. Vyhledava a urCuje
druhy zajmen ve vybérovych textech. Spravné
sklofiuje a pise tvary osobnich, ukazovacich a
ptivlastnovacich zajmen. V Pravidlech vyhleda
bliz$i pouceni o jednotlivych druzich a
sklotiovani ¢islovek. Rozlisi zdkladni a fadové
¢islovky pfi psani Cislicemi. Upevni si
urcovani mluvnickych vyznami sloves. Osvoji
si tvofeni spravnych tvarti podminovaciho

zpusobu.

Skladba

Upevnuje si védomosti o ur¢ovani zakladnich
vétnych Clentl. Rozlisi prisudek slovesny,
jmenny se sponou, jmenny beze spony.
Rozpozna vétu s nevyjadienym podmétem.

Osvojuje si shodu prisudku

s n€¢kolikanasobnym podmeétem. Z textu
vyvozuje, rozpoznava rozvijejici vétné cleny.
Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti. Urcuje
vétu hlavni a vedlejsi, spojuje véty vhodnymi
spojovacimi vyrazy. Procvicuje si interpunkci
Vv jednoduchych souvétich. Zopakuje si

spravny zapis ptimé feci.

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)

Ro¢nik: 7.

U¢ivo Vystupy Mezipredmétové vztahy,
Zak: prifezova témata, poznamky
Vypravovani Dokaze vyuzit prostiedky VMEGS - rodinna vypravovani
k oziveni dé¢je a stupniovani z cest
napéti. Cleni text na odstavce, EV — zazitky se zvifetem,
spravné piSe ptimou fec. ekologicka tematika, projekt Den
Zemé
mluvni cviceni
Popis
umeéleckych dél Vs§ima si, co zachycuje obraz, VV — vyuziti odborného
hleda ustfedni motiv, dodrzuje | ndzvoslovi (reprodukce, original,
spravny postup pii popisu, kolorovana perokresba)
liceni vystihne atmosféru. OSV, EV - vyjadieni dojmu

vztah k nému, vyjadii vizualni,

Uvadi vyrazy li¢ici krasu mista a

Z uplynulého dne, nebo z letni
ptirody
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vyrobkil a pracovnich postupti

sluchové, hmatové i Cichové
vjemy. Rozpozna subjektivity
liceni.

Uveédomi si spravné fazeni
jednotlivych pracovnich operaci

OSV - jak se chovame na
navstéve a v restauraci

EV — popis postupu pii zakladani
herbére

Charakteristika

Pokusi se vystihnout povahu
¢loveka, jeho schopnosti, zajmy,
zvlastnosti. VyuZije pfirovnani,
ptislovi a potekadla.

OSV - charakteristika kamarada

Zivotopis Shromdazdi patfi¢né udaje a volba povolani
napise vlastni Zivotopis. Dokaze
vyplnit strukturovany Zivotopis.
Zadost Osvoji si ustalenou formu EV — Zadost o pfednasku béhem
zadosti, dokaze ji formulovat Dne Zem¢ adresovanou
ustné 1 pisemné. Podblanickému Ekocentru
Pozvanka Vyhleda udaje, které pozvanka | MeV — pozvéanka na Skolni
obsahuje. akademii
Vytah a vypisky Z odborného textu zpracuje D, Z, Fy — zpracovani

vytah a vypisky

vykladovych textd dle probirané
latky

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Ro¢énik: 7.

Ucdivo

Vystupy
Z4k:

Mezipiredmétové vztahy,
prifezova témata, poznamky

V krajinach fantazie; bajka,
pohadka

Na zaklade¢ prectenych textd
charakterizuje moderni pohadku,
basen, bajku, humornou
literaturu.

Z — prace s mapou, vyhledani
konkrétnich zemepisnych nazvi
OSV - orientace v mezilidskych
vztazich

Balada a romance

Porovna poezii s prozou, baladu
S romanci.

D — doba Karla IV.
OSV — generacni vztahy

Staré piibehy — vécna témata
Ukazky stredoveéke literatury

Seznami se s nejstarSim lit.
zanrem — eposem, se sbirkou
vypravéeni Tisic a jedna noc.
Postavu doktora Fausta pozna
prostfednictvim povésti a

VDO, MuV - zidovska
problematika

VMEGS - arabsky svét
MeV — divadelni piedstaveni

divadelni hry.

Detektivni literatura Na zaklad¢ ukazek OSV - vztah k handicapovanym,
charakterizuje detektivni formovani volnich a
literaturu charakterovych vlastnosti

Sci-fi literatura Charakterizuje druh této | OSV — mezilidské vztahy,

literatury, v textu vyhleda prvky
sci-fi a samostatné rozviji
myslenky, jak mohou rizné
vynélezy ovlivnit Zivoty lidi.

uvédomeni si hodnoty Zivota
VMEGS - poznavani Zivota lidi
v minulosti

Fantasy

Vyhleda znaky Zanru v povidce.

OSV — pratelstvi a kamaradstvi

Povidka

Z textu vyvodi typické znaky
povidky. Charakterizuje
hlavniho hrdinu na zakladé
vyhledanych udaju.
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Poezie

Rozlisi lyriku a epiku. Objasni
pojmy — ver§, rym, sloka.
Dokaze na piikladech urcit
druhy rymu. Vyhledd metafory,
pfirovnani,  personifikaci a
zvukomalbu.

Balada a romance

Z literarnich  ukazek  vyvodi
rozdily mezi baladou a romanci.
Zapamatuje si autory balad a

romanci.

Proza Porovna poezii s prozou.

Drama Na zakladé shlédnutého
divadelniho  pifedstaveni na

videozdznamu uvede zakladni
rysy divadelni hry. Dokaze
rozpoznat rozdily mezi poezii,
prozou a dramatem.

Upevni si u¢ivo z 6. rocniku.

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢énik: 7.

U¢ivo Vystupy Mezipiedmétové
Zak: vztahy, prifezova
témata, poznamky
Tvaroslovi Osvoji si odchylné tvary subst. oznacujicich Casti téla. Podle vybéru textu
Dokaze vytvofit spravné tvary zajmena jenz a pouZit je | TV — uvolnovaci cviky
Vv textu s pouzitim internetové jazykové ptirucky. pfi psani
Vyvodi podstatu sloves. rodu ¢inného a trpného. Zvladne
nahradit opisny tvar trpny zvratnou podobou slovesa a
naopak.
RozIlisi neohebnad slova, dokaze stupnovat ptislovce,
vyuziva prisloveCnych spfezek. Dokaze urcit pady, se
kterymi se poji predlozky. Vyjmenuje nejcastejsi spojky
podiadici a soutadici.
Dokaze spojovat véty v souvéti, pise spravné interpunkci
V podiadném souvéti.
Rozpozna slovni druhy.
Pravopis Vysvétli pravidla psani velkych pismen u subst. vlastnich | Z — zemépisné nazvy
a pravopis v nékolikaslovném vlastnim nazvu. pribézné procvicovani
Ovlada pravopis i, y, slovotvorny zaklad, shodu podmétu | pravopisu  (koncovky
s piisudkem. subst., adjektiv, shoda,
vyjm. slova)
Skladba Z textu vyvodi podstatu vét jedno¢lennych a

dvojc¢lennych. Rozlisi véty jednoclenné a dvojclenné.
Rozlisi véty dvojélenné s nevyjadienym podmétem od
jednoc€lennych. Seznami se s problematikou vétnych
ekvivalentl. RozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho,
otazky dopliovaci a zjistovaci. Vyhledava a urcuje zakl.
vétné Cleny, rozvijejici vétné Cleny (rtzné typy
ptivlastkill, dopln€k). Seznami se s druhy vedlejsich vét,
rozlisuje hlavni a vedlejsi véty, vyhledava spojovaci
vyrazy a nahrazuje vétné Cleny vedlejSimi vétami.

Vyznam slov

Definuje, co je slovo. Vysvétli vyznam vécny a

D, Z, Pt, Fy — ptiklady
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mluvnicky a pojem souslovi. Dokaze vysvétlit vyznam | terminologickych
nekterych réeni. Vysvétli pojmy jednoznacna, souslovi
mnohoznacna slova, synonyma, antonyma, homonyma.
Vyhleda odborné nazvy v textu a vysvétli pojem

terminologie.
Slovni zasobaa | RozliSuje zpusob tvofeni slov (odvozovanim, skladanim,
tvofeni slov zkracovanim).

Vyudovaci pfedmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)
Roc¢nik: 8.

U¢ivo Vystupy Mezipredmétové vztahy,
Zak: prirezova témata, poznamky
Charakteristika lit. postav Rozviji schopnost vyuziti

jazykovych prostredkil (vybér
slov, pfirovnani). Odlisi podstatné
znaky od mén¢ dilezitych.
Vybere si libovolnou lit. postavu a
vypracuje jeji charakteristiku.

Subjektivné zabarveny popis Vyhleda basnické obrazy v textu, |EV - posileni vztahu k ptirodé
nejde ptiklady subjektivné
zabarveného popisu. Vyuzije
personifikaci, pfirovnani a
metafory. Obohacuje sviij projev
o zékladni umélecké prostiedky.
Rozpozna li¢eni v romantické
literature.

Vyklad Soustiedi se na odborné nazvy, na | D, Z, Pf, Fy — zpracovani
presna jednoznacna pojmenovani. |libovolné tematiky
Formuluje pfesné a vystizn€ své
myslenky, uspotada vyklad
(vytah).

Vytah Rozviji ¢tenatské schopnosti
(Cetba s naslednou reprodukci).
Seznamuje se s odbornym textem,
s jeho stavbou a vyhledava hlavni
myslenky textu.

Uvaha V textu vyhleda znaky tivahy,
porovna ji s vykladem. Vytvori
uvahu.

Shrnuti o slohu Rozpoznéa zakladni slohové atvary
a popisy.

Vyudovaci pFedmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)
Rocnik: 8.

U¢ivo Vystupy Mezipiredmétové
Zak: vztahy, prifezova
témata, poznamky
Literarni druhy a zanry; Dovede pojmenovat jeji ob¢ Casti.
Osvicenstvi Vyjmenuje nékolik biblickych postava | OSV — orientace
struéné je charakterizuje. Vypravi v mezilidskych vztazich
libovolny biblicky piibéh. (vrazda Kainova)

Seznami se se star$i ¢eskou lyrikou a
vyhleda jazykové odlisnosti. Uvede
zakladni udaje o Kosmové a Dalimilové
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Narodni obrozeni

kronice. Charakterizuje dobu husitskou,
uvede Husovo dilo a vysvétli jeho
myslenky. Charakterizuje dobu
pobélohorskou. Zatadi J. A. Komenského
a uvede jeho nejznamé;jsi dila.

Casové zafadi, charakterizuje obdobi,
vyjmenuje nejznaméjsi predstavitele,
jejich myslenky a dila.

Realismus; naturalismus,
dekadence

Charakterizuje romantismus, ¢asové ho
vymezi. Uvede naseho nejvyznamnéjsiho
predstavitele. Vyhled4 jazykové
prostiedky v Maji. Sezndmi se

s ukazkami z dél ¢eskych autora 19. - 20.
stoleti. Mezi ukdzkami rozpozna basen,
povidku, novelu, romén. Rozpozna rozdil
mezi literarnim a technickym scénafem.
Na ukazkach z poezie dokaze rozlisit
lyriku a epiku, vers a strofu, ur¢i druhy
rymu.

Moderni sméry; Moderna

Seznami se s vybranymi svétovymi
autory. Rozpozna zdkladni rysy
individualniho stylu autora, formuluje
nazory na umeélecké dilo.

MeV — porovnani
rizného ztvarnéni t€hoz
nameétu v literarnim,
dramatickém a
filmovém zpracovani
(napr. Lakomec)

Setkani se svétovou literaturou

Autory Casové zatadi a uvede zakladni
literarni sméry..

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 8.

U¢ivo Vystupy Mezipiedmétové
Zak: vztahy, prifezova
témata, poznamky
Skladba 7 textu vyvodi podstatu vét jednoélennych a Podle vybéru textu

dvojc¢lennych.

Rozlisi véty dvojclenné s nevyjadfenym
podmétem od jednoclennych. Seznami se

s problematikou vétnych ekvivalentd. Rozlisi
mluvnicky a slovni zépor. Vyhledava a urcuje
zakl. vétné ¢leny, rozvijejici vétné Cleny a
nékolikanasobné vétné ¢leny. Urcuje vyznamovy
pomér mezi ¢leny nékolikandsobného vétného
¢lenu. Seznami se s vétnymi Cleny

v pristavkovém vztahu a spravné doplni
interpunkci. Urcuje druhy vedlejsich vét. Osvoji
si soutadné spojeni vét vedlejsich a jejich
interpunkci. Urcuje vyznamovy pomér mezi
souiadné spojenymi vétami hlavnimi. Pouziva
soufadici spojky, oddéluje vedlejsi véty vlozené
do vét hlavnich.

Tv — uvolnovaci cviky
pfi psani

Nauka o slovni zasobé

Procvicuje rizné zplsoby tvoteni slov,
vyhledava slova ciziho ptivodu, nahrazuje ptejata
slova slovy domacimi a osvoji si psani a
vyslovnost frekventovanych obecnych jmen a
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cizich jmen vlastnich.

Tvaroslovi

Sklotiuje slova pfejata a cizi jména vlastni.
Zvladne vytvorit nalezité tvary a oveii je

Vv Pravidlech. Osvoji si uréovani slovesného vidu
a vidovych dvojic. Tvoii slovesné tvary

v rozkazovacim zpisobu. Informativné si osvoji
uréovani slovesnych tfid a vzoril.

Obecné vyklady
o ¢eském jazyce

Sezndmi se s ukdzkami slovanskych jazyka
s vychovnym plsobenim. RozliSuje spisovny
jazyk, nafeci a obecnou Cestinu.

Vyudovaci pfedmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)

Roc¢nik: 9.

U¢ivo Vystupy Mezipiredmétové vztahy,
Z4k: prirezova témata, poznamky

Vypravovani Dba na navaznost a soudrznost OSV - reprodukce vypravéni
textu, s jistotou pouziva ptimou fe¢ | prarodici, reprodukce povésti
a prostiedky k oziveni d¢je. vztahujici se k blizkému okoli

Seznami se s vypravovanim

v umeélecké oblasti. Uvede literarni
zanry, které jsou zalozeny na
vypravovani.

Popis a charakteristika

Rozlisi popis staticky a dynamicky,
porovna popis prosty, odborny a
subjektivné zabarveny. Popise
libovolny pracovni postup, dba na
vhodné uziti sloves a vystizna
pojmenovani.

Pti sestavovani charakteristiky
vystihne povahu ¢lovéka, jeho
schopnosti, zajmy a zvlastnosti.

Tiskopisy

Vyplni poukazku, privodku a seznameni se s objednavanim
podaci listek. Vysveétli, kdy ktery pfes internet

tiskopis pouzije. Vyplni objednavku
a uvede ptiklady, co Ize
objednavkou zakoupit.

Zivotopis

Shromézdi patficné udaje a napiSe | volba povolani — zadost o pfijeti
vlastni Zivotopis. Dokaze vyplnit do zamé&stnani
strukturovany zivotopis. rodokmen

Vyklad

Zpracuje osnovu vykladu na zaklad¢€ | D, Z, Pt, Fy — zpracovani
vybéru vhodnych jazykovych libovolné tematiky
prostiedki.

Vytah

Rozviji ¢tenarské schopnosti (Cetba
s naslednou reprodukci). Seznamuje
se s odbornym textem, s jeho
stavbou a vyhledava hlavni
myslenky textu.

Uvaha

Zpracuje uvahu na vhodné téma,
uplatni vlastni zkuSenosti, nazory a
postoje.

Proslov

Shroméazdi obraty a vyrazy vhodné | proslov k ukonc¢eni $kolni
pro tento utvar, sestavi kratky dochazky

proslov. Dba na zfetelnou
vyslovnost, pfizvuky, tempo a
melodii, téZ na vystupovani.
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Diskuse

Uspotada diskusi na aktualni téma
dle svého zajmu. Dokaze se zapojit
do diskuse, tidit ji a respektovat
pravidla dialogu.

Publicistické utvary

Charakterizuje zpravu, oznameni,
inzerat, interview. Vyhleda v textu
vyrazy aktualizované a
automatizované. Posoudi, které
vyrazy prevazuji, pokusi se
komentovat n¢jakou aktualni
udalost.

Precte si ukazku reportaze a
fejetonu, uvédomi si zvlastnosti
fejetonu v Ceské literatute. Vytvori
fejeton, reportaz.

pokus o vlastni tvorbu - reportaz,
interview

Souhrnné pouceni
o slohu

Uvede, na ¢em zavisi volba
jazykovych prostredki (Cinitelé
objektivni a subjektivni). Rozlisi
prosttedky slohoveé zabarvené a
neutralni. Vyhleda v beletrii,
novinach a ¢asopisech rtizné
funkeni styly a uvede jejich
charakteristické znaky.

Vyudovaci pFedmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Roc¢nik: 9.

U¢ivo Vystupy Mezipiedmétové vztahy,
Zak: prifezova témata, poznamky
Povidka Ztextu vyvodi typické znaky povidky.
Charakterizuje hlavniho hrdinu na zékladé
vyhledanych udaju.
Novela Charakterizuje novelu, uvede ptiklad.
Porovnd novelu s povidkou.
Romén Shrne a upevni si védomosti, uvede jejich

autory a charakteristické rysy, zaradi dila

Divadelni hra

Osvoji si terminologii dramatu, vyjmenuje

navstéva divadelniho pfedstaveni

Ceské 1 svétové dramatiky, uvede jejich| MeV — formulace vlastnich
nejzndméjsi dila. dojmi

Poezie

Pracuje  stextem, vyhleda basnické
prosttedky. Uvede Ceské i1 svétové basniky,
zaradi dila.

Pistiové texty

Precte si ukazky pisnovych textti (Kainar,
Kryl, Nohavica) a vyuzije dovednosti
s oblasti poezie.

Popularné-naucna
literatura
Literatura faktu

Vyhleda zraznych zdroji knihy s touto
tematikou a uvede jejich autory. Na
zakladé Cetby vysvétli podstatu a cile této
literatury.

Hlavni vyvojova | Precte si ukazky knih, které se vztahuji

obdobi Geské |k 1. sv. valce (Hasek, Sramek, John).

literatury Vyjadii hlavni mys$lenky, vysvétli pojmy
satira, situa¢ni a slovni humor.

Poezie Uvede nejznaméjsi predstavitele (Sramek,

mezi valkami

Wolker, Nezval, Halas, Seifert). Piecte si
ukazky, vyhledd bésnické prostiedky,
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vyvodi témata basni.

Préza
mezi valkami

Uvede nejznamé;jsi predstavitele (Vancura,
Capek). Precte si ukdzky a charakterizuje
prosttedi, dobu a postavy, vztahy mezi
lidmi.

Divadelni hra mezi

valkami

Shrne védomosti o Osvobozeném divadle.
Doplni informace o dile K. Capka, objasni
hlavni myS$lenky jeho divadelnich her,
charakterizuje postavy.

Literatura po
1945

exilova literatura

roce

Prec¢te si ukazky zdél (Seifert, Nezval,
Hrubin, Hrabal,...). Uvede témata, vysvétli
hlavni myslenky, charakterizuje postavy.

Uvede autory, ktefi po roce 1968
publikovali v zahrani¢i  (Skvorecky,
Kundera, Lustig, Kohout). Pfecte si

ukazky, opira se o historické udalosti.

MeV - rozpoznani hodnotné a
konzumni literatury

D — Ceskoslovensko po roce 1968

samizdatova Vysvétli pojem samizdat, uvede dtvody
literatura vzniku této literatury.

drama Vysvétli pojem absurdni drama (V. Havel).
Soucasna Ceska | Dokaze vyjmenovat nékteré soucasné
literatura autory (Viewegh, Zagek, lirous,...).

Pokusi se sestavit chronologickou fadu
spisovateldl. Shromazdi informace
zregionalni literatury. PfeCte si ukazky,
formuluje vlastni nazory na ¢etbu.

Svétova literatura

Uvede nejzndméjsi sveétové autory, jejich
dila a zafadi je do literarniho sméru. Precte
si ukazky a pracuje s textem.

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 9.

U¢ivo Vystupy Mezipiedmétové

Zak: vztahy, priifFezova
témata, poznamky

Jazyky slovanské | Ma ptehled o slovanskych a svétovych jazycich. Odlisi | Podle vybéru textu
spisovny a nespisovny projev (nafe¢i, obecnou

Obecné vyklady CeStinu). Seznami se s nejdilezitéjSimi etapami ve

o Ceském jazyce vyvoji Ceského jazyka.

Zvukova  stranka | RozliSuje souhlasky, samohlasky, vysvétli spodobu

jazyka znélosti, spravné vyslovuje hlasky a hlaskové skupiny,

spravné klade ptizvuk a uvédomuje si vyznam tempa,
pauz v bézné komunikaci.

Tvoreni slov

Procvicuje rizné zpusoby tvofeni slov, hledd kotfen
slova pro pouziti pti pisesmném déleni slov. Uvédomi si
pravopis souvisici se stavbou slova a s tvofenim slov.

Vyznam slova

Definuje, co je slovo. Vysvétli vyznam vécny a
mluvnicky a pojem souslovi. Dokaze vysvétlit vyznam
nékterych réeni. Vysvétli pojmy jednoznacna,
mnohoznacna slova, synonyma, antonyma, homonyma.
Vyhleda odborné nazvy vtextu a vysvétli pojem
terminologie.

D, Z, Pt, Fy — ptiklady
terminologickych
souslovi

Tvaroslovi

UrCuje slova ohebna a neohebnd, rozliSuje podst.
jména konkrétni, pomnozna, hromadna a latkova.
Seznami se se zvlaStnostmi ve sklonovani nékterych

D, Z, Pi, Fy, Ch, Hv,
VV — jména osobnosti
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substantiv. Zvlada sklonovani obecnych jmen piejatych
a cizich jmen vlastnich podle vzoru. Zopakuje si
mluvnické vyznamy sloves. Informativné se pouci o
prechodnicich. Zopakuje a upevni si védomosti o psani
velkych pismen.

Skladba

Orientuje se ve stavbé véty jednoduché. Rozlisuje véty
jednoclenné a dvojclenné, orientuje se v riznych
typech vypovédi. Urcuje vétné Cleny ve véte, uruje
souvétich. Chape vztah soufadnosti mezi jednotlivymi
zmnozenymi vétnymi Cleny (pfistavek), ovlada
pravopisné jevy syntaktické ve vété jednoduché. Chape
obsahovou souvislost mezi hlavnimi vétami, urcuje
druhy souvéti a zvladd problematiku interpunkce u
vedlejSich vét soufadné spojenych. Chape zéasady
ceského slovosledu.

Ovlada vSechny druhy pravopisu.
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8.1.2 Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni piedmétu

Vyucovaci predmét méa ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné v patém, Sestém az devatém
ro¢niku. Vyuka zacind od tfetiho ro¢niku a pokracuje az do devatého rocniku. Anglicky jazyk
ve tfetim az devatém rocniku se uci vSichni zéci tiidy. Predmét smétuje k tomu, aby Zaci byli
schopni dorozumét se cizim jazykem v béznych situacich a hovofit o jednoduchych tématech.
Z4ci rovnéz porozumi &tenému textu, ktery vybdrem slov a tempem odpovida jejich jazykové
urovni.

Vyuka seznamuje zéky se zemémi, jez timto jazykem hovofi, a s redliemi zejména
Velké Britanie a USA. Znalost jinych kultur a ciziho jazyka vede zéky k pochopeni
cizojazy¢nych kultur, jejich toleranci a komunikaci s nimi.

Druhy stupen plynule navazuje na prvni stupen, procvicuje se vétna skladba, slovni
zasoba, pozornost je vénovana poslechu, ¢teni a jednoduché konverzaci. Vyuka probiha
v ucebné anglického jazyka s interaktivni tabuli. K dispozici jsou gramatické mapy, mapy
VB, USA, Australie, Londyna, poslechovd CD, slovniky a daldi pomiicky. Zaci maji
ucebnice, pracovni seSity a maji moznost objednat casopis PLAY a R&R. Cilem vyuky je u
zaki dosdhnout jazykové trovné A2 u zakl druhého stupné podle Spoleéného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky stanového EU.

Uroveii A2:

e 74k — rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se
ho bezprostfedné tykaji (napt. zakladni informace o ném/ni a jeho/jeji rodiné€, o
nakupovani, mistopisu a zaméstnani).

e Komunikuje prostiednictvim jednoduchych a b&éznych uloh, jeZ vyzaduji jednoduchou
a pfimou vyménu informaci o zndmych a béznych skutecnostech.

e Popise jednoduchym zpiisobem svou vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a zaleZitosti
tykajici se jeho nejnaléhavéjSich potieb.

74k chape cizi jazyk jako dilezity nastroj celoZivotniho vzdélavani, rozvijeni
pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie
e Kompetence K uceni

Zaci:
- 74k planuje a organizuje vlastni uceni (osvojovani slovni zasoby, fraze, gramatika)
- vyhledava a tfidi informace (gramatika, slovni zdsoba, reélie)
- orientuje se ve slovnicich, vyhledava na internetu, v knithovné
- posuzuje vlastni pokrok a vykon (ucivo ovladam, ovladam s pomoci, délam chyby a
musim na sob¢ jesté pracovat
Ucitel:

- vede zaky k vyhledavani klicovych slov
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- navadi k formulovani hlavnich myslenek
- ocefiuje vhodné otazky a odpovédi

- motivuje zaky k praci

- ocenuje jejich pokrok v uceni

o Kompetence k FeSeni problémii

- vyuziti vlastnich zkuSenosti a poznatkG pii Cteni cizojazycného textu i feCovych
dovednostech, maximalni vyuziti osvojené slovni zasoby
- vyhledavani potfebnych informaci v encyklopediich, na internetu, v literatuie
- viecovych dovednostech dovede vyuzit slovni zasoby
- vyuziva moznosti k ovéfeni svych schopnosti v praxi (objednat si jidlo, vysvétlit cestu,
)

- je kriticky ke svym schopnostem, uvédomuje si nutnost zdokonalovat se pribézné
Ucitel:
- udrzuje tvarci atmosféru ve tide

- umoznuje pfistup k informacnim zdrojim

e Kompetence komunikativni

Vyuziti Fecovych dovednosti — 2. stupeii ZS:
Ocekéavané dovednosti
Poslech s porozuménim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondseny pomalu
a ztetelné

- rozumi obsahu jednoduché¢ a zieteln¢ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Mluveni

- zeptd se na zdékladni informace a adekvatn€ reaguje v b&znych formalnich
I neformalnich situacich

- mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole, volném cCase a dalSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota
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Cteni s porozuménim

Ucitel:

Ucditel:

Zaci:

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech
rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich pozadované informace

vyplni zékladni Gdaje o sob¢ ve formulati

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu
a dal$ich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vytvaii atmosféru naslouchanim druhych
spojuje poslouchani s pozorovanim
dba o zapojeni co nejvétsiho poctu zakl do Cinnosti

Kompetence socialni a personalni

74k spolupracuje ve skupiné, osvoji si praci v tymu (konverzace, prace s mapou, redlie
anglicky mluvicich zemi)

ptispivd k upeviiovani mezilidskych vztahi vtymu a v kolektivu tfidy (pomuze
fyzicky i radou spoluzakovi)

efektivné spolupracuje v tymu (vyhledava a fesi zadané dil¢i ukoly — internet, liter.,
ucebnice, ...)

respektuje vysledky druhych spoluzakt

pracuje tak, aby byl se sebou spokojen

umi se objektivné ohodnotit

hodnoti dokoncené¢ aktivity
nechava prostor pro pocity a nalady zaka
metody kooperativniho uceni

Kompetence ob¢anské

- respektuje presvédCeni druhych lidi (porovnani mentality jinych naroda)

- odmita utlak a hrubé zachazeni (pt. valka Sever proti Jihu — Amerika)

- uvédomuje si sva prava a povinnosti ve Skole 1 mimo ni

- chova se zodpovédné v krizovych situacich (pi. evakuace)

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni (znalost kulturnich tradic anglicky
mluvicich zemi, zejména VB a USA)

- respektuje pozadavky na ZP (pf. témata: neplytvejte vodou, elektinou, sbirejte
stary papir, atd.)
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Uditel:
- vede zaky k jejich vlastnimu nézoru

- dava moznost vybéru aktivit pti hodiné
- respektuje rozdily mezi zaky

e Kompetence pracovni a digitalni

- umi pouzivat slovniky, internet

- prizpusobi se pozadavkim skupiny

- pracuje s ohledem na sebe, kolektiv i prostiedi

- dokéze si stanovit cile svého dalSiho studia (uvédomuje si prospésnost znalosti ciziho
jazyka)

- je schopen ziskat si daje a pozadavky pro svou budouci profesi

Ucditel:

- vede zaky k zodpovédnosti za spolecny ukol
- trva na dodrZzovani zadani a terminu

Vyucovaci metody
Poznani
¢ slovni metody (vyklad, rozhovor, diskuse, interpretace textu)
e prace s ucebnici
¢ demonstra¢ni metody (obrazky, mapy, tisk, audiovizudlni vyuka)
e cinnosti — PC, slovniky

Vyucovaci proces

e motivace — ¢teni ukazek, rozhovor

e expozice — referat, vyklad

o fixace — skupinova prace, samostatna prace

o Kklasifikace — prezentace, provéfovani znalosti
Spoluprace

e 74k a ucitel — diskuse, modelové situace, role
e mezi zaky navzajem — diskuse, modelové situace, role

Organizace vyuky

e hromadna
e skupinova

Pruiezovad témata

VMEGS:
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e Evropa a svét nds zajima
e Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané

projekt: predstaveni stati

e nasténka na chodbé
e zvyky, tradice, symbolika, jidlo, kultura, jazyky, mapy, pohlednice, ¢lanky, atd.
e 7ici tfetiho az devatého ro¢niku nosi vlastni materialy pribézné béhem roku

e Kulturni diference

e Etnicky ptiivod

e Multikulturalita

e Socialni smir a solidarita

celorocni projekt:

e nasténka na chodbé
e obrazky, ¢lanky — svét a rizné rasy

Vzdélavaci obsah — viz. Tabulka

Evaluace a autoevaluace (hodnoceni a sebehodnoceni)
- zakon ¢. 561 Sb.; zakon ¢. 48/2005 Sb.; RVP
Hodnoceni jednotlivce:

vychazi z klasifika¢niho fadu

hodnoceni pokroku zaka

pozitivni hodnoceni

cesta vnéjsi motivace k vnitini motivaci (sebehodnoceni, zékovské portfolio)
Hodnoceni ve skupiné (pfi pokusu, aktivite, prezentaci):

ochota spolupracovat

obhdjeni prace

pisemny projev

Sebehodnoceni:

e vlastni portfolio (nashroméazdéné tispéchy pisemné, obrazové, foto, video); kazdy zak
Zpracovava sam

e vypsana témata: u¢ivo ovladam, ovladam s pomoci ucitele, déldm chyby a musim na
sob¢ jesté pracovat

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 6.
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Casova dotace: 3 hodiny tydné

U¢ivo Vystupy

Moje skola - Sprévné pouzije vazbu There is... / There
Zivot ve $kole are...

Volny cas - Pouziva ptitomny ¢asu prosty a pribéhovy

Vv riznych situacich.
Popis  Skolu, jeji
predméty.

Vytvoii plakét idedlni Skoly.

vybaveni, oblibené

Sporty a sportovni vybaveni
Sporty v Kanadé a v USA
Sporty - slovesa

Zdravy zivotni styl

jmény.

Rozdéli sporty na individudlni a tymové.
Spravné pouziva slovesa do, play a go
S jednotlivymi sporty.

Spravné pouzivd piislovce S pridavnymi

Vytvoii pozvanku na sportovni zépas.
Pouziva spojky and, but, because.

Dokaze fici, co je dobré pro naSe zdravi a
co mu skodi.

Ovoce, zelenina
Jidlo
Vyjadieni mnozstvi, tvofeni receptu.

Spravné pouzije a few, a little, a lot of.
Pochopi rozdilu mezi pocitatelnymi a
nepocitatelnymi podstatnymi jmény.
Spravné pouzije much X many, some a any.
Je schopen hovotit o svém stravovani.
Piedte si recept v angliétiné a porozumi mu.

Divoka zvitata - popis
Domaci zvitata — pouziti pridavnych jmen
Doméci mazlicci

Umi spravné stupnovat ptidavna jména.
Zvladne popsat svého domaciho mazlicka.

New York City
Pravidelna a nepravidelna slovesa
Travel bloggers

Pouzije minulyho ¢as slovesa byt.

Tvoii kladné véty v minulém CcCase
S pravidelnymi a nepravidelnymi slovesy.
Napise kratky text o svém vyletu.

Filmy — pouziti pfidavnych jmen
Filmovy obsah

Biografie

Film Star Challenge

Pouzije minuly ¢as v zaporu a v otazkach.
Je schopny precist si a prelozit zivotopis
slavné osobnosti.

Napise kratky Zivotopis své
0sobnosti.

oblibené

Thanksgiving
Christmas

New Year's Eve
Independence Day

Seznami se s tradicemi dne Dikuvzdani,
Vanoc, Nového roku a Dne nezavislosti.

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 7.
Casova dotace: 4 hodiny tydné

U¢ivo Vystupy

Sporty - Pouziti  minulého  ¢asu,  rozpoznani
Jidlo pravidelnych a nepravidelnych sloves,
Filmy slovesa byt.

Pravidelna a nepravidelna slovesa
V kiné

Schopnost mluvit a psat o tom, co délali
minuly vikend.

RozliSeni filmovych Zanrl, popsat navstévu
kina.

Mluvit o svém oblibeném jidle, rozlisit
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obiloviny, mlé¢né vyrobky, piti, apod.

Tvotive aktivity
Volnocasové aktivity
Popis vlastnosti osoby
Vancouver

- Popsat své volnoCasové aktivity a tvofivou
¢innost.

- Odpovéd na otazku: How often do you...?

- Vyjadfeni mnozstvi: polovina z, vétSina,
procenta.

- Pouziti minulého casu — nepravidelna
slovesa.

- Popsat néci schopnosti, nazory, kvality.

- Sezndmeni s méstem Vancouver.

Literarni hrdinové

- Pouziti minulého Casu  prostého a

Casti lidského t&la prabéhového.
Popis osoby - Orientace Vv textu: Popis literarnich postav,
Cardiff jejich vzhledu a vlastnosti.

- Napsat kratky piib&h.
Oslavy (harozeniny, maturita apod.) - Navrhy.
Ceské, anglické a americké tradice - Plany do budoucnosti. (Pouziti budouciho
New Orleans ¢asu.)

- Akceptovani nebo odmitnuti néjakého

napadu.

vvvvvv

anglickych a americkych tradicich.

Prézdniny, dovolena

- Pouziti modalniho slovesa should.

Cestovani - Vyuziti budouciho ¢asu vyjadifeného pomoci
Louisiana going to...

- Umét mluvit o svych planech na budouci

dovolenou (prazdniny).

- Orientovat se v planku mésta, v mapé.
Pocasi - Hovofit o pocasi.
Vysvétleni cesty - Umét wvysvétlit cestu, dorozumét se
Dopravni prostiedky v informacnim centru, koupit si listek.

- Pouzit budouci ¢as vyjadieny will.
- Vyjadrit co by chtéli, nechtéli délat.
- Vyznat se v londynské doprave.

Predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 8.
Casova dotace: 3 hodiny tydné

Ucivo

Vystupy

Oslava

Umét uzivat vazbu budouciho ¢asu: be going to

Pocasi

Umét vytvofit budouci Cas s will

Bézny den; Miij osobni rozvoj

Umét vyjadiit budoucnost

Zelené mésto

Umét vyjadiit a pouZzivat Cislovky

Vancouver Umét vyjadiit a pouzivat porovnavani

Vynélezy a materialy Umét 1. podminku.

Charakter Umét popsat osobu

Pratelstvi Umét vyjadiit vhodnost modalnim slovesem should

Bud’me kamaradi

Umét vyjadrit postoj knevhodnému chovani ;
would rather/ prefer
Umét pouzit pfedpiitomny Cas

Zamgestnani Umét pouzit vazbu: budu muset

V préaci Umét pouzit: still/ yet/ already since / for
Lidské telo Umét 2. podminku

Nemoci Umét 2. podminku
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Nezdravé navyky

Um¢ét pouzit should

U doktora
Britské a Ceské stereotypy

Umét pouzit kontrast.

Ceské pravo

Umét pouzit modalni slovesa be allowed to, can,
must

Piredmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 9.
Casova dotace: 3 hodiny tydné

Ucivo

Vystupy

Stredni Skoly; piijimaci fizeni; Zaméstnani

- Umét pouzit want/ would like
- Umét popsat své slabé a silné stranky
- Umét pouzit pritomny prosty a pribéhovy

¢as
Restaurace - Umét vyjadrit nazor
- Um¢t objednat si jidlo
- Umét pouzivat minuly cas prosty a
prabéhovy
Volny cas - Umét pouzit like/ hate.
Halloween - Byt schopen popsat typicky anglicky svatek
Vanoce Halloween a Vanoce

Kupovani listki, voucher

- Umét pouzit vazbu: Uz jsi n¢kdy...
- Umét pouzivat predptitomny Cas

Dopravni prostredky, e-listek

- Umét pouzivat vazbu: Kde jsi byl?
- Umét pouzit spravné predpiitomny a
minuly ¢as

Veftejna doprava (klady a zapory)

- Umét pouzivat vazbu: Kam se chystas?
- Umét pouzivat spravné vazby: will x going
to

Ubytovani, letecka doprava

- Umét pozadat o rezervaci letu, rezervovat
ubytovani
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8.1.3 DalSi cizi jazyk — némecky jazyk
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupeni

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuclovaci predmét némecky jazyk patii do vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk.
Vyucuje se v rozsahu 3 hodiny tydné v 8. a v 9. ro¢niku.

Vyucovaci hodiny jsou rizného typu — frontalni vyucovani (vyklad, shrnuti uciva),
skupinova prace, partnerska prace, samostatna prace (procvi¢ovani a opakovani uciva, prace
se slovnikem a autentickymi materialy, prace s pocitacovymi programy apod.)

Vyuka je zaméiena piedev§im na zvladnuti komunikativnich dovednosti na rovni Al
podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky, proto je kladen velky diraz na
dialogy, Cteni s porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny ustni projev a psani. Pii
vyuce jsou vyuzivany casopisy, jednoduché autentické texty, audionahravky, zaci jsou
aktivizovani hrami, dramatizaci, rapy apod. Vyuka probiha dle mozZnosti v jazykové ucebné
vybavené slovniky, interaktivni tabuli a mapami SRN.

Uroveii Al:

Uzivatel rozumi znamym kaZzdodennim vyraziim a zcela zékladnim frazim, jejichz
cilem je vyhovét konkrétnim potfebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat. Umi predstavit
sebe a ostatni a klast jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napt. o miste,
kde zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni a na podobné otdzky umi odpovidat.
Dokaze se jednoduchym zpisobem domluvit, mluvi-li partner/ka pomalu a jasn¢ a je-li
ochoten/ochotna mu pomoci.

Vychovné a vidélavaci strategie
e Kompetence K u¢eni

Zak:
- efektivné ziskava poznatky z nejriznéjsich zdroju (internet, knihy, ¢asopisy apod.)
- pfi osvojovani slovni zasoby pochopi slova ve vztazich — asociogramy, protiklady
- pracuje s chybou v NJ — chybu nechape jako nedostatek, ale jako krok ke zlepSeni
- chéape systematizaci gramatiky, zafazeni dalSich jevli do systému

Ucitel:
- vede zéky k vyhledavani kli¢ovych slov
- navadi k formulovani hlavnich myslenek
- ocenuje vhodné otazky a odpoveédi
- motivuje zaky k praci
- ocenuje jejich pokrok v uceni

e Kompetence K feSeni problémii

Zak:

- orientuje se Vv cizim jazykovém prostfedi: umi se zeptat na cestu a porozumét
odpovédi, vyhledat si dopravni spoj v cizin€ i doma, zakoupit jizdenky v automatu,
telefonovat, hotel, dovolena, lyZovani apod.

- tesi tkoly v uebnici a PS podle zadani

- oveéfi si teoretické poznatky v praxi a aplikuje je pfi dalSich ¢innostech
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- situacni hry — redlné i nerealné situace
Uditel:
- udrzuje tvarci atmosféru ve tide

- umoznuje pfistup k informa¢nim zdrojim

e Kompetence komunikativni

- prakticky a efektivné vyuziva vSech zptsobti komunikace v cizim jazyce (pisemna i
ustni komunikace)

formuluje a vyjadii myslenku, sd€li ji tak, aby partner rozum¢l

rozsituje si slovni zdsobu

nacvicuje struktury mluvenych a psanych projevi

je schopen reagovat na slySené i psané

jednoduse a srozumitelné popise situaci, véc

Ucitel:
- vytvafi atmosféru naslouchdnim druhych
- spojuje poslouchani s pozorovanim
- dba o zapojeni co nejvétsiho poctu zakt do Cinnosti

e Kompetence socialni a personalni

Zak:
- uplatiuje individudlni schopnosti k ziskédvani a prohlubovani védomosti a dovednosti
V Cizim jazyce
- tymova spoluprace, prace ve dvojicich, skupinach
- respektuje jiny ndzor pii tymové praci
- pozoruje jiné zvyky, vztahy v cizich zemich (reélie)
Ucitel:

- necha prostor pro pocity a nalady zakt
- metody kooperativniho u¢eni

e Kompetence ob¢anské

- zodpovédné plni zadané ukoly, zodpovida za sebe sama, za skupinu, tym
- toleruje odliSnosti — rasové¢, ndbozenskeé. ..

- takt

- schopnost empatie

uvédomuje si tradice ¢eské ve srovnani s jinymi

poznava spolecné prvky v d¢jinach — Rakousko-Uhersko, Karel IV.,...

Ucitel:
- vede zaky k jejich vlastnimu nézoru
- davd moznost vybéru aktivit pti hodiné
- respektuje rozdily mezi Zaky

e Kompetence pracovni a digitalni
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Zak:
- Ucelné vyuziva védomosti a dovednosti ziskanych v jinych vzdélavacich oblastech pro
oblast jazyka a komunikace (pocita¢ apod.)
- pracuje se slovnikem
vyhledava informaci, materialti potiebnych pro praci v hodinach apod.
je schopen pracovat ve dvojici, ve skuping, ...
- pracuje na pocitaci, s internetem
orientuje se v uéebnici, nachazi pomoc pfi praci

Ucitel:
- vede zaky k zodpovédnosti za spolecny tikol
- trva na dodrzovani zadéani a terminii

Vyucovaci metody

1. Poznani
a) slovni metody (vyklad, rozhovor, diskuse, interpretace textu)
b) demonstra¢ni metody (obrazky, mapy, tisk, audiovizualni vyuka)
¢) ¢innosti — PC, slovniky
2. Vyucovaci proces
a) motivace — ¢teni ukazek, rozhovor
b) expozice — referat, vyklad
c) fixace — skupinova prace, samostatna prace
d) klasifikace — prezentace, provéfovani znalosti
3. Spoluprace
a) zak a ucitel — diskuse, modelové situace, role
b) mezi zaky navzajem — diskuse, modelové¢ situace, role

Organizace vyuky

a) hromadna
b) skupinova

Pruiezova témata

VMEGS
e Evropa a svét nds zajima
e Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané
- projekt: pfedstaveni stati — nasténka na chodbé
- zvyky, tradice, symbolika, jidlo, kultura, jazyky, mapy, pohlednice, ¢lanky atd.
- Zaci pfipravuji materialy béhem roku

MUV
e Kulturni diference
e Etnicky pivod
e Multikulturalita
e Socialni smir a solidarita
e celoro¢ni projekt — nésténka na chodbé: obrazky, ¢lanky — svét a riizné rasy
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Vzdelavaci obsah
Ocekéavané vystupy

Ocekavané vystupy ]
POSLECH S POROZUMENIM

Zak:
- rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfeteln¢ a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud mé k dispozici vizualni oporu
- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich
se kazdodennich témat
MLUVENI

- se zapoji do jednoduchych rozhovort

- sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat

- odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM
- rozumi jednoduchym informac¢nim napisiim a orienta¢nim pokyniim
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim
- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni oporu,
a vyhleda v ném pozadovanou informaci

PSANI
- vyplni zékladni udaje o sob¢ ve formulaii
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a dalsich osvojovanych témat
- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Ucivo

- zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

- slovni zasoba — Zici si osvoji slovni zdsobu a umi ji pouZivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhti, prace se slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo,
oblékani, ndkupy, dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky, rocni obdobi, mésice,
dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, realie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Tematické okruhy
o zakladni osobni udaje
e domov, rodina, rodinné oslavy
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svatky, oslavy, ro¢ni obdobi, pocasi
Skola, skolni pomticky, ¢innosti ve Skole
volny ¢as a zajmova Cinnost, konicky
dilezité zemépisné udaje

byt, bydleni

jednoducha orientace ve mésté, v budove
denni a tydenni program

casti lidského téla

obleCeni, cestovani

Slovni zasoba a tvofeni slov — synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu
Zakladni gramatické struktury, typy vét, zéklady lexikélniho principu pravopisu slov — véta
jednoducha, tvorba otazky a zaporu, poradek slov ve vété

Hodnoceni jednotlivce:

vychazi z klasifikacniho fadu
hodnoceni pokroku zaka
pozitivni hodnoceni

cesta vn&j$i motivace k vnitini motivaci (sebehodnoceni, zdkovské portfolio)

Hodnoceni ve skupiné (pFi pokusu, aktivité, prezentaci):

ochota spolupracovat
obhajeni prace
pisemny projev

Sebehodnoceni:
vlastni portfolio (nashromazdéné uspéchy pisemné, obrazové, piehledy gramatiky apod.),
kazdy zak zpracovava sam

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Roc¢niky: 8.

Ucivo

upy

Mein Profil — Wer bist du?

Vyst

Znat slovni zasobu osobni udaje a ¢islovky do
20

Umeét pozdravit, rozlouCit se, zeptat se na
jméno a odpovédét, zeptat se na ptivod,
bydlisté a vek, hlaskovat, pocitat do 20
Casovat slovesa sein, wohnen, kommen a
heissen

Mein Profil — Ich mag das

Znat slovni zasobu pro hudebni nastroje a
volnocCasové aktivity

Umeét pojmenovat konicky, casovat slovesa
V jednotném Cisle, zeptat se, kdo co rad ¢i
nerad dela, zeptat se na zaliby a popsat se
Tvotit zapor s NICHT

Mein Profil — Wir sind der ,,Globus*

Znat slovni zasobu jazyky a zemé, kontaktni
udaje osob

Umeét pojmenovat jazyky, sdélit a zeptat se na
adresu,  telefon, e-mail, mluvit o
volno¢asovych aktivitach, néco ohodnotit,
pouzit zijmeno man, pouzit pfivlastiiovaci
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zdjmena MEIN, DEIN, casovat slovesa

V mnozném ¢isle

Meine Schule — Was hast du am Montag?

Znat slovni zasobu skolni pfedméty, mistnosti,
pouzivat Casové piedlozky (am, um, von —
bis)

Umét popsat Skolu  mistnosti ve Skole,
pojmenovat dny vV tydnu, popsat aktivity
béhem vyucovéani, mluvit o rozvrhu hodin,
zeptat se na nazor, fict svllj nazor

Meine Schule — Was brauchst du heute?

Znat slovni zasobu Skolni pomtcky, barvy,
tvofit zapor s kein, tvofit 4. pad, mnozné ¢islo
podstatnych jmen.

Pojmenovat a popsat skolni pomticky, vykat,
popsat predméty, vést rozhovor o prestavce,
mluvit o Skole.

Meine Schule — Schon wieder Eintopf!

Znat slovni zasobu jidla a napoje, Skolni
jidelna, uzivat vazbu Es gibt, sloveso mochten
Umét fict, co si dd k jidlu a piti, objednat si
V restauraci, fict, jak to chutna, zeptat se na
cenu.

Umét napsat kratky e-mail.

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Ro¢nik: 9.

U¢ivo Vystupy
Mein Alltag — Das ist meine Familie - Znat slovni zasobu rodina, povolani, domaci
mazli¢ci. Spravné pouzit privlastiiovaci

zajmena, osobni zajmena ve 4. padg.

Umét pojmenovat Cleny rodiny, mluvit o
rodin€, popsat osoby, pojmenovat povolani a
mluvit o nich.

Mein Alltag — Wir haben sturmfrei.

Znat slovni zasobu pro mistnosti v domé,
domaci prace a nabytek.

Umét popsat bydleni, mluvit o domadcich
pracich, planovat domaci prace, rozumeét
prosbam a poveltiim a vyjadfit je.

Casovat zpiisobova slovesa miissen, konnen.
Ptat se otdzkou Wo? na 3. pad.

Mein Alltag — So ist mein Tag.

Znat slovni zasobu pro ranni ritualy, denni
rozvrh, piesny cas.

Umét mluvit o dennim programu, pozadat o
dovoleni, domluvit si schiizku

Casovat zpusobova slovesa diirfen, wollen.
Ptat se otazkou Wohin? na 4. pad.

Meine Plane — Wir fahren nach Berlin!

Znat slovni zasobu pro dopravni prostiedky,
popis cesty, orientace ve mésté.

Umét naplanovat cestu, zeptat se na cestu,
domluvit se na spolecné aktivité, umét ziskat
potiebné informace z prospektu.

Préteritum sloves haben a sein, 3. a 4. pad -
predlozky

Meine Pliane — Ich habe Geburtstag.

Znat slovni zasobu pro obleceni, darky,
blahoptani.

Umét napsat pozvanku, fict a napsat datum,
gratulovat Kk narozenindm, podékovat.
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Pouzivat spravné osobni zajmena ve 4. pade,
tdzaci zajmena a sloveso werden.

Meine Plane — Endlich Ferien!

Znat slovni zasobu pro pocasi, ro¢ni obdobi.
Umét mluvit o pocasi, popsat ro¢ni obdobi,
popsat prazdninové cile.

Odpovidat na otazky typu: Wann...?,
Wohin...?
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8.2 Matematika a jeji aplikace
Matematika 6-9

8.2.1 Matematika
Charakteristika vzdélavaciho programu — 2. stupen

Obsahové vymezeni predmétu

Vyuclovaci predmét Matematika vychazi ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji
aplikace. Jedna se o povinny vyu¢ovaci predmét SVP. Predmét Matematika je piedmdt
vSeobecné¢ vzdélavaci. Navazuje svym vzdéldvacim obsahem na pfedmét matematika na
1. stupni. Princip vzd€lavani tomuto piedmétu je v aktivnich Cinnostech, které jsou typické
pro praci s matematickymi objekty a pro uziti v praktickych ulohach zredlného Zzivota.
Umoznuje ziskavani matematické gramotnosti.

Cilem pfedmétu Matematika je poskytovat Zakiim porozuméni zédkladnim myslenkovym
postupiim a matematickym pojmim. Umoziuje vidét jednotlivé propojeni vzdélavacich
oblasti. Osvojuji si postupné jednotlivé matematické operace, pojmy, terminologie, postupy,
symboliku a zpusoby uZiti v praxi.

Tento predmét poskytuje dovednosti a znalosti, které uplatni pfi dal$im studiu na
sttednich Skolach.

Vzdélavani v matematice je zaméieno na:

uziti matematiky v redlnych situacich a v praktickych ¢innostech
osvojeni pojmtl, matematickych postupii a vzorct

rozvijeni logického mysleni, kritického usuzovani

rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni

rozvijeni spolupraci pfi feSeni problémovych tloh z béZzného zZivota
poznani skutecnosti, Ze 1ze dospét k vysledku riznymi zplsoby

Piedmét matematika je uzce spjat s ostatnimi piredmeéty, napr.:

o fyzika — prevody jednotek, rovnice, vzorce, ...

4

e zemépis — métitko, mapy, vzdalenosti, ...
e chemie —feseni rovnic, pfevody jednotek; ...
Do obsahu predmétu Matematika jsou integrovdana priiiezovd témata:

Osobnostni a socialni rozvoj — okruh Poznani, Sebepoznéni, Seberegulace, Psychohygiena
(¢teni v mapdach, grafech, prace s mapou, s métitkem, vyuZziti poméru, ...)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — Objevujeme Evropu a svét,
Jsme Evropané (srovnavani statu podle rozlohy, poctu obyvatel, vyuziti procent, HDP,

grafy,...)
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Enviromentalni vychova — okruh Lidské aktivity, problémy zivotniho prostfedi, Vztah
Clovéka a prostiedi (stav ovzdusi, pfitomnosti Skodlivych latek, ochrana zivotniho
prostiedi,...)

Medialni vychova — okruh Prace v realiza¢nim tymu

Casové vymezeni piedmétu

Tydenni Casova dotace je v 6., 8., a 9. ro¢niku 5 hodin tydné a v 7. roéniku 4 hodiny tydné

Organizacni vymezeni predmétu
Metody a formy realizace tohoto predmétu:

metody sdélovaci

nazorna ukdzka

samostatna prace
skupinova prace

prace s informacnimi zdroji
vyuziti multimédii

projekty

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

e Kompetence k uceni

- voli pro efektivni u¢eni vhodné metody, zptisoby a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni uceni

- osvojuje a vytvaii si zasoby matematickych pojmi a vztahi

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané¢ vysledky porovnava, posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry

- poznava smysl a cil u€eni

o Kompetence k fFeSeni problémi

- promysli a naplanuje zplsob feSeni problémi a vyuziva k tomu vlastniho usudku
a zkuSenosti

- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni

- provadi rozbor, plan feSeni a odhadovani vysledkti daného problému

- problémy fesi samostatné a voli vhodné zplisoby feSeni

- oveétuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci
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e Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadiuje své myslenky v logickém sledu

- zdlvodiuje matematické postupy a feSeni

- komunikuje a diskutuje na kultivované tirovni

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti ke kvalitni spolupraci
- uziva matematického jazyka a symboll

e Kompetence socialni a personalni

- efektivné spolupracuje ve skupiné

- podili se na utvareni klima ve t¥id¢

- prispiva k diskusi 1 debat¢

- ocenuje zkuSenosti druhych lidi

-V ptipadé potteby poskytne pomoc nebo o ni pozada

e Kompetence ob¢anské

- rozhoduje se zodpoveédné podle dané situace
- respektuje nazory ostatnich
- formuje si volni a charakterové rysy

e Kompetence pracovni

- pouziva bezpecné a u¢inné nastroje a matematické pomucky

- vyuZziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
- dodrzuje vymezena pravidla

- plni povinnosti

- efektivné organizuje vlastni praci

e Kompetence digitalni:

- klade diraz na zpracovani dat, vytvareni grafl, praci se vzorci, jednoduché vypocty
S vyuzitim zékladnich programt

Hodnoceni jednotlivce:

Vychdazi ze zakona €. 561 Sb.; zékon ¢. 48/2005 Sb.; RVP a z klasifika¢niho fadu.
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Pouzivaji se individudlni vztahové normy (hodnoceni zakova vykonu v porovnani
s predeslym vykonem) a pozitivni hodnoceni (vné&j$i motivace — pochvaly)

Formy hodnoceni:

e kvantitativni (klasifikace — znamka) e kvalitativni (slovni hodnoceni)

Druhy hodnoceni:
e prubézné e zavirecné

Metody hodnoceni:
e zkousSeni (Gstni, pisemné)
e pozorovani, rozhovor, analyza vysledkti ¢innosti (napf. prezentace, textovy dokument,
graficky dokument, obrazek, ...)

Hodnoceni ve skupiné:

¢ slovni hodnoceni skupiny, popf. jednotlivce
¢ hodnoceni skupin navzdjem

Sebehodnoceni:

e 73k dovede hodnotit vlastni vykon (ucivo ovladam, ovladam s pomoci ucitele, délam
chyby, musim na sobé jesté pracovat)

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyudovaci predmét: Matematika
6. ro¢nik

VYSTUP UCIVO
Opakovini — PRIROZENA CISLA
- pocita zpaméti i pisemné s piirozenymi Cisly - pfirozena ¢isla
- (te, zapisuje a porovnava prirozena Cisla - Cteni, zapis Cisla v desitkové soustave
- uziva linedrni usporadani, zobrazi Cislo na | - zobrazeni na Ciselné ose
Ciselné ose - porovnavani ptirozenych Cisel
- zaokrouhluje - pocetni operace s ptirozenymi Cisly

- provadi pocetni operace
- fesi slovni ulohy

DELITELNOST PRIROZENYCH CISEL

- rozliSsuje a pouzivd pojmy nasobek, délitel, | - nasobek, délitel
prvocislo a slozené ¢islo - prvocislo, ¢islo slozené
- zna znaky délitelnosti - znaky délitelnosti pro 2, 3,4, 5, 6, 8,9, 10
- uréi podle znakl délitelnosti ¢im je dané ¢islo | - rozklad na prvocinitele
délitelné - soud€lna a nesoud¢lna Cisla
- rozlozi ¢islo na soucin prvocisel - nejmensi spolecny nasobek
- rozliSuje ¢isla soudélna a nesoudélna - nejvetsi spoleény délitel

- spocte nejmensi spolecny nasobek a nejvétsiho
spole¢ného délitele

GEOMETRICKE UTVARY V ROVINE
- rozliSuje druhy Car - rovina, polorovina
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pouziva a rozliSuje pojmy bod, Usecka, piimka,
polopiimka

rozlisuje kruh a kruznici

rysuje linearni utvary

rozumi pojmim totoZnost, kolmost,
rovnobéznost a riznobéznost dvou piimek
prevadi jednotky délky, hmotnosti a ¢asu
vypocita obvod ¢tverce, obdélniku a trojuhelniku
vypocita obsah ¢tverce a obdélniku

zdivodiiuje a vyuziva polohové vlastnosti
zakladnich rovinnych utvart pfi feSeni uloh

- bod, usecka, pfimka, polopiimka

- rovnobézky, riznobezky a totozné ptimky
- kruznice, kruh

- ptevody jednotek

- obvod ¢tverce, obdélniku a trojuhelniku

- obsah ¢tverce a obdélniku

DESETINNA CISLA
Cte, zapisuje desetinna Cisla - Cteni a zapis desetinnych cisel v desitkové
zobrazuje desetinna Cisla na ¢iselné ose soustave
porovnava desetinni cisla - zobrazeni na Ciselné ose
zaokrouhluje je - porovnavani
provadi s nimi pocetni operace - zaokrouhlovani
prevadi jednotky délky, obsahu a hmotnosti - pocetni operace s desetinnymi ¢isly

- prevody jednotek
UHEL A JEHO VELIKOST

chape pojem uhel

chéape pojem velikost uhlu

zméfi velikost uhlu

zapiSe velikost thlu

rozliSuje pojem stupeii a minuta

narysuje uhel o ptislusné velikosti
rozliSuje thel pravy, pfimy, ostry a tupy
sCita a od¢ita uhly a jejich velikosti
nasobeni a déleni a jejich velikosti dvéma
vyjadii velikost tthlu ve stupnich a minutach
uhly popisuje pismeny fecké abecedy

- thel, druhy Ghlu
- jednotka velikosti uhlil stupné a minuty
- prace s thlomérem

- rysovani a popisovani uUhli feckymi
pismeny

- mefeni velikosti tthli

- osauhlu

- uhly vedlejsi, vrcholové, souhlasné a
stiidave

- sCitani a od¢itani uhli graficky i rysovanim
- nasobeni a déleni dvéma

rozliSuje vedlejsi, vrcholové, souhlasné a
sttidavé thly
osa uhlu
OSOVA SOUMERNOST
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru | - shodnost rovinnych ttvari

V 0sové soumernosti

rozliSuje pojem vzor - obraz

rozumi pojmid samodruzny bod, samodruzny
utvar

rozezna utvary osové soumérné a shodné

- 0sova soumernost

- 0sa soumeérnosti

- osové soumérné obrazce

- samodruzny bod a utvar

- rysovani osové soumérnych utvarli

nacrtne a narysuje trojuhelnik

rozliSuje vnitini a vnéjsi thly

dopocita ahly v trojuhelniku

rozlisuje typy trojuhelnikt

pouziva trojuhelnikovou nerovnost
vyuziva vlastnosti jednotlivych
trojuhelniki pfi feseni tloh

sestroji trojuhelnik z danych prvka
sestroji téznice a vysky

sestroji kruznici vepsanou a opsanou

typu

TROJUHELNIK
- vnitini a vné&jsi uhly
- soucet vnitinich uhli v trojihelniku
- trojuhelnik ostrouhly, pravouhly a tupothly
- trojuhelnik rovnostranny, rovnoramenny
- trojuhelnikova nerovnost
- konstrukce trojuhelnikt
- téznice, vysky
- kruZnice opsana a vepsana

vypocte obsah ctverce a obdélniku
vyuziva vzorecky pro obsah ¢tverce a obdélniku

KRYCHLE A KVADR
- ctytuhelniky
- obsah ¢tverce a obdélniku
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pfti feseni slovnich tloh

- krychle, kvadr — zékladni vlastnosti

- charakterizuje krychli a kvadr - sit' téles
- rozliSuje vrcholy, stény, thlopficky téles - nacrtnuti a rysovani krychle a kvadru
- nacrtne a narysuje sit’ a z ni vymodeluje téleso - povrch krychle a kvadru
- nacrtne a sestroji krychli nebo kvadr - objem krychle a kvadru
- vypocitd povrch a objem krychle a kvadru - ptevody jednotek
- vypocte prevody jednotek objemu
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét: Matematika
7. roénik
VYSTUP UCIVO
OPAKOVANI Z 6. ROCNIKU
ZLOMKY

- Cte, zapisuje zlomky

- zobrazuje zlomky na Ciselné ose

- porovnava zlomky

- zapisuje Cast celku zlomkem

- krati a roz$ifuje zlomky

- prevadi zlomek na zakladni tvar

- zna vztah mezi zlomky a desetinnymi Cisly
- zna pojem smiSené Cislo

- prevadi zlomek na smisené ¢islo a opacné
- provadi s nimi pocetni operace

- zjednodusi slozeny zlomek

- Cteni a zapis zlomki

- zobrazeni na ¢iselné ose

- porovnavani

- vyjadrena C¢asti celku zlomkem
- kraceni a rozsitovani zlomka

- zékladni tvar

- smiSené Cislo

- pocetni operace se zlomky

- slozeny zlomek

- rozliSuje shodné utvary

- zna véty o shodnosti trojuhelnikii — sss, sus, usu,
Ssu

- sestroji uplnou konstrukci trojuhelnikt

SHODNOST
- shodnost geometrickych Gtvard
- shodnost trojuhelnik
- véty o shodnosti trojuhelnikti
- konstrukce trojuhelnikt
zapls konstrukce

- rozliSuje kladna a zaporna cela Cisla
- znazorni cela ¢isla na Ciselné ose

- porovnd je

- chape pojem opacné ¢islo

CELA CISLA

- Cisla kladné, zaporna

- (isla opacna

- absolutni hodnota

- usporadani celych cisel

- urci absolutni hodnotu daného celého ¢isla - porovnavani
- provadi pocetni operace s nimi pocetni operace
STREDOVA SOUMERNOST

- nacdrtne a sestroji obraz ve stfedové soumérnosti
- uréi sttedoveé soumérny Gtvar

- shodna zobrazeni, sttedova soumérnost
- samodruzny bod
- utvar stfedové soumerny

- rozumi pojmu racionalni ¢islo

- chape, Ze racionalni ¢islo muizeme vyjadrit
nekonecn¢ mnoha zlomky

- zapiSe zlomek desetinnym cislem nebo
periodickym ¢islem

- provadi pocetni operace V oboru racionalnich
Cisel

- porovnava racionalni ¢isla

- znazornuje je na Ciselné ose

RACIONALNI CISLA
- vztah racionalnich ¢isel a zlomka
- pocetni operace
- znazornéni na ¢iselné ose
- porovnavani
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zna vlastnosti jednotlivych typt ¢tyfuhelnika

CTYRUHELNIKY, MNOHOUHELNIKY
- rovnobéznik a jeho vlastnosti

- rozezna obdélnik, kosodélnik, ¢&tverec a | - vysky auhlopficky rovnobézniku

kosoctverec - obdélnik, kosodélnik, ¢tverec, kosoétverec
- narysuje tyto ctyfthelniky - obvod a obsah rovnobézniku
- vypocita jejich obvody a obsahy - obsah trojihelniku
- zna vlastnosti lichobézniku - lichobéznik a vlastnosti lichobézniku
- vypocitd obvod a obsah lichobézniku - obvod a obsah lichobézniku

POMER, PRIMA A  NEPRIMA

- rozumi déleni celku na Casti v urcitém poméru UMERNOST

chape pojem pomér

zvétsuje a zmensuje v uréitém pomeru

pracuje s méfitky map a plant

chape postupny a prevraceny pomer

zapise a upravi dany pomér

zméni nebo rozdéli zédklad v ur¢itém poméru

fes$i modelovanim a vypoctem situace vyjadiené
pomérem

rozumi a pouziva pojem umeéra

- pojem pomer

- postupny a pievraceny pomer

- zvéetSeni a zmenSeni v daném poméru

- rozd¢leni dané hodnoty v daném pomeéru
- upraveni poméru

- méfitko

- umcéra

- pfima umérnost

- nepfima imeérnost

- chape rozdil mezi pfimou a nepifimou imérnosti | -  troj¢lenka
- vyjadii Umernosti pomoci tabulky, grafu a
rovnice
- vyuziva trojélenku pfi feSeni slovnich tloh
HRANOLY

rozezna krychli a kvadr

vyjmenuje vlastnosti krychle a kvadru

rozumi pojmu hranol

zna vzorecky pro objem a povrch hranolu
dosazuje spravn€é do obecného vzorecku a
vypocita objem a povrch

krychle — vlastnosti
kvadr — vlastnosti
kolmé hranoly

objem a povrch hranolu

chape pojem 1%

uziva zakladni pojmy procentového poctu
vyjadfi ¢ast celku v procentech

tesi slovni ulohy

chéape pojem promile

vypocita procentovou Cast, je-li dan zaklad a
pocet procent

vypocita zaklad, je-li dana procentova c¢ast a
pocet procent

vypocita pocet procent, je-li dana procentova
cast a zaklad

PROCENTA

- procento

- zaklad, procentova Cast, pocCet procent
- promile

- vypocty

- slovni ulohy

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucdovaci predmét: Matematika
8. ro¢nik

VYSTUP

UuCIvVO

OPAKOVANI 7. ROCNIKU

uréi druhou mocninu a odmocninu vypoétem,
pomoci tabulek a pomoci kalkulacky

MOCNINY A ODMOCNINY
- druhd mocnina a odmocnina
- Cteni, zapis druhych mocnin a odmocnin
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uzivd druhou mocninu a odmocninu ve
vypoctech
chape pojem realné ¢islo

vyuziva jednotek obsahu a objemu pii vypoctech

- urceni druhych mocnin a odmocnin
- vypocty

zna znéni Pythagorovy véty

rozliSuje pojem odveésna a piepona

rozumi odvozeni vzorce Pythagorovy véty
vyuzivd dany vzorecek pfi vypoctech stran
Vv pravothlém trojuhelniku

vyuziva poznatky pfi feSeni uloh

PYTHAGOROVA VETA

- znéni Pythagorovy véty

- vztahy mezi stranami  pravouhlého
trojuhelniku

- pfepona a odvésny

- vypocet délek  stran v pravouhlém
trojuhelniku

uziti této Vety v praktlckych ptikladech

chape pojem mocnina s pfirozenym mocnitelem
(exponentem)

provadi pocetni operace s nimi
zapisuje Cisla v desitkové
mocnin deseti

soustavé pomoci

MOCN INY S PRIROZENYM

MOCNITELEM

- mocniny s pfirozenym mocnitelem

- operace s mocninami s pfirozenym
mocnitelem a jejich vlastnosti

- zapis Ccisel v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti

vyuziva vzoreckd pro pocitdni s mocninami - pocetni operace mocnin s prirozenym
mocnitelem
- mocnina sou¢inu, zlomku, mocnina
mocniny
KRUH, KRUZNICE

rozliSuje pojem kruh a kruznice

pojmenuje  vzdjemnou polohu kruznice a
piimky; rozliSuje tecnu, secnu a vn&jsi ptimku;
tétivu

pojmenuje vzajemnou polohu kruznic

ur¢i dotyk kruznic

vypocte obsah kruhu

- kruh, kruznice, vzajemna poloha kruznice a
piimky - tena, se€na, vngjsi pfimka

- vzéajemna poloha dvou kruznic

- vngj$i a vnitini dotyk dvou kruznic,
stfedna, tétiva

- Thaletova véta, Thaletova kruznice

- obsah kruhu, délka kruznice

zné hodnotu ¢isla pi - Cislo pi
vyuzivé Thaletovu vétu a kruznici

VALEC
vypocéte objem a povrch valce - valec

nacrtne sit’ valce
rozliSuje pojem plast’ a podstava valce

- sit’ valce, podstavy a plast’ valce
- objem a povrch valce

rozumi pojmu vyraz

urci ¢iselnou hodnotu vyrazu

provadi pocetni operace s mnohocleny

zn4 a pouziva vzorce (a = b)?, a2 - b?

rozlozi mnohoclen na soucin pomoci vytykani
nebo pomoci vzorce

VYRAZY
- Ciselny vyraz
- hodnota ¢iselného vyrazu
- proménnd
- vyraz s proménnou
- celistvy vyraz
- mnohoclen
- scitani a od¢itani mnohoclent
- nasobeni mnohoclenu jednoclenem
- vytykani pted zavorku
- nasobeni mnohoc¢lenu mnohoc¢lenem
- uziti vzorcl (a £ b)2,a2 - b2

chépe vztah a zapis rovnosti, poruseni rovnosti,
vlastnosti rovnosti

chape vyznam zkousky

chépe pojem koten rovnice

vypocte rovnice

LINEARNI ROVNICE

- rovnost, vlastnosti rovnosti

- linearni rovnice s jednou neznamou, koten
(feSeni) linearni rovnice

- ekvivalentni Upravy
zkouska

linearnich rovnic
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vyuzivé ekvivalentni tipravy

sestroji jednoduché konstrukce rovinnych atvart
rozumi pojmu mnozina bodti dané vlastnosti

u kazdé dlohy provadi rozbor, postup
konstrukce, konstrukci

vyuziva piredchozich geometrickych poznatka
v konstrukénich ulohach - vyska, téZnice
trojuhelniku, uhlopticky, Thaletova kruznice, ...

KONSTRUKCNI ULOHY
- mnoziny bodd dané vlastnosti
- zakladni konstrukéni ulohy
- konstrukce trojuhelnikt a ctyitthelnikt
- rozbor konstrukéni ulohy
- zépis postupu konstrukce
- provedeni konstrukce
- Thaletova kruznice

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
zaznamenava vysledky jednoduchych
statistickych Setfeni do tabulek

vypocita aritmeticky prameér

nalezne v udajich median a modus

vyhledéd a vyhodnoti jednoducha statisticka data
v grafech a tabulkach

ZAKLADY STATISTIKY
- statisticky soubor
statistické Setieni
- jednotka, znak, ¢etnost
- aritmeticky primér
- median, modus
- diagramy - sloupkovy, kruhovy

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucdovaci predmét: Matematika
9. roénik

VYSTUP

UCIVO

OPAKOVANI Z 8. ROCNIKU

vysvétli a vyuziva rovnost dvou vyrazi
vyjadti ze vzorcu libovolné proménné

VYJADRENI PROMENNE ZE VZORCE

- rovnost dvou vyrazl
- vyjadreni libovolné proménné

feSi soustavy linedrnich rovnic scitaci nebo
dosazovaci metodou

rozhodne se, které metoda je efektivnéjsi pfi
feSeni soustav rovnic

chape, ze feSenim je uspotradana dvojice

prevadi soustavu rovnic na feSeni jedné linearni
rovnice

vyuziva grafické feSeni soustavy rovnic

pouziva soustavy rovnic pfi feSeni slovnich uloh
vyiesi slovni ulohy "na pohyb", "na spole¢nou

SOUSTAVY DVOU ROVNIC SE DVEMA
NEZNAMYMI A SLOVNi ULOHY
- jedna rovnice se dvéma neznamymi a jeji
feSeni
- soustava dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi a jeji feseni
- TeSeni soustavy dvou linearnich rovnic se
dvéma nezndmymi metodou dosazovaci
nebo metodou séitaci
- TfeSeni slovnich tuloh vedoucich k feseni
soustavy linearnich rovnic
- TteSeni slovnich tloh nazyvanych slovni

praci”, "na smési" tlohy "na pohyb", "na spole¢nou praci",
"na smési"
PODOBNOST
chape pojem pomér podobnosti - podobnost

rozliSuje shodné a podobné trojuhelniky
uziva véty o podobnosti trojuhelnika
narysuje usecku v daném pomeéru

- pomeér podobnosti

- podobnost trojuhelnikl

- veéty o podobnosti trojuhelnikti

- d¢leni Gsecky v daném poméru

- technické vykresy, plany a mapy

- pomgr stran v podobnych trojuhelnicich
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vyuziva soustavu soufadnic k feSeni tlloh

chape funkci jako zavislost proménnych
rozpozna, zda se jedna ¢i nejedna o funkci
rozumi pojmu mnozina hodnot a defini¢ni obor
hodnot funkce

nacrtne i narysuje graf funkce

urci rostouci, klesajici a konstantni funkci

zna vlastnosti linearni funkce

tesi graficky soustavy dvou linearnich rovnic
vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici a grafem
sestroji graf funkce zadané tabulkou

LINEARNI FUNKCE

- funkce

- defini¢ni obor funkce

- mnozina hodnot funkce

- zavisla a nezavisla proménna

- graf funkce

- rostouci a klesajici funkce.

- konstantni funkce

- linearni funkce a jeji vlastnosti.

- graf linearni funkce

- prfima umérnost
linearni funkce

- grafické feSeni soustavy dvou linearnich
rovnic

jako zvlastni pfipad

zna jednotlivé goniometrické funkce

vyuziva podobnosti trojuhelnikti k zavedeni
téchto funkci

vyuziva vlastnosti goniometrickych funkci
pravouhlého trojuhelniku pfi dopocitani délky
stran nebo velikosti thla

vyuziva vlastnosti goniometrickych funkci

pravouhlého trojuhelniku pii feseni tloh

GONIOMETRICKE FUNKCE
- goniometrické funkce jako poméry stran
v pravouhlém trojuhelniku
- funkce sinus, kosinus, tangens
- uziti funkce sinus a tangens
- grafy

- goniometrické funkce kolem nas

zna predpis kvadratické funkce
narysuje graf kvadratické funkce
zna tvar kvadratické rovnice
vytesi kvadratickou rovnici

KVADRATICKA FUNKCE A ROVNICE -
roz§irujici ucivo

- graf kvadratické funkce — parabola

- predpis kvadratické funkce

- kvadraticka funkce y = ax2 a jeji graf

- ruzné grafy kvadratickych funkci

- kvadraticka rovnice

- teSeni kvadratickych rovnic

rozliSuje jednotliva téles

zna jejich vlastnosti

zna vzorecky pro vypocty objemu a povrchu
spocita objem a povrch

rozliSuje rotacni téleso a chape, jak vznikaji
vyfesi slovni ulohy z praxe

JEHLAN, KUZEL, KOULE
- jehlan, kuzel
- sit’ jehlanu
- objem a povrch jehlanu a kuzele
- koule, polomér koule
- objem a povrch koule

ur¢i defini¢ni obor lomeného vyrazu, tj. uruje
podminky lomeného vyrazu

rozlisuje, kdy se lomeny vyraz rovna nule, kdy
ma lomeny vyraz smysl a kdy ne

krati lomené vyrazy na zakladni tvar

roz§ifuje lomené vyrazy

provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy
upravi a zjednodusi slozeny lomeny vyraz

LOMENY VYRAZ
- lomeny vyraz
- defini¢ni obor vyrazu
- kréceni a rozSifovani lomenych vyrazii
- scitani a od¢itani lomenych vyrazi
- nasobeni a déleni lomenych vyrazi
- uprava sloZzenych lomenych vyraz

zna predpis nepfimé umernosti

narysuje nebo nacrtne graf nepfimé aumeérnosti
chape pojem hyperbola

vyftesi ptriklady na neptimou imérnost z redln¢ho
Zivota

NEPRIMA UMERNOST
- pojem nepfima umérnost
- nepfima imérnost y = k/x a jeji graf
- grafy nepfimé umérnosti

orientuje se Vv zakladnich pojmech zoboru

ZAKLADY FINANCNI MATEMATIKY —
roz§irujici ucivo
- inflace a urok
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finan¢ni matematiky

trh zbozi a prace

finan¢ni trh, vklady, Gvéry
cenné papiry, akcie

stat a jeho ekonomika
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8.3 Informacni a komunikacni technologie
Informatika 6. — 9.

8.3.1 Informatika
Charabkteristika vyucovactho predmétu pro 2. stupeiri

Vzdélavaci oblast Informatika se orientuje na rozvoj informatického mySleni a na
porozuméni zékladnich principti digitalnich technologii. Zaci maji porozumét tomu, jakym
zptsobem funguje po¢ita¢ a informacni systémy. Zaci aktivné vyuzivaji informatické postupy
a pojmy. Snazi se nalézat optimalni feSeni, efektivné zpracovavat data, spolupracovat mezi
sebou, vytvaret projekty, objevovat svét nové informatiky. Nauci se programovat rtizné
robotické hracky nebo roboty. Jednoduchou formou budou piechazet k praci
S programovacimi jazyky a aplikacemi. Zaméfuje se na programovani, algoritmizaci,
reprezentaci dat v pocitaéi, kodovani, modely, grafy. Programovani probiha v blokové
orientovaném programovacim jazyku.

Na druhém stupni Zaci tvofi, objevuji, experimentuji, hledaji, navrhuji a ovéfuji rizna
feSeni. Diskutuji s ostatnimi zaky. Prohlubuji si a rozvijeji si tim svoje porozuméni
informatickym konceptiim a principtim, kterymi funguji digitalni technologie.

Hledaji se feSeni danych problémi a vytvaii se navrhy. Zaci zjist'uji, zda jejich postup je
funkéni nebo nikoli. Pokud je feSeni Spatné, snazi se najit chyby, kterych se dopustili a opravit
je, nebo hledaji jiné vhodngjsi fesSeni. Vyhodné je zapojovat zaky do spolecné, tymové prace.
Formou diskuse se uc¢i mezi sebou komunikovat, respektovat se navzajem, snazi se domluvit
na dalSim postupu, uéi se rozdélit si mezi sebou jednotlivé Cinnosti a jednoduSe se uci
spolupracovat.

Dulezitou casti je také bezpe€nost pii praci s digitalnimi technologiemi. Klade se diiraz
na etické uzivani digitdlniho svéta. Zaci si maji uvédomovat existenci digitalni identity a
digitalni stopy.

Nova informatika je rozdélena do 4 vzdélavacich okruhii:

1. Data, informace a modelovani (kodovani, pfenos dat, mySlenkové
mapy, diagramy, grafy)

2. Informacdni systémy (prace se strukturovanymi daty, funkce, vzorce,
tabulky)

3. Algoritmizace a programovani (sestaveni programu, hledani feSeni,
robotické hracky)

4. Digitalni technologie (hardware, software, pocitacové sité, bezpecnost,
digitalni identita)

Rozvijeni digitalni gramotnosti a digitalnich kompetenci u zakl se odrazi i v dalSich
predmétech Skolniho vzdélani. Dovednosti a znalosti z této oblasti se uplatni pti dal$im studiu
na stfednich Skoléach.
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Casové vymezeni piedmétu

Tydenni ¢asové dotace:

o 6. ro¢nik: 2 vyucovaci hodiny
o 7.,8.,9.rocnik: 1 vyucovaci hodina

Do obsahu piredmétu Informatika jsou integrovina priiezovd témata:

Osobnostni a socialni rozvoj — okruh Kreativita

Vychova demokratického obcana — okruh Obcanska spolec¢nost a skola

Vychova k myS$leni v evropskych a globalnich souvislostech — okruh Objevujeme
Evropu a svét

Enviromentélni vychova — okruh Vztah ¢lovéka a prostiedi

Medidlni vychova — okruh Kritické ¢teni a vniméni medialnich sdé€leni; Interpretace
vztahu medialnich sdéleni a reality; Stavba medialnich sdéleni; Vnimani autora
medidlnich sd€leni; Fungovani a vliv médii ve spolecnosti; Tvorba medialnich sdéleni

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Kucelim realizace pfedmétu Informatika je urcena specializovand ucebna vypocetni

techniky.

Metody a formy realizace tohoto pfedmétu:

metody sdélovaci

nazorna ukdzka

samostatnd prace
skupinova prace

prace s informacnimi zdroji
vyuziti multimédii

projekty

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k u¢eni

vyuziva razné zpusoby, metody a strategie uceni, které mu umoznuji samostatné
pracovat, organizovat a fidit vlastni uceni

vyhledava, tfidi, propojuje informace

vyuZziva znalosti v praktickém Zivoté

Vv uceni vidi smysl a jeho cil

posuzuje vlastni pokrok

osvojuje si zakladni pojmy a vztahy
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vyuziva efektivné moznosti vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problémii

pouziva rizné zpusoby vyhleddvani, tfidéni rlznych zdroji informaci, které mu
umoziuji vyiesit dany problém

dokaze ovérovat spravnost fesSeni problému

hleda vhodna a efektivni feSeni

bere v tvahu vice moznosti feseni

postupuje pfi feSeni systematicky

snazi se zvolit spravny postup pii feSeni problémi

Kompetence komunikativni

spravng, jasné, smysluplné, logicky formuluje své myslenky a ndzory

zna rizné zpusoby komunikace diky vypocetni technice

vyuziva moderni komunikac¢ni prostiedky — hlavné e-mail

je schopen kritického mysleni

je schopen se vyjadiovat na Grovni zdkladnich odbornych termint a pojmi spjatych
s vypocetni technikou a informatikou

komunikuje na odpovidajici arovni

zdivodnuje své postupy prace a feseni

Kompetence socialni a personalni

pracuje v urcitych piipadech samostatné, ve dvojici i ve skupinkach

je schopen poskytnout pomoc a na druhou stranu je schopen si o ni fict
buduje si pfimétenou sebedtvéru

samostatné rozviji vlastni osobnost

je veden rozd¢lit a naplanovat praci ve skupinach

podilet se na utvafeni piijemné atmosféry ve skupince

nasloucha druhym a je schopen posoudit jejich nazor

respektuje ndzory ostatnich

vyuziva kritického mysleni

Kompetence obéanské

respektuje osobnost druhych lidi, jejich tempo, jejich ndzory
je schopen spolupréce ve skupinkach

dodrZuje pravidla skupiny

pracuje Setrné s vypocetni technikou
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- uvédomuje si pojem zivotni prostiedi, které je také spjaté s informativnimi
a komunikac¢nimi technologiemi

e Kompetence pracovni

- pracuje podle pokynd, rad, ndvodua a postupti
- hleda vlastni postup
- znd zdravotni a hygienicka rizika pfi praci

e Kompetence digitalni

- systémové pristupuje k analyze situaci a jevl

- nachazi riizn4 feSeni a vybira to nejvhodné;jsi

- uvédomuje si, Ze tymova prace muze byt lepsi nez samostatna

- porozumi kédovéni informaci a zorganizuje je

- komunikuje pomoci formalnich jazykt, kterym rozumi i stroje

- posuzuje technickd feSeni z hlediska osobniho, etického, bezpecnostniho, pravniho,
socialniho, ekonomického a kulturniho

Hodnoceni jednotlivce:
Vychdzi ze zdkona €. 561 Sb.; zdkon €. 48/2005 Sb.; RVP a z klasifika¢niho fadu.

Pouzivaji se individudlni vztahové normy (hodnoceni Zakova vykonu v porovnani
s predeslym vykonem) a pozitivni hodnoceni (vné&jsi motivace — pochvaly).

Formy hodnoceni:

e kvantitativni (klasifikace — zndmka) e kvalitativni (slovni hodnoceni)

Druhy hodnoceni:

e prubézné e zavérecné
Metody hodnoceni:
e zkouSeni (Ustni, pisemné) e pozorovani, rozhovor, analyza

vysledkl ¢innosti
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Hodnoceni ve skupiné:

e slovni hodnoceni skupiny, popf.
jednotlivce

Sebehodnoceni:

e hodnoceni skupin navzajem

e 74k dovede hodnotit vlastni vykon (u¢ivo ovladam, ovladam s pomoci ucitele, délam

chyby, musim na sobé jesté pracovat)

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika
6. roénik

VYSTUP

UCIVO

- vysvétli pojmy komunikace, informace a
data

- umi si vyhledat data a informace

- zpracovava informace a data

- prenasi data

- uklada data

DATA, INFORMACE, MODELOVANI

komunikace, informace, data
vyhledéavani dat, informaci

ziskavani dat

ukladani dat

Casté chyby pfi interpretaci informaci
prenos informaci, dat

ruzné moznosti kodovani

- Tidi se pravidly pro tvorbu textovych

dokumentt
- rozlisi textové editory WordPad,
Poznédmkovy blok a MS Word

- otevie aplikaci textového editoru, uloZi
dokument i otevie novy listopad

- orientuje se Vv textovém editoru, na panelu
nastroji, zobrazi ruzné formy listu
dokumentu

- vlozi okopirovany text i obrazek do aplikace

- upravi obrazek na zakladni urovni

- vyuziva klavesové zkratky textového editoru

- vytiskne cely dokument

- vyuziva funkci Lupa, Hledat i Najit

- provadi zékladni Gpravu textu — zména
velikosti 1 typu pisma, tucné, kurziva,
podtrzeni, preskrtnuti

- zméni barvu pisma i pozadi pisma

- pouziva horni i dolni index

- provadi riznou formu zarovnani textu

- text ocisluje i nastavi odrazky

- nastavi riizné formy fadkovani

- sefadi text dle abecedy sestupné, vzestupné
vyuziva funkce Pravitko a Néahled stranky

DATA, INFORMACE, MODELOVANI

TEXTOVY DOKUMENT
pravidla pro tvorbu textového dokumentu
otevieni aplikace, otevieni nového listu a
ulozeni textového dokumentu
WordPad, Poznamkovy blok
MS Word
vlozeni zkopirovaného textu do textového
editoru
vlozeni obrazku do textového editoru
vyuziti zakladnich klavesovych zkratek
V textovém editoru
tisk celého textového dokumentu
panel nastroji a jednotlivé karty na panelu
nastroja MS Word
zakladni uprava obrazku
formy zobrazeni listu dokumentu
funkce Hledat a Najit, funkce Lupa
zakladni uprava textu — zmeéna velikosti
pisma, typ pisma, tuén¢, kurziva, podtrzeni,
preskrtnuti
barva pisma, barva pozadi pisma
horni i dolni index
zarovnani textu
¢islovani a odrazky
fadkovani, sefazeni textu
funkce Pravitko, Nahled stranky
obrazky
ohraniceni stranky
objekty
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- vysvétli a chape informacni systém
- orientuje se ve Skolnim IS
- identifikuje prvky a vztahy mezi nimi

INFORMACNI SYSTEMY
- informacni systém
- informacni systém ve Skole
- uzivatelé IS
- Cinnosti IS
-  pravalS

- vysvétli pojem pocitac

- vyjmenuje jednotlivé slozky pocitace

- rozliSuje komponenty pocitace

- vi, co je hardware a software

- pojmenuje jednotlivé komponenty

- vyjmenuje obsah skiin¢ pocitace

- zna dilezité vlastnosti zakladni desky

- vysvétli dilezitost procesoru

- vyjmenuje pfedni vyrobce procesort

- zna dulezité vlastnosti harddisku

- rozlisuje pojem internet, webovy prohlizec,
vyhledavac i webova stranka

DIGITALNI TECHNOLOGIE
ZAKLADNI POJMY
- coje to pocitac
- zaklady bezpecnosti pii praci s pocitaCem
-z ¢eho se sklada pocitac
- hardware, software
- jednotlivé komponenty
- skiin pocitace
- obsah skiin¢€ pocitace
- zékladni deska
- procesor
- harddisk
- zdroj
- operacni systém
- internet, webovy prohlizec,
webova stranka

vyhledavac,

- rozliSyje riizné typy soubort

- pracuje se slozkami a disky

- kontrola disku

- defragmentace a formatovani disku

- vytvoii vlastni slozku

- kopiruje, uklada, pfejmenovava slozky nebo
soubory

- maze slozky nebo soubory

- presouva slozky nebo soubory

- komprimuje soubory

- vyhledavé v pocitaci soubory

DIGITALNI TECHNOLOGIE
PRACE SE SLOZKAMI A SOUBORY

- soubory, typy soubort

- slozky, disky

- tvorba slozky

- pfejmenovani slozky

- vymazani slozky

- presouvani a kopirovani slozky
- komprimace soubort

- hledani souborti a slozek

- jejich otevirani a zavirani

- orientuje se vblokové orientovaném
programovacim jazyku

- tesi efektivné problémy

PROGRAMOVANI A ALGORITMIZACE
- blokové orientovany programovaci jazyk
- feSeni problému
- postup programu

- vytvoii jednoduchy program - robotické hracky
- ovéfi spravnost navrzeného postupu - programovaci jazyk Scratch:
- najde a poptipad¢€ opravi chyby o bloky
- umi pracovat s danou robotickou hrackou o scénafe
- orientuje se v programu Scratch o postavy
- vklada ve Scratchi bloky, scénare
- ovlada pomoci spousténi blokl ve Scratchi
postavy
Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika
7. ro¢nik
VYSTUP UCIVO
DATA, INFORMACE, MODELOVANI
- chape bit, byte - bit, byte
- vyjmenuje nasobné jednotky - nésobné jednotky
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navrhuje rizné zptusoby kodovani dat
s cilem jejich uloZeni a pfenosu

pracuje s vektorovou grafikou

jednoduché sifry
vektorova grafika
binarni kod

nastavi a upravi zahlavi a zépati dokumentu
ocisluje dokument

tiskne cely dokument, umi vytisknout i ¢ast
dokumentu

nastavi konec stranky nebo oddilu

pouziva moznost vyuziti pravopisu
upravuje obrazky

nastavi obtékani textu viici obrazku

vklada obrazky

nastavuje si okraje

vyuziva pravitko

pouziva nahled

DATA, INFORMACE, MODELOVANI

TEXTOVY EDITOR

pfipomenuti z minulého ro¢niku
zahlavi, zapati

¢islovani stranek

tisk

nahled, lupa

konec stranky, konec oddilu
pravopis

kopirovani formatu pomoci stétce
moznosti automatickych oprav
vkladani obrazku z Klipartu
uprava obrazkil

obtékani text

vytvoii a upravi tabulku - okraje

- tabulka

INFORMACNI SYSTEMY
orientuje se v ochrané a bezpecnosti dat a - ochrana dat
uzivatell - ochrana uzivateli
vysvétli roli IS - ucel IS
zpracuje data - role ve spole¢nosti
vytvoii tabulky s daty - zpracovavani dat
vyhledava v tabulce - tabulka
DIGITALNI TECHNOLOGIE

vysvétli pojem pocitacova sit’

prihlasi se do sité

rozliSuje pojem internet, webovy prohlizec,
vyhledavac i webova stranka

nastavi domovskou stranku, vcetné jeji
ikony

otevie novou kartu, nové okno 1 nastavi
uvodni kartu nebo karty

zmeéni design prosttedi prohlizece

pracuje v Cloudu

umi vyuzivat Cloud

zalohuje data

dodrzuje bezpecnost a ochranu

ZAKLADNI POIMY
pocitacové sité
prihlaseni do pocitacové site
internet, webovy prohlize¢, vyhledavac,
webova stranka
princip internetu
sitovy server, tiskarna
Skolni sit’
wi-fi
Cloud
data v Cloudu
bezpecnost a ochrana
Sifrovani dat
zalohovani, archivace

vysvétli pojem operacni systém

vyjmenuje aspon 3 operacni systémy
vyjmenuje vSechny verze operacniho
systému Windows

umi pracovat s operacnim systémem na
zakladni urovni

pracuje a organizuje
V pocitaci

rozliSuje pojem slozka a soubor
nastavi si nabidku Start

zméni si pozadi

nastavi si spofi¢ monitoru
ovlada praci s KoSem

si ukladani dat

DIGITALNI TECHNOLOGIE
OPERACNI SYSTEMY, WINDOWS
pojem operacéni systém
popis zakladnich vlastnosti
ovladani operac¢niho systému pomoci mysi a
klavesnice
prostiedi operacniho systémy
organizace dat v pocitaci, slozky a soubory
Windows
dilezité ikony na plose
nabidka Start
Kos
PrisluSenstvi
programy, dokumenty a soubory
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- orientuje se v nabidce Start

- zména pozadi
- nastaveni nabidky Start
- spofic

- orientuje se vblokové orientovaném
programovacim jazyku

- ftesi efektivné problémy

- vytvoii jednoduchy program

- ovefi spravnost navrzeného postupu

- najde a poptipadé opravi chyby

PROGRAMOVANI A ALGORITMIZACE

- blokovée orientovany programovaci jazyk
- feSeni problémil
- postup programu
- robotické hracky
- programovaci jazyk Scratch:
o bloky, scénare

- umi pracovat s danou robotickou hrackou o postavy
- orientuje se v programu Scratch o posilani zprav
- posila zpradvy ve Scratchi o rozhovory
- naprogramuje rozhovor o ptibshy
- meéni postavam obleceni
- spousti scénare se zpravami
- Casové ridi Cinnosti vice postav, scénait
- naprogramuje kratky ptib&h
Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika
8. rocnik
VYSTUP UCIVO
INFORMACNI SYSTEMY

- pracuje se zaznamy, daty

- vytvaii tabulky

- vytvati grafy

- hleda v tabulkéch a grafech
- zpracovava data

- pouziva funkce

- pouziva vzorce

- préce se zdznamy

- tvorba tabulky

- evidence dat

- hromadné zpracovani dat
- velké soubory

- funkce, vzorce

- prace s fetézci

- dokaze vyuzit filtry - filtrovani
INFORMACNI SYSTEMY
TABULKOVY PROCESOR
- orientuje se v okné tabulkového procesoru - zakladni okno
- vysvetli pojem burika - bunka

- do bunky vklada text, ktery nasledn¢
upravuje

- nastavi ohraniceni tabulky

- oznacuje vice bun¢k

- zvlada zékladni upravy

- presouva buiiky

- vklada novy radek nebo sloupec

- odstranuje fadek nebo sloupec

- naformatuje bunku

- ovlada moznost vkladani a odstranovani
radku a sloupci

- vyuziva efektivné funkce, které umoznuje
tabulkovy editor

- vytvofi graf z libovolné tabulky

- upravi graf podle instrukei

- ovlada tpravy bunck

- prace s buikou

- zména textu

- velikost buiiky

- oznaceni vice bun¢k

- ohraniceni

- zakladni Gpravy

- pfesouvani

- novy radek, novy sloupec
- format bunky

- vkladani radku a sloupct
- odstranovani radku a sloupct
- pouziti funkce

- tvorba grafu

- Uprava grafu

- format bunky
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vyjmenuje komponenty PC

rozlisuje HW, SW

rozliSuje bit, byte

zna vlastnosti diilezitych komponent PC
vyjmenuje pamétova media

zna zakladni parametry monitori
orientuje se na klavesnici

vyjmenuje druhy tiskaren a ke kazdému
druhy vyjmenuje vyhody a nevyhody

DIGITALNI TECHNOLOGIE
POJMY Z INFORMATIKY
jednotlivé komponenty
informace
hardware
software
zakladni jednotky — bit, byte
ptidavna zatfizeni
interni, externi komponenty
hygiena prace u PC
skiin pocitace
obsah skiin¢ pocitace
zékladni deska
procesor
harddisk
pamét’
pamétova media

rozumi pojmu pocitacova sit’

rozlisuje typy pocitacovych siti

nakresli riizné topologie siti a pojmenuje je
umi ochrénit svéa data

ovlada praci s internetem

zna ruzné internetové prohlizece

stahuje obrazky a data

vyhledavani informaci

umi vytvorit silné a bezpecné heslo

chové se bezpecné na sitich

DIGITALNI TECHNOLOGIE
POCITACOVE SITE A INTERNET
pojem pocitacova sit
typy pocitacovych siti
topologie siti
koncepce siti
ochrana prav
internet
bezpecnost na internetu
socialni sité
hesla

orientuje se vblokové orientovaném
programovacim jazyku

tesi efektivné problémy

vytvofi jednoduchy program

oVveri spravnost navrzeného postupu

najde a popfipad¢ opravi chyby

PROGRAMOVANI A ALGORITMIZACE
blokov¢ orientovany programovaci jazyk
feSeni problémm
postup programu
robotické hracky
programovaci jazyk Scratch:

o bloky, scénafe

pracuje se zdznamy, daty
vytvaii tabulky
vytvaii grafy

umi pracovat s danou robotickou hrackou o postavy
orientuje se v programu Scratch o posilani zprav
posila zpravy ve Scratchi o rozhovory
naprogramuje rozhovor o piib&hy
naprogramuje kratky ptib¢h o soufadnice
spousti scénafe se zpravami o proménné
kresli obrazky v miizce
umisti postavu na soufadnice
pouziva soufadnice jako parametry v blocich
a v podminkach

Vzdélavaci oblast: Informatika

Vyucéovaci predmét: Informatika

9. ro¢nik

VYSTUP UCIVO
INFORMACNI SYSTEMY

prace se zaznamy
tvorba tabulky
evidence dat
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hleda v tabulkach a grafech
zpracovava data

pouziva funkce

pouziva vzorce

dokéze vyuzit filtry

- hromadné zpracovani dat
- velké soubory

- funkce, vzorce

- prace s fetézci

- filtrovéni

ma prehled v novych technologiich
vysvétli pojem uméld inteligence
umi aktualizovat PC

umi instalovat

spusti v antivirovém programu test

DIGITALNI TECHNOLOGIE
- instalace aplikaci
- nové technologie
- uméla inteligence
- virtualni realita
- bezpecnost
- aktualizace PC

vysvétli funkei internetu

zna a vysvétli pojem intranet, a jak pracuje
zna a rozliSuje pojem internetova stranka,
adresa a prohlizec¢

vyjmenuje riizné internetové prohlizece
pracuje s internetovymi strankami

ulozi internetovou stranku

zkopiruje a upravi text z internetu

vyuziva historii prohlédnutych www stranek
vyhledava na internetu

vi, jak se branit spamim

vi, jak funguje elektronicky podpis

DIGITALNI TECHNOLOGIE
INTERNET

- historie internetu

- jak funguje internet

- intranet

- internetova stranka

- internetova adresa

- internetovy prohlize¢

- préace s internetovymi strankami
- postovni aplikace

- spamy

- nebezpecné aplikace

- zabezpeceni a Sifrovani

- elektronicky podpis

- antivirova ochrana

- hesla

- zélohovani a archivace dat
- digitalni stopa

- digitalni identita

pii tvorbé internetovych stranek vyuziva
zakladni pravidla, jak ma stranka vzhledové
vypadat

upravuje textu

formatuje odstavce

vklada obrazky

vlozi tabulku

upravuje tabulku

prohlizi vytvoteny dokument

nastavuje si barvu pisma

vlozi odkazy na dalsi internetové stranky

DIGITALNI TECHNOLOGIE
TVORBA WEBOVYCH STRANEK
- zakladni tvorba
- kostra dokumentu
- zakladni formatovani textu
- zména barev pozadi i textu
- vkladani obrazku
- vloZeni tabulky a jeji upravy
- prohlizeni dokumentu prohlize¢em
- zarovnavani odstavci

- odkazy

zna princip 3D tisku

zakladni orientace ve 3D tiskarnach
vytvofi v programy navrh na 3D tisk
vyhledava na internetu 3D objekty k tisku
zna na zékladni Grovni druhy filamentd,
jejich vyhody a nevyhody

DIGITALNI TECHNOLOGIE
3D TISK
- 3D tiskarna
- 3Dtisk
- vyuziti 3D tisku
- 3D programy
- 3D objekty
- druhy filamentd
- vyhody a nevyhody danych filamenti

orientuje  se vblokové orientovaném

PROGRAMOVANI A ALGORITMIZACE

- blokovée orientovany programovaci jazyk
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programovacim jazyku

fesi efektivné problémy

vytvofi jednoduchy program

oVeri spravnost navrzeného postupu
najde a popfipad¢ opravi chyby

umi pracovat s danou robotickou hrackou

feSeni problému

postup programu

robotické hracky

vyvojovy diagram
autorstvi, licence programu

orientuje se v programu Scratch

posila zpravy ve Scratchi

naprogramuje rozhovor

naprogramuje kratky ptibéh

spousti scénare se zpravami

kresli obradzky v miizce

umisti postavu na soufadnice

pouziva soutadnice jako parametry v blocich
a Vv podminkach

vytvofi vlastni projekt

PROGRAMOVANI A ALGORITMIZACE

blokové orientovany programovaci jazyk
programovaci jazyk Scratch:
o bloky, scénare
postavy
posilani zprav
rozhovory
pribchy
soufadnice
o proménné
vlastni projekt

O O O O O
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8.4 Clovék a spole¢nost
D¢jepis 6. — 9.
Obcanska a rodinna vychova 6-9

8.4.1

Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucéovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6., 7., 8., 9. rocniku 2 hodiny

tydné.

Zaméreni vyucovaciho predmétu déjepis:

rozvoj vlastniho historického védomi

chapani kulturnich rozmanitosti svéta

pochopeni souvislosti déjinnych udélosti a procest

ziskavani orientace v historickém case

utvareni pozitivniho hodnotového systému

vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii

vyuzivani riznych zdrojt informaci (slovniky, encyklopedie, internet) pro rozsifovani
znalosti a dovednosti potfebnych k dal§imu vzdélavani

Vyucdovaci predmét déjepis je spojen

A

s ¢eskym jazykem a literaturou (obdobi Velkomoravské fise — staroslovénstina, misijni
¢innost Konstantina a Metod¢je, Kosmova kronika, Dalimilova kronika, Mistr Jan Hus,
husitstvi, humanismus, obdobi pobélohorské, narodniho obrozeni, 19. stol., 20. stol.,
soucasnost),

S chemii, pfirodopisem, fyzikou, matematikou (védecké poznatky, rozvoj védy a
techniky),

se zemeépisem (orientace v prostoru, Uzemni rozsah statl),

s hudebni vychovou (vyvoj hudebnich projevii, vyznamni skladatelé),

s vytvarnou vychovou (stavebni slohy, umélecka dila, vyznamni umélci),

s télesnou vychovou (odkaz tecké kultury, olympijské hry).

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova komunikace, rozvoj socidlnich dovednosti,

osv orientace v mezilidskych vztazich, chapani
déjepisu jako vyznamného pomocnika pfi
ziskavani  Zivotni hodnotové orientace,

tvofivost
Vychova demokratického ob¢ana rozpoznani projevi demokracie, despocie,
VDO tyranie, nabozenské nesnasenlivosti,
tolerance, uplatnéni obcanskych prav
Vychova k mysleni v evropskych a pochopeni vlivu Rima na ran& stiedovéké
globalnich souvislostech staty, formovéani evropskych stat, kiizové
VMEGS vypravy, mirové poselstvi Jifiho z Podébrad,
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reformace, vyznam objeveni  Ameriky,
burzoazni a burzoazné demokratické revoluce
Multikulturni vychova na$ etnicky pivod, ndrod, narodnost, rasa,
MuV rasismus, Kultura, asimilace, diskriminace,
respektovani odliSnych kultur, mezinarodni
solidarita
Environmentalni vychova pfiroda a prvni civilizace, historické pamatky,
EV dopad primyslové revoluce na pfirodu,
projekt Den Zem¢
Medialni vychova vynalez papiru, knihtisku, réadia, televize,
MeV propaganda, Sifeni knih (narodni obrozeni),
sd¢lovaci prostiedky a politika

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Zaci:

Ucditel:

Kompetence k u¢eni

vyhledavaji a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celkti
osvojuji si zakladni historické pojmy

hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich

poznavaji smysl a cil uceni pouzivaji vypocetni techniku

vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci

vede Zaky k uZivani spravné terminologie

zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zakt
sleduje pti hodin€ pokrok vSech zakl

vede Zaky k vyuzivani vypocetni techniky

Kompetence Kk FeSeni problémii

vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému

vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
samostatné fesi problémy

voli vhodné zplisoby feseni

Uditel:

zadava ukoly zplisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupti
vede Zaky k planovani pracovnich postupti
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Uditel:

Ucditel:

Ucditel:

Kompetence komunikativni

formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory - vyjadiuji se vystizn€ a kultivované
naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na n¢ reaguji

zapojuji se do diskuse a dovedou vhodn¢ obhajovat své nazory

rozumi riznym typim textl a zdznamu

vyuzivaji informacénich a komunikac¢nich prostredkii

zadava ukoly, pii kterych Zaci mohou spolupracovat
vede zaky k toleranci a empatii

vytvarfi ptilezitosti pro komunikaci mezi zaky

vede zaky k vystiznému a souvislému projevu

vede zaky k asertivnimu vyjadfovani

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuji ve skupiné

podileji se na utvareni piijemné atmosféry v tymu

zdokonaluji se v hodnoceni vlastni prace, vytvaieji si realny obraz o sob¢, nezdar a
neuspéch se uci vyuzivat jako informaci pro napravu

uci se toleranci vii€i nazoru druhych, respektu viic¢i vrstevnikiim se specifickymi
potfebami

vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

umoziuje vnimat vlastni pokrok

vede zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti
dodéva zaktim sebedtvéru

Kompetence ob¢anské

respektuji presvédceni druhych lidi

chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
aktivné se zapojuji do kulturniho déni

maji pozitivni postoj k uméleckym dilim
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zadava skupiné ukoly zptusobem, ktery vylucuje, aby jeden zak pracoval za ostatni
motivuje zaky k prozkoumavani ndzort a pohledi liSicich se od jejich vlastnich
motivuje zaky k zajmu o kulturni dédictvi

Kompetence pracovni a digitalni

dodrzuji hygienu prace

dodrzuji bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
vyuzivaji svych znalosti v bézné praxi

jsou schopni efektivné organizovat svou praci

vede zéky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi

zohlediiuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zak

vede k dodrzovani bezpecnostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou

Vyudovaci metody a organizacni formy uplatiiované v pfedmétu déjepis

Vyucovaci metody

z hlediska pramene poznani

slovni metody — monologické (vyklad), dialogické (fizeny rozhovor, diskuse), prace

S ucebnici, interpretace textu

nazorn¢ demonstra¢ni metody — pouziti audiovizualni techniky (diaprojektor, video, CD-
piehravac), prace s mapou, dennim tiskem

praktické, ¢innostni metody — prace se slovniky, prace s PC

z hlediska fazi vyu€ovaciho procesu

motivacni metody — rozhovor, precteni ukazky, tajenka na tabuli

expozicni metody — vyklad, referat

fixacni metody — samostatna prace, skupinova prace, domaci ukol

klasifika¢ni a diagnostické (hodnotici) metody — rozhovor, pozorovani, zkouseni

Z hlediska zapojeni poznavacich procesu Zika

transmisivni pfistup (pfedavani hotovych poznatkt z ucitele na Zaka)
informacné receptivni metody — vyklad, uZziti pomtcek (ilustrace)
reproduktivni metody — ¢teni, psani, feSeni typovych uloh, tvofeni schémat

konstruktivni pfistup (Zak konstruuje své poznani na zaklad¢ dosavadnich zkuSenosti a

dovednosti
heuristické metody — samostatna prace, skupinova prace
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Z hlediska interakce mezi ucitelem a Zaky nebo mezi Zaky navzajem

e diskusni metody
Organizac¢ni formy vyucovani

e hromadné (frontdlni) vyuka
e skupinova vyuka

Hodnoceni a sebehodnoceni

Hodnoceni jednotlivce:

e vychézi z klasifika¢niho tadu

e uzivani individuélni vztahové normy (hodnoceni zdkova vykonu v porovnani s predeslym
vykonem)

e pouzivani pozitivniho hodnoceni (vn&jsi motivace — pochvaly)

formy hodnoceni:

e kvantitativni (klasifikace — zndmka, body)
e kvalitativni (slovni hodnoceni)

druhy hodnoceni:
e prabézné
e zavéretné
metody hodnoceni:

e zkouSeni (Ustni, pisemné)
e pozorovani, rozhovor

Hodnoceni ve skupiné:

¢ slovni hodnoceni skupiny, popf. jednotlivce
e hodnoceni skupin navzijem

Sebehodnoceni:

e 74k dovede hodnotit vlastni vykon (u€ivo ovladdam, ovladam s pomoci ucitele, délam
chyby, musim na sobé jeste pracovat)
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Vyucovaci predmét: Déjepis
Rocnik: 6.

Ucivo

Vystupy
Zak:

UVOD DO STUDIA DEJEPISU
CLOVEK V DEJINACH
- vyznam dé&jin pro ¢loveka a soucasnou

spolecnost

- prameny poznani déjin, zpisoby
ziskavani pramend, archeologie

- historicka pracoviste a jejich poslani —
muzea, archivy, knihovny, galerie

- d¢jepisnd mapa

- mgéfeni Casu, Casova piimka, orientace v
Case

uvede konkrétni priklady dalezitosti a
potiebnosti déjepisnych poznatki
uvede priklady zdrojt, informaci o
minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazd’ovany

orientuje se na ¢asové ose a v déjepisné
mapé, fadi hlavni historické epochy

Vv chronologickém sledu

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI _
VYVOJ CLOVEKA V OBDOBI PRAVEKU
A PRAVEKA SPOLECNOST
- vyvojové typy Clovéka
- star$i doba kamenna — promény lidské
spolecnosti, dilezité objevy a vyndlezy a
jejich vliv na zptsob zivota lidi, pocatky
nabozenstvi a uméni
- mladsi doba kamenné — pocatky
zemédelstvi a femesel, spoleCenské
zmény, matriarchat
- pocatky pouzivani kovil v pozdni dobé
kamenné, vyvoj rodové spolecnosti,
patriarchat
- doba bronzova
- doba zelezna
- pravek v eskych zemich

charakterizuje zivot pravékych sbéract a
lovct, jejich materialni a duchovni
kulturu

objasni vyznam zeméd¢lstvi,
dobytkatstvi a zpracovani kovl pro
lidskou spolecnost

NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY
EVROPSKE KULTURY
PRVNI STAROVEKE STATY

- starovéky Egypt

- starovéka Mezopotamie

- starovéka Indie

- starovéka Cina

rozpozna souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédelskych civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

STAROVEKE RECKO

- ptirodni podminky

- Kréta a osidleni pevninského Recka

- tecké bajeslovi

- obdobi homérské

- archaické obdobi (fecka kolonizace,
Sparta, Atény)

- klasické obdobi (rozkvet femesel a
obchodu, fecko-perské valky,

demonstruje na konkrétnich piikladech
prinos antické kultury a uvede osobnosti
antiky dulezité pro evropskou civilizaci
porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin a vysvétli podstatu
antické demokracie

172




peloponéska valka)

- helénistické obdobi (Alexandr
Makedonsky, helénistické staty)

- tecka vzdé€lanost, véda, umeni, sport,
slavnosti, viedni Zivot v Recku)

STAROVEKY RiM
- ptirodni podminky, osidleni Apeninského
poloostrova
- obdobi kralovské
- obdobi republiky (rané obdobi, valky
mezi Rimem a Kartagem, vrchol, krize a
pad timské republiky)
- obdobi cisafstvi (rané obdobi, doba krize
fimské fiSe, doba pozdniho cisafstvi)
- timskd kultura
CESKE ZEME VE STAROVEKU

demonstruje na konkrétnich prikladech
prinos fimské kultury a uvede osobnosti
dulezité pro evropskou civilizaci

zrod kiest’anstvi a souvislost s
judaismem

Vyudovaci predmét: Déjepis
Roc¢nik: 7.

Ucivo

Vystupy

Zak:

UVOD DO DEJEPISU
- Jak pracovat s uéebnici

ma si osvojit zejména:
orientaci v u¢ebnici

- Prameny rozdil mezi prameny ufednimi a
literarnimi, jejich vyznam
- Cas zpisob chapani casu, zpiisob datace;
fazeni epoch
orientace v ramci stoleti
RANY STREDOVEK

- Spole¢nost: d€leni sttedoveké
spolecnosti, lenni systém, uspotradani a
vyznam cirkve

- D¢jiny vyznamnych statli a narodt
vV Evropé:

- Franska fiSe, Némecko-Svata fiSe fimska,
Francie, Anglie, Byzanc, kiizové vypravy

- sevefané a vikingové, vychodni Slované,
zapadni Slované

- Dgjiny Ceskych zemi: prvni statni utvary
na nasem uzemi — Sdmova fiSe, Velka
Morava

- Cechy v dobé knizeci: povésti, Bofivoj a
Ludmila, Vaclav a Boleslav, Boleslav I1.,

dokaze na jednoduchych prikladech
vysvétlit vyznam poznatkll z déjin
sttedoveku a raného novovéku pro
soucasného ¢loveka

je schopen interpretovat zdroje poznatki
o d&jinach daného obdobi na uzemi
dnesni Evropy a CR

rozumi urcovani dat historickych
udalosti a orientuje se na ¢asové ose
dokaze se orientovat na d¢jepisné mape
zna zakladni charakteristiky zivota
sttedovekého ¢loveka, umi popsat
materialni a duchovni kulturu
jednotlivych vrstev stiedoveké
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Oldtich a Bretislav

Prvni ¢esti kralové: Vratislav, Vladislav,
Ptemysl Otakar 1.

Kultura raného stfedovéku: architektura,
vytvarné uméni, vzdélanost, literatura

spole¢nosti a jejich vyznam, dokaze je
interpretovat v zakladnich paralelach

k soucasnosti

uvede piiklady nejvyznamné;jsich
hmotnych i duchovnich pamatek dané¢ho
obdobi v Evrop¢ a na naSem tuzemi

VRCHOLNY A POZDNI STREDOVEK

Spolecnost: venkov, mésto, mestska
sprava, cechy

D¢&jiny vyznamnych statti a narodi

Vv Evropé¢: Svata fiSe fimska, Francie,
Anglie, problémy papezstvi a cirkve,
Rusko, Litva,

objevné plavby

Dgjiny ¢eskych zemi: posledni
Ptemyslovci, Lucemburkové, doba
husitska, doba, podébradska, Jagellonci;
Islam; Arabové; Turci

Kultura: architektura, vytvarné uméni,
vzdeélanost, literatura, hudba

na zékladé znalosti vyvoje sttedovekych
spolecenstvi dovede specifikovat
vyznam a piinos jednotlivych kultur a
vyznamnych osobnosti pro soucasny
Zivot
je schopen demonstrovat a na piikladu
vyznamnych osobnosti dolozit jednak
vliv tehdejSiho mysleni na dalsi vyvoj
evropské kultury, jednak odkaz
sttedoveku a raného novoveéku dalsim
epocham i soucasnosti

priméfeng se orientuje v politickych
déjinach daného obdobi a dokaze
porovnat vybrana témata se soucasnosti
(typy statu, forma vlady, postaveni
cloveéka ve spolecnosti)

Uvede ptiklady gotickych pamatek

RANY NOVOVEK

Spolecnost: stavy, manufaktury, rozsiteni
pouzivani penéz

Reformace a jeji disledky: némecka
reformace, reformace ve Francii, Anglii
D¢jiny Ceskych zemi: vlada Ferdinanda .,
Maxmilian II. a Ceska konfese, Rudolf II.
Kultura na poc¢atku novovéku: renesance
a humanismus, architektura, vytvarné
umeéni, vzdélanost, hudba

Tiicetileta valka: predpoklady, pti¢iny a
zaminka valky, ¢eské stavovské povstani,
tficetileta valka v Evropé, ¢eské zemé za
tiicetileté valky, disledky

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
spole¢nosti v raném novoveéku

objasni postaveni ¢eského statu
vV podminkach Evropy a uvnitt
habsburské monarchie

objasni pticiny a disledky vzniku
tficetileté valky a posoudi jeji disledky
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Vyucovaci predmét: Déjepis
Rocnik: 8.

Ucivo

Vystupy
Zak:

MEZI TRICETILETOU VALKOU A
FRANCOUZSKOU REVOLUCI
- Spolec¢nost: nové typy monarchii,
obcanska revoluce

- D¢gjiny vyznamnych evropskych statt:
Anglie a Velka Britanie

- Francie, Rusko

- D¢jiny ¢eskych zemi a habsburské
monarchie: ¢eské zemé po tficetileté
valce,

- Marie Terezie, Josef Il.

- Kulturav 17. a 18. stol.: baroko, rokoko,

klasicismus, vzdélanost, literatura, hudba
- 18.stol.

— porovna rozdil mezi absolutni a
konstitu¢ni monarchii

— zjisti pficiny anglické slavné revoluce,
jeji vysledky a vyznam, - vysvétli boj
anglickych osad za nezavislost, zjisti
vyznam americké revoluce za
nezavislost pro primyslovy a
spoleCensky rozvoj USA a vliv této
revoluce na evropské zeme

—  charakterizuje zptisob absolutistické
vlady na ptikladech téchto zemi

— objasni postaveni Ceskych zemi
Vv habsburské monarchii

— zjisti vyznam pragmatické sankce pro
nastupnictvi, srovna hospodaiskou
uroven habsburské monarchie se zemémi
zapadni Evropy

— charakterizuje hlavni rysy baroka
- srovnd s renesanci
- vyjmenuje hlavni predstavitele

- uvede priklady pamatek, obzvlasté v regionu

VELKA FRANCOUZSKA REVOLUCE A
NAPOLEONSKE VALKY
- Pficiny a prabéh revoluce

- Napoleon Bonaparte

- Vidensky kongres

— zhodnoti hospodaiskou situaci v zemi
pred revoluci, pozadavky tfetiho stavu,
charakterizuje tii etapy revoluce a srovna
zpusob vlady v jednotlivych obdobich

— uvede nejvyznamngjsi bitvy Napoleona
Bonaparta a jejich vliv na zmény
vV Evropé

— zjisti vyznam a zmény v Evropé
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MEZI VIDENSKYM KONGRESEM A
REVOLUCI 1848

Spolecnost: emancipace narodi, pramyslova
revoluce

Dgjiny vyznamnych statti v Evrop¢ a ve svete:
zapadni Evropa, vychodni Evropa a Balkan

Déjiny Ceskych zemi a habsburské
monarchie: metternichovsky
absolutismus, narodni obrozeni
Kultura prvni poloviny 19. stol.:
romantismus, biedermeier

zhodnoti zmény na piechodu ke
kapitalismu, vysvétli rozdil mezi
utopickym a védeckym socialismem,
uvede zastupce jednotlivych smért

na zékladé znalosti vyvoje jednotlivych
narodnich spoleCenstvi dovede
specifikovat vyznam a piinos
jednotlivych celki a vyznamnych
osobnosti pro soucasny zivot

zhodnoti zmény v prumyslové
spole¢nosti, vytvaieni novodobého
¢eského naroda

formuluje kulturni a politické pozadavky
ceskych vlastenct

REVOLUCE 1848

Revoluce ve Francii, v Italii, v Némecku,
Vv habsburské monarchii; politické
proudy; Ustava, ob¢anska prava

uvede zmeény, které nastaly ve
spolecnosti a ve vyrob¢ po revoluci
(zruSeni roboty a poddanstvi, rozvoj
pramyslu)

MEZI REVOLUCI 1848 A PRVNI
SVETOVOU VALKOU

Spole¢nost: emancipace Zen, technicky a
védecky pokrok, imperialismus a
kolonialismus

D¢jiny vyznamnych stati v Evropé a ve
svéte: sjednocovaci procesy v Evropé,
vyznamné evropske staty, vyznamné staty
mimo Evropu

D¢gjiny Ceskych zemi a habsburské
monarchie: Bachiv absolutismus, vznik
Rakouska- Uherska, formovani ¢eské
moderni obCanské spolecnosti

Kultura 2. poloviny 19. a poc¢atku 20.
stoleti: architektura a vytvarné umeéni,
literatura, hudba

zhodnoti vyznam emancipace Zen v 19.
stoleti pro soucasnost, uvede vyznamné
technické a védecké objevy

vysvétli rozdil mezi sjednocenim
Némecka a Italie

srovna nerovnomerny rozvoj regionti
USA a vysvétli pticiny, které vedly

k obcanské valce, zhodnoti vyznam
valky pro pfeménu USA na svétovou
velmoc

objasni pficiny, které vedly k rozd€leni
monarchie a K jeji pfeméné na
konstitu¢ni monarchii, vysvétli pojem
dualismus

uvede charakteristické rysy novych
uméleckych sméra a jejich predstavitele
srovna kulturni styly, které vychazeji

z historickych slohtt minulych stoleti
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PRVNI SVETOVA VALKA

- Cesta k prvni svétové valce, prubéh prvni - znd zékladni charakteristiky Zivota
svétove valky, Cesi a Slovaci v dobg spolecnosti v obdobi 1648-1918, umi
prvni svétové valky popsat zpisob Zivota, materialni a

duchovni kulturu jednotlivych vrstev
spolecnosti a dokaze je interpretovat
v zékladnich paralelach k soucasnosti,

- Vznik Ceskoslovenska - zhodnoti lohu domaciho a zahrani¢niho
odboje na vznik Ceskoslovenska

- -zhodnoti Gispésné zavrSeni zapasu o
vytvoreni Ceskoslovenské republiky

Vyudovaci predmét: Déjepis
Roc¢nik: 9.

Ucivo Vystupy
Z4k:
Noveé politické uspofadani svéta po 1. svétové — vysvétli zmény na historické mapé
valce, mirova konference Evropy, vyjmenuje nastupnické staty
Podoba demokracie po 1. svétoveé valce rozpadlych fisi,

— rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémi

Hospodatsko-politicky vyvoj, socidlni a —  zhodnoti postaveni Ceskoslovenska

narodnostni problémy v nové vzniklém v evropskych souvislostech, jeho vnitini,

Ceskoslovensku socialni, politické, hospodarské a
kulturni prostfedi

Komunismus, fasismus, nacismus — charakterizuje jednotlivé totalitni

Totalitni staty mezivalecného obdobi systémy, pfic¢iny jejich nastoleni

v SirSich ekonomickych souvislostech a
disledky jejich existence pro sveét

2. svétova valka - rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
Osa Berlin-Rim-Tokio, situace v protektoratu, vypjatého nacionalismu

domaci a zahrani¢ni odboj, obéti rasismu a — popise prubéh valky, vale¢né operace, na
nacismu ptikladech uvede formy odboje, vysvétli

zpusoby potlacovani lidskych prav,
uvede mista, kde k nim dochazelo
- vysvétli na ptikladech nepfiijatelnost
Holocaust rasismu a antisemitismu, demonstruje na
prikladech zneuziti techniky ve
svétovych vélkach a jeho dusledky

Svét po 2. svétové valce — uvede zasadni politické, mocenské a
ekonomické disledky valky
Studena valka, socialisticky a kapitalisticky blok — charakterizuje priciny a dusledky stretu

dvou bloki, uvede priklady stretavani
komunistického a kapitalistického bloku

Ceskoslovensko od unora 1948 do roku 1989, - uvede hlavni mezniky vyvoje
prazskeé jaro, normalizace, Charta 77 Ceskoslovenska po valce

- popise situaci v rozvojovych zemich
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Rozpad kolonialniho systému
Mimoevropsky svét

Véda, technika, umeéni a kultura
Sport, zabava

seznami se s hlavnimi osobnostmi tohoto
obdobi

Problémy soucasnosti ve svété, v CR, svét
V obdobi globalizace, globalni problémy lidstva
(ekologie, nabozenské spory, terorismus

prokaze zakladni orientaci v problémech
souCasného svéta i nasi republiky

uvede nékteré globalni problémy lidstva
a svilj nazor na mozna feseni
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8.4.2 Obcanska a rodinna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni

Ptedmét obcanska a rodinna vychova je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9.
ro¢niku jednu hodinu tydné.

Vzdélavaci oblast pfedmétu:

e postupné rozvijeni a formovani obcanského profilu

e orientace ve vyznamnych udalostech spolecenského Zivota

e formovani vnitinich postoji zaka k diillezitym oblastem lidského Zivota

e formovani védomi odpovédnosti za vlastni zivot

e vedeni k sebepoznavani a k seberealizaci

e rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zplisoby
jejich ochrany, uvede ptiklady

e sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodateni
domacnosti, objasni princip vyrovnané¢ho, schodkového a piebytkového rozpoctu
domacnosti, dodrzuje zadsady hospodarnosti a vyhyba se riziklim pti hospodaiena s penézi

¢ na piikladech ukdze vhodné vyuziti riznych néstroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

e vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby obcaniim nabizeji, vysvétli vyznam Groku
placeného a pfijatého, uvede nejcastejsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

e uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby nakladani s volnymi prostiedky a zpiisoby kryti
deficitu

e na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukdze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

e rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji piijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede piiklady davek a prispévk, které ze statniho rozpoctu ziskavaji ob¢ané

e rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich sou¢innosti

Formy a metody prace:

e vyucovaci hodina (skupinové vyucovani, diskuze, vyklad, reprodukce textu, testy, vlastni
projekty, beseda, dotazniky — zpracovani, prace s programy PC, beseda)

Prufezova témata:

OSV (osobnostni rozvoj- sebepoznani a sebepojeti, seberealizace,
socialni rozvoj — poznévani lidi a mezilidské vztahy
moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika)
VDO (obcanska spole¢nost a stat, obfan, obanska spolec¢nost a skola, formy participace obcanil
v politickém zivote, principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani)
VMEGS (jsme Evropané, objevujeme Evropu a svét, zajima nas Evropa a svét)
MuV (lidske vztahy, etnicky ptivod, multikulturalita, princip socidlniho smiru a solidarity,
kulturni
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diference)
MeV (fungovani a vliv médii ve spolecnosti)
EV (vztah ¢lovéka k zivotnimu prostiedi, lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi)
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakua
e Kompetence k uceni

- vede zéky k ovétrovani dusledkt
- vyuziva metody, pfi kterych dochézeji zaci k objeviim, feSenim a zavérim

- vybiraji a vyuzivaji vhodné zptsoby a metody pro efektivni uceni
- propojuji ziskané poznatky do SirSich celkli

- nalézaji souvislosti

- ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji zavéry

e Kompetence k FeSeni problémii

- zadava ukoly zplsobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupii

- tvofivé pfistupuji k feSeni problému
- vyhledavaji vhodné informace, pracuji s nimi a snazi se nalézt feSeni
- udi se kriticky myslet a h4jit sva rozhodnuti

e Kompetence komunikativni

Ucitel:

- ma zdjem o naméty, nazory, zkuSenosti zakl

- vede zéky k souvislému a kultivovanému projevu
5 - vytvaii ptilezitosti pro komunikaci mezi zaky
Zaci

- formulyji a vyjadiuji své myslenky souvisle a kultivované

- uci se naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji
- komunikuji na odpovidajici tirovni

- vyuzivaji ke komunikaci vhodné technologie

e Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
- ucitel hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok
- vede zéky k tomu, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti
- spolupracuji v tymu, vzajemn¢ si naslouchaji a poméahaji si
- upeviiyji dobré mezilidské vztahy
- uci se hodnotit svoji praci 1 praci ostatnich

e Kompetence ob¢anské
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Uditel:
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusSné¢ho chovani
- vede zéky k prezentaci jejich myslenek a nazort

- seznamuji se s legislativou a obecnymi moralnimi zakony
- respektuji ndzory ostatnich

- formuji si volni a charakterové rysy

- zodpovédné¢ se rozhoduji podle dané situace

e Kompetence pracovni

Ucitel:

- dodava zékim sebedlivéru

- napomaha podle potieby pfi cesté ke spravnému feseni
5 - vede ke spravnému zpisobu pouzivani techniky a vybaveni
Zaci

- jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

e Kompetence digitalni
Uditel:
- Vede zdky kvyhledavani a ke zpracovani informaci (prace s internetem, referaty,

prezentace), k zaznamenavani a ke zpracovani vysledkd prace S vyuzitim vhodnych
programu, zaznamenavani a prezentovani prace (fotografie, video).

Hodnoceni jednotlivce:
e vychazi z klasifika¢niho fadu
e Ustni zkouSeni, hodnoceni pokroku zaka
e pozitivni hodnoceni, pochvaly
e pii skupinové praci se hodnoti ochota spolupracovat, aktivita

Sebehodnoceni:
e 7ak hodnoti sdm sviij vykon (u¢ivo ovladam, ovladam s pomoci ucitele, délam chyby,
musim na sobé jesté pracovat)

Vzdélavaci oblast: Vychova k obcanstvi
Vyucovaci predmét: Obcanska a rodinna vychova

Ro¢nik: 6.
Ucivo Vystupy
Clovék v rytmu &asu zna zékladni Casové jednotky
Cas nezastavis umi efektivné vyuzivat Cas
Cyklus pfirody rozumi pojmim sezénni ¢innost, ptirodni
cyklus, kalendaf, pranostika
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chape odlisnost ptirodnich cykli a cykli
umélych

Rodinny zivot

Rodina

Rodinné a ptibuzenské vztahy
Manzelstvi, partnerstvi
Funkce rodiny

Nahradni rodinna péce

zna rizné typy rodin

dokaze popsat, ¢im je pro nas rodina dilezita
pouziva spravné nazvy oznacujici
piibuzenské vztahy

vysvétli pojem rodokmen

rozumi pojmim polygamie, monogamie,
registrované partnerstvi, cirkevni a civilni
siatek

uvédomuje si dilezitost citl v rodiné
(vzédjemna pomoc, starost o druhé, soucit..)
vysvétli pojmy planované rodicovstvi,
antikoncepce, puberta

chape emociondlni, reprodukéni, ochrannou,
materidlni a vychovnou funkci rodiny
dokéze rozpoznat nebezpecné situace a
pozéadat o pomoc

rozumi pojmim rodinny rozpocet, piijem,
vydaj

chape dulezitost denniho fadu

uplatiiuje pravidla slusného chovani
rozumi pojmiim osvojeni, adopce, nahradni
vychova, ustavni a vychovna zatizeni

Zivot ve $kole

Skola zaklad zivota
Systém vzdélavani
Pravidla skolniho zivota

uci se spravnym postupiim pfi ptiprave na
vyucovani

rozumi pojmiim pravidlo, norma

zna zakladni pravidla Skolniho fadu

Domov

Misto, kde Zijeme
Obec

Obecni zfizeni
Zivotni prostiedi

zna vyznamna mista v obci, pamatky a obecni
historii

Zna pojmy statni sprava, samosprava,
referendum

uvédomuje si odpoveédnost za stav zivotniho
prostiedi

dokdaze rozpoznat rozdilnost Zivota na vesnici
a ve méste

Ma vlast

Statni symboly
Ceska republika
Nasi prezidenti
Vyznamné osobnosti
Praha

zn4 statni symboly CR a jejich vyznam
uci se porozumét pojmim demokracie,
republika; moc zdkonodarna, vykonna a
soudni; parlament, poslanecka snémovna,
senat

sezndmi se se jmény vsech Ceskych
prezidentt

dokaze vyjmenovat nekteré vyznamné
osobnosti, vi, ¢im se proslavily

sezndmi se s pamatnymi misty a stavbami
Vv Praze

Miniuvod do lidskych prav
Zékladni lidské prava

umi vysvétlit pojmy rasismus, xenofobie,
diskriminace
zné zakladni prava ditcte
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chape dodrzovani urcitych povinnosti

Rodinna vychova

Postaveni a role Zeny a muze
Komunikace v rodiné
Kamaradstvi, ptatelstvi

rozumi pojmum role zeny, role muze,
vzajemna tolerance a pomoc, emancipace,
diskriminace

vysvétli pojmy verbalni a neverbalni
komunikace

porozumi vyznamu lidskych hodnot, hodnoty
pratelstvi, kamaradstvi, lasky

umi pojmenovat vlastnosti dobrého kamarada

Osobni bezpeci
Zpisoby chovani v krizovych situacich
Détska krizova centra, linky davéry

zna dulezita telefonni ¢isla

dokéze rozpoznat nebezpecné situace a
pozadat o pomoc

uci se rozvijet své socialni dovednosti (pomoc
druhym, spoluprace, tolerance)
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Vzdélavaci oblast: Vychova k ob¢anstvi
Vyucéovaci pfedmét: Obéanska a rodinna vychova

Ro¢nik: 7.

Vzdélavaci oblast: Vychova k obcanstvi

Ucivo

Vystupy

Zivot mezi lidmi
Patfime k lidem
Vliv rodiny, Skoly
Mezi vrstevniky

chépe diilezitost vychovy a vlivu okoli na vyvoj
jedince

seznameni se s pojmem socialni skupina, rozliSuje
socialni skupiny

Média uvédomuje si vlastni spoluzodpovédnost tykajici se
prostfedi a zivota ve Skole
vnima vliv skupiny na jeji ¢leny
rozumi pojmim hromadné sdélovaci a komunikaéni
prostiedky
Clovék a kultura seznameni se s pojmy antropolog, etnograf snazi se
Kultura poznat jiné kultury a chépat jejich odliSnosti
Uméni osvojuje si pojem umeéni, seznamuje se s funkcemi

Vira a naboZenstvi
Slusnost pro kazdy den
Kam za kulturou

umeéni

seznamuje se S nejvyznamnéjSimi nabozenskymi
systémy a jejich principy

upeviiyje si znalosti slu§ného chovani

Ptirodni a kulturni dédictvi
Krasy nasi zemé

Ochrana pftirodniho a kulturniho
bohatstvi

uvédomuje si kolik krasnych a zajimavych mist se
nachdzi v nasi zemi

seznamuje se s nékterymi organizacemi a ufady pro
ochranu Zivotniho prostredi

Majetek v nasem zivoté
Nase potieby
Majetek a vlastnictvi

rozumi pojmiim potieby (zbytné - nezbytné,
biologické - socidlni)

rozumi pojmim vlastnictvi, majetek (movity,
nemovity, hmotny, nehmotny)

Rizeni spole¢nosti
Stat

Cesta k demokracii
Volby

seznamuje se se znaky statu

osvojuje si pojmy demokracie, republika, autokracie,
teokracie

snazi se pochopit zadkladni demokratické principy
seznamuje se s volebnim systémem naseho statu

Svét kolem nas

Spoluprace mezi zemémi Evropy
Ochrana obyvatel za mimotadnych
udalosti

seznamuje se s ukoly EU

chéape dulezitost spoluprace mezi zemémi Evropy
rozumi pojmiim Zivelna pohroma, terorismus
umi rozpoznat varovné signaly

Lidskéa prace
Rovnost a nerovnost
Svoboda

Moralka a mravnost

zna pojmy diskriminace, xenofobie, rasismus
chéape pojmy svoboda, autorita
rozumi pojmu moralka

Rodinna vychova — rodina
Prava a povinnosti ¢lenti rodiny
Rodina a domov

Komunikace v rodiné

chépe prava a povinnosti jednotlivych ¢lenti rodiny
napomaha vytvareni rodinné pohody
chépe rodinu jako socidlni skupinu

Ekonomika domacnosti

rozumi pojmim ekonomika, finance, rod. Rozpocet,
pravidelné a jednorazové vydaje rodiny, vyrovnany,
schodkovy a piebytkovy rod. rozpocet, hotovostni a
bezhotovostni platby, platebni karty a jejich omezenti,
uroky z vlglad, pojiSténi domécnosti a jeji vyuziti,
pouziti uspoienych penéz a zptisoby splaceni ptijéek




Vyucovaci predmét: Ob¢anska a rodinna vychova

Ro¢nik: 8.

Ucéivo

Vystupy

Osobnost:

Co uz je za mnou

Kde prave jsem

Kam jdu

Jak se znam

Co jsem, co chci, co mohu

74k mé poznat sebe sama, védomé na sebe
pusobit-sebevychova. Uvédomuje si, ze béhem
vyvoje dochazi k fyzickym, psychickym a
socidlnim zménam. V§ima si rozdilti mezi lidmi.
U¢i se nevnimat odlisnosti lidi jako divod k
nepratelstvi.

Psychické procesy a stavy:
Jak poznavam a vnimam
Jak si pamatuji

Jak se uCim

Uvédomuje si, jak city ovliviiuji nase poznavani
1 jednani. Vyuziva zkusenosti ziskané u¢enim a
uchované v paméti. Seznamuje se s pojmy vjem,
smyslové vnimani, socidlni vniméni. Procvicuje
svou vSimavost a predstavivost.

Clovék v soc. vztazich:
Umim se piiméfené prosazovat
Zvladnu 1 naro¢né Zivotni situace?

74k se seznamuje s nejvhodnéjimi zptisoby
feSeni konfliktd. U¢i se pfiméfené prosazovat a
vyjadiovat. Seznamuje se s pojmy asertivniho,
pasivniho a agresivniho jednani. Ui se
zvladnout stresové situace.

Hospodateni:
Ten umi to a ten zas tohle

Ptejete si prosim?
Nakupujeme

74k se seznamuje s nékterymi ekonomickymi
pojmy. Dovede rozliSit vyrobni a nevyrobni
odvétvi. Orientuje se v siti obchodu a sluzeb
V obci, v€etné prav spotiebitele (vytizeni
reklamace) a styk s urady. U¢i se porozumeét
pojmiim trh, nabidka, poptavka, firmy,
domacnosti, vliv inflace na hodnotu penéz.
Piijmy a vydaje statu, socialni piispévky.

Pravni minimum:

Pravo a moralka

Ustava

Moc zakonodarna

Moc vykonna

Moc soudni

Zakladni prava a svobody
Politika

Préavo v Evropé

Dba na dodrZzovani pravnich a etickych norem.
Uvédomuje si potfebu dodrZovani pravidel pro
fungovani spolec¢nosti. Zna vyznam pojmu
moralka a pravo. Diskutuje o pfi¢inach a
dasledcich korup¢niho jednani. Seznami se s
Ustavou CR. Upeviiuje své znalosti o statni moci
(zdkonodarné, vykonné 1 soudni), obrana statu.
U¢i se prosazovat sva prava a respektovat pii
tom prava druhych. Seznamuje se s pojmy
politické spektrum, pravice, levice, pluralita.
Seznamuje se s organy EU a jejich funkcemi
vcéetné zajiStovani obrany statu a jejich ucasti

v zahrani¢nich misich (role ozbrojenych sil CR).

Rodinna vychova — Rodina:
Faktory ovliviiujici stabilitu rodiny
Snatek ano, ¢i ne?

Neshody v manzelstvi

Dokaze definovat a objasnit pojmy — pratelstvi,
laska, partnerstvi, manzelstvi, nezrald rodina,
nahradni rodinné péce. UCi se spravné
komunikaci v roding. Poznava sam sebe a
potteby druhych lidi.

Osobni bezpedi:
Nebezpeci kolem nas

Zaujima odmitavy postoj k doméacimu nasili,
Sikané €1 jinému agresivnimu chovani. Definuje
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pojmy agrese, agresivita, obét’ nasili, agresor,
vandalismus, katastrofa, evakuace.

Zaverecné opakovani

Vzdélavaci oblast: Vychova k ob¢anstvi
Vyucovaci predmét: Obcanska a rodinna vychova

Rocnik: 9.

U¢ivo Vystupy

Obcan Uvédomuje si vyznam pojmu obcanstvi.

J& jako obcan obce Seznamuje se s ¢innosti OU. Rozviji dovednost
Na uradu argumentace a vedeni dialogu. Zajima se o

Jsem obCanem statu
Jsem ob¢anem EU

evropské zalezitosti a zptisob zivota v zemich
EU.

Obcan a pravo

Odvétvi prava CR
Obcanskopravni vztahy
Vlastnictvi zavazuje
Ochrana majetku
Smlouvy

Odpovédnost za skodu

Orientuje se v zakladnich pravech a
povinnostech. Uplatiiuje sva prava v béZzném
zivoté, dodrzuje své povinnosti a zaroven
respektuje prava druhych.

Pravni ochrana

Organy pravni ochrany a sankce
Prestupky a spravni fizeni
Obcanské soudni fizeni

Trestni pravo

Déti a paragrafy

Chape vyznam fadu (pravidel a zdkont) pro
fungovani spole¢nosti a bezpecny zivot

V pracovnim poméru

Spravna volba

Kazdeé povolani si zada své
Prvni brigada, prvni zaméstnani
V zaméstnani

Pti vybéru budouciho povoléani ptihlizi k
osobnim vlastnostem a schopnostem. Orientuje
se v pracovnépravnich vztazich.

Rodina a zakony
Rodina
Rodice a déti

Seznamuje se s rodinou z pohledu prava.
Pozitivnim zplisobem ovliviiuje atmosféru

rodiny.

Hospodateni

Stat a narodni hospodaistvi
Statni rozpocet

Zachytna socidlni sit’
Penézni Gstavy

Pravni subjekty podnikani

Proniké do problematiky hospodateni statu,
fungovani trhu. Umi vysvétlit pojem ekonomika.
Porovnani statniho a rodinného rozpoctu.
Uvédomuje si vztah mezi politikou a
hospodafstvim.

Globalni svét

Problémy soucasného svéta
Ohrozené Zivotni prostiedi

Ptili§ mnoho lidi- ptili§ problémut

Vysvétli klady a zapory globalizace. Zamysli se
nad pfi¢inami globalnich problémi a ptemysli o
moznostech jejich feSeni. Pfijima
spoluzodpovédnost za osud planety a zivota na
ni.

Zivotni perspektivy
Zivotni plany a cile

Premysli a diskutuje o Zivote, o tom, co je Stésti.
Zamysli se nad sebou samym, svymi vlastnimi
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Zaveérecné shrnuti uciva

zdroji energie, dobré nalady.
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8.5 Clovék a piiroda
Fyzika 6. — 9.

Chemie 8. - 9.

Ptirodopis 6. — 9.

Zem¢épis 6. — 9.

Ocekavané vystupy jsou rozsifeny o:
e Denni rezim
e Zivotni styl
e Zmény klimatu
e Ochrana ptirodnich zdroja
e Mimotadné udalosti a chovani pfi nich

8.5.1 Fyzika
Charakteristika piredmétu

Predmét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovek a ptiroda. Zabyva se zkoumanim ptirodnich
zéakonitosti a fakti. Dava zakim zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii.
Umozituje hloub&ji porozumét zakonitostem pfirodnich procest. Zaci experimentuji, méi,
vytvareji a ovéiuji hypotézy, hledaji souvislosti a vztahy, kladou si otazky (pro¢, jak, co se stane
kdyz, ...) a hledaji na n€ odpovédi. U¢i se zkoumat zmény, odhalovat pficiny, postupné poznavaji
slozitost a mnohotvarnost skutecnosti, souvislosti mezi stavem pifirody a lidskou ¢innosti.
Podporuje oteviené mysleni pfistupné alternativnim ndzortim a logické mysleni.

Klademe diiraz na osvojeni téchto kompetenci

Zkoumani pfirodnich fakt, vyuziti rGznych empirickych metod (pozorovani, méfeni,
experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani

Potfeba klast si otdzky o priibéhu a pfi¢inach riiznych procest, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na n€¢ odpovéedi

Posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych dat pro potvrzeni nebo
vyvraceni hypotéz ¢i zavért

Zapojovani do aktivit vedoucich k Setrnému chovéni k pfirodnim systémtm

Co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojii energie v praxi (slunecni zareni, vitr, voda a biomasa)

Dovednost vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi ohrozujici zivoty, zdravi,
majetek nebo Zivotni prostredi

Zaiazeni pruiezovych témat

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni a socidlni rozvoj, formuje studijni dovednosti,
rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

Vychova demokratického ob¢ana — vychovava k ucté k zékonu, vede k pochopeni vyznamu
fadu, pravidel a zakonl

Environmentalni vychova — zdlraziiuje pochopeni objektivni platnosti zakladnich ptirodnich
zakonitosti, dynamickych souvislosti, zdkladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova — uziva potencial médii jako zdroje informaci

Casovd dotace piedmétu:
6.,7.,8.,9. roénik — 2 hodiny tydné
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zakii:
e Kompetence k uceni
Uditel vede zaky:

-k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

-k pouzivani odborné terminologie

-k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
- knalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

e Kompetence k FeSeni problému
Ucitel:

- zadava takové ukoly, pii kterych se zaci u¢i vyuzivat zakladni postupy badatelské prace,
tj. nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni
ziskanych dat

e Kompetence komunikativni
Ucitel:

- vede zéky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé, prace ve skupinach
je zaloZena na komunikaci mezi zaky, respektovani ndzorti druhych, na diskusi

e Kompetence socialni a personalni

Ucditel:

- vyuziva skupinového a inkluzivniho vyucovani, vede zaky ke spolupraci pfi feseni problémut
- navozuje situace vedouci k posileni sebedivéry zaktl, pocitu zodpovédnosti
- vede zéky k ochoté pomoci

e Kompetence ob¢anské

Ucditel:

- vede Z4ky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroj

- podnécuje zéky k upfednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim Zivoté
(napf. tepelna Cerpadla jako vytapéni novostaveb)

e Kompetence pracovni

Ucitel:
- vede Zaky k dodrZzovani a upeviiovani bezpecného chovani pii praci s fyzikalnimi ptistroji
a zafizenim
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e Kompetence digitalni

Ucditel:

-vede zaky kvyhledavani a ke zpracovani informaci (prace s internetem, referaty,
prezentace), k zaznamenavani a ke zpracovani vysledkti méfeni s vyuzitim vhodnych
programtl, zaznamenavani a prezentovani pokusu (fotografie, video)

Hodnoceni ve skupiné (pfi pokusu, aktivité, prezentaci):
e ochota spolupracovat
e obhgjeni prace

Sebehodnoceni:
e nashromdazdéné uspechy pii zadanych projektech, pii laboratornich pracich
e piiméfené sebehodnoceni, aby zak rozpoznal, zda ucivo zvladd s pomoci ucitele, d¢la
chyby a musi na sob¢ jest¢ pracovat

Piedmét hodnoceni:
e Samostatné prace
Prace ve skupiné
Zvladnuti uciva
Reseni fyzikalnich vypoét
Ptipravy a prezentace projekti, referati
Prakticka cviceni
Aktivity pfi vyucovaci hodiné

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyudovaci predmét: Fyzika

6. ro¢nik
VYSTUP UCIVO
zak:

— rozliSuje a vysvétli pojem téleso a latka Téleso a latka:
— vyjmenuje asponi 10 téles a latek - pojem fyzika, téleso, latka
—  vyjmenuje vlastnosti t&les a latek - sloZeni t¢les
— vysvétli, z &eho se sklada téleso a z &eho - skupenstvi latek

latka - atomy, molekuly

—  vyjmenuje skupenstvi latek - vlastnosti atomu a molekul

— vysvétli pojem atom, molekula, prvek a
slou¢enina

— rozliuje zakladni a odvozené fyzikalni | Veli€iny a jejich méFeni:

veli¢iny - fyzikalni veli¢iny, jednotky zakladni a
— rozumi pojmu jednotka, oznaceni fyzikalni odvozené
jednotky - rozméry téles, délka
— zatadi fyzikdlni veli¢iny mezi zakladni a - méfeni delky, mefidlo, méfici pfistroj
odvozené - pfesnost a chyby méfeni
— kjednotlivym fyzikalni veli¢inam pfifadi - urceni P0_10hy, hmotnost téles, méfeni
jeji oznadeni a jednotku - hmotnosti

- objem a méfeni objemu

— vyjmenuje mefici pfistroje k méefeni y o
- Cas, méfeni Casu

ptislusnych fyzikalnich veli¢in
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— zna pievody mezi jednotlivymi jednotkami - roztaznost téles a latek

— prevadi z jedné jednotky na jinou - teplota a teplotni stupnice

— vysvétli pojem gravitaéni sila - méfeni teploty

- hustota a jeji méfeni

- sila ajeji méfeni, gravitacni sila

- Elektrické vlastnosti latek:

—  chape pojem elektricky néboj - elektricky naboj, druhy elektrického

—  rozliSuje druhy elektricky néboji nébgjle
— nakresli model atomu a popiSe jeho ) g?gkﬁo";tomu’ proton, neutron,

jednotlivé castice
— rozliSuje pojem proton, elektron a neutron
— zna pojem kladny a zaporny iont
— vysvétli rozdil mezi vodi¢em a nevodi¢em
— vyjmenuje priklady vodi¢i a nevodict
— vysvétli pojem elektrické pole
— chape pojem elektricky vyboj

- kladna, zaporny iont

- Magnetismus:

- magnety a jejich vlastnosti

- magnetické poly, sily

- magneticka indukce a magnetovani

- magnetické pole a magnetické
indukeni cary

— vyjmenuje vlastnosti magnet

— nakresli magnet a popiSe jeho jednotlivé
casti

— wvysvétli pojem magneticky pol a
magnetické sily

—  vysvétli magnetickou indukei - poly Zemé
— chape pojem magnetické pole a

magnetické indukéni cary
— zna pbly Zemé
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci piredmét: Fyzika
7. ro¢nik

Ocekavané vystupy U¢ivo
Zak:

— Poznava dalsi fyzikdlni veli¢iny a zvlada | — Pohyb téles

vztahy — KIlid a pohyb téles
— mezi témito veli¢inami. — Draha a rychlost rovnomérného
— Rozeznava druhy pohybi. pfimocarého pohybu
— Dokaze ftesit jednoduché fyzikalni ulohy | — Primérna rychlost nerovnomérného pohybu

pomoci vzorcui. — pohyb téles, rychlost, primérna rychlost
— Orientuje se vgrafech rovnomémého | — méfeni rychlosti

pohybu
— Rozumi pouzivdni nastroji zaloZzenych na | — Sila

principu jednoduchych stroji —  Grafické znazornéni sily
— Pomoci uciva geometrie uréuje vyslednici | — Skladani sil, rovnovaha sil

dvou sil —  TEziste télesa
— Postupné zvlada feSeni Gloh uvahou i | — Otagivé ucinky sily

pomoci vzorci. — Deformacni ucinky sily (tlak, tfeni)
— Ovlada zakony kapalin a plynt a vyuziva | — Zakony kapalin a plyni

jich pii feSeni fyzikalnich aloh — Pascaliiv zakon, hydraulicka zatizeni
— Rozumi aplikaci zdkonti v praktickém Zivoté | — Hydrostaticky tlak, vztlakova sila

—  Archimédiiv zakon, plovani téles

— spadovy vodovod, vodotrysk, hydraulicka | — Atmosféricky tlak, pretlak, podtlak, méfidla




zafizeni lod€, balony

vvvvvv

vzorci
— Rozumi principu jednoduchych optickych | — Svételné jevy
pomiicek — Zdroje a Sifeni svétla

— Chape pficiny astronomickych jevil (faze | —
Me¢sice, zatméni Slunce a Mésice) -

— Dokéaze sestrojit obraz v rovinném a | —
kulovém zrcadle

— Umi zobrazit piredmét pomoci ¢ocek

Odraz svétla, zrcadla
Lom svétla, cocky
Rozklad svétla

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyudovaci predmét: Fyzika
8. rocnik

Ocekavané vystup

Uc¢ivo

Zak:

Ovlada dobfte fyzikalni pojmy a terminologii
Je schopen vyuzit znalosti zdkoni pfemény
a prenosu energie pii hledani alternativnich
zdrojl energie

Dokaze kombinovat fyzikdlni vzorce pfi
feseni Gloh
Vyhledava  potiebné
zdrojich informaci
Pracuje s tabulkami a grafy

udaje v riznych

Prace, energie a teplo

Prace, vykon, mechanicka energie
Zakon zachovani a pfemény energie
Vnitini energie télesa

Teplo

Vypocet tepla

Tepelna vyména vedenim, proudénim a
zafenim

Zmény skupenstvi

Rozlisuje pojem
elektrické napéti
Zn4 jednotky elektrického proudu a napéti
Vyjmenuje zdroje elektrického napéti
Nakresli a popiSe jednoduchy elektricky
obvod

Zna bezpecnost pii praci s elektiinou
Vysvétli magnetické pole civky

Vysvétli, jak vznikne zkrat, vi, jak zkratu
predchazet

elektricky proud a

Elektricky obvod:

elektricky proud, elektrické napéti
nevodice

jednotky elektrického proudu a napéti
zdroje elektrického napéti

elektrické spotebice

elektricky obvod

schéma elektrického obvodu
jednoduchy elektricky obvod
elektricky proud v kapalinach a plynech
bezpecnost pii praci s elektiinou
magnetické pole civky elektromagnet

vvvvvv

chape princip fungovani
elektrickych zatizeni
Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti pfi
praci s elektrickym proudem

Kombinuje vzorce pii elektrotechnickych
vypoctech

Pfi feSeni problému spravné formuluje
otazku i odpoveéd’

jednoduchych

Elektrické jevy

elektroskop, elektrometr, zdroje
elektrického naboje

vodice a nevodice

elektrické pole

elektricky vyboj

Elektrostatika — el. pole, naboj,
elektrostaticka indukce

Mgéfeni el. proudu a napéti
Sériové a paralelni zapojeni spotiebict
Elektrick4 prace a piikon

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje piihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku

Posoudi moznosti zmenSovani  vlivu

Zvukové jevy

Vznik a §ifeni zvuku
Té6n, hluk

Odraz zvuku, ozvéna
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nadmérného hluku na Zivotni prostredi

— Rozumi zékladnim atmosférickym jeviim — Pocasi kolem nas
— Orientuje se v meteorologické mapé — Meteorologie
— Rozumi pfi¢inam vzniku ozénové diry — Atmosféra Zemé a jeji slozeni
— Chape problémy souvisejici se znecisténim
atmosféry

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci piredmét: Fyzika
9. ro¢nik

Ocekavané vystupy U¢ivo
Z4k:

— Ovlada dalsi elektrotechnické pojmy a — Elektromagnetické jevy

veli¢iny — Magnetické pole civky, elektromagnet - uziti
— Poznava zakladni elektrotechnické — Elektromotor

soucastky a jejich vyuZiti v praxi (civky, —  Elektromagneticka indukce

relé, jisti¢, transformator) —  Vznik stiidavého proudu
— Resi priklady na transformaci a vypocty —  Transformace stfidavého proudu

parametri sttidavého proudu
— Respektuje pravidla bezpec¢nosti

— Poznava zakladni elektronické soucastky a — Vedeni elektrického proudu
jejich vyuziti v praxi (dioda, usmérhovac...) | — Vedeni elektrického proudu v kapalinach a
— Orientuje se v pouziti elektrotechnickych plynech
grafil — Polovodice
— Chape zakladni zakonitosti moderni fyziky: | — Jaderna energie
stavba hmoty, §tépeni atomu a jeho vyuziti | — Radioaktivita
jadernd energetika — Jaderné sily a reakce
— Umi popsat Skodlivé G¢inky jadern¢ho — Jaderny reaktor Elektromagnetické viny a
zatfeni a ochranu pied nimi zateni
— Propojuje mezipfedmétové vztahy fyziky a
chemie
— Ziska zakladni poznatky o stavbé vesmiru —  Vesmir
— Dokéze samostatné zpracovat obsahlejsi — Slunecni soustava a pohyb vesmirnych téles
téma z oboru astronomie s pomoci — Galaxie, hvézdy a jejich sloZeni

informacnich zdroju (literatura, Internet,...)
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8.5.2

Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Chemie se vyucuje dveé hodiny tydné v osmém i devatém ro¢niku. Vyuka probiha v u¢ebné

chemie a fyziky v prvnim patfe budovy druhého stupné ZS. Piedmét seznamuje Zaky se zaklady
anorganické a organické chemie. K dispozici jsou obrazové piehledy pro stavbu atomu, chemické
vazby a tvorbu nazvoslovi organické a anorganické chemie. K procvi¢ovani slouzi rovnéz PC
programy. V ucebné je k dispozici zdkladni laboratorni nadobi, pomucky a chemikalie.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Tato kompetence je systematicky rozvijena ve vSech kapitolach vyuky.

Pokus a pozorovani (samostatné pozorovani a experimentovani)

Hledani souvislosti (porovnavani a analyza informaci)

Pro chytré hlavy (tfidéni, propojeni a systematizace informaci)

Prakticky ukol (posuzovani vlastniho pokroku a reflexe piekdzek ¢i problémi)

croNMr

Diskuze (rozvoj a organizace metod a strategii fidicich vlastni uéeni)

Kompetence Kk feSeni problémii

Reseni situaci vztahujicich se k probiranému u¢ivu asimilujici zkoumani v daném védnim
oboru.

Vyhledavéani informaci vhodnych k feSeni problému, k nachazeni jejich shodnych,
podobnych a odlisnych znaki, vyuZzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani
riznych variant feseni

Vedeni zakt ke kritickému mysleni, samostatnému feseni problému, volbé vhodnych
zpisobl feSeni a uZziti predev§im logickym a empirickych feSeni problému

Ovéfovani praktické spravnosti, feSeni problémi a aplikace osvédcenych postupil pii
feSeni situaci

Kompetence komunikativni

Kompetence je rozvijena v typu tloh ,,diskuze* a pouzivani informac¢nich zdroji.
Strukturované texty (zdkladni a rozsitujici ucivo, dopliujici texty)

Riizné graficky zpracované texty (zvyraznéni kli¢ovych pojmu, definic a zavért)
Obrazové materialy (modely, fotografie, znazornény pribeh pokusu)

Informacni a komunikaéni prostfedky (Internet, PC programy)

Textova cast (zaci jsou vedeni k formulaci mySlenek a nazort v logickém sledu,
k obhajovani svého nazoru a vhodné argumentaci, k vystiznému vyjadfovani, naslouchani
nazort druhych a vhodné reakci na tyto nazory)

Kompetence socialni a personalni

Béhem provadéni pozorovani ¢i pokusii zéaci pracuji ve skupindch, dodrzuji pravidla tymové
prace (pfijeti role ve skupiné, spoluticast na vysledcich spoleéné prace). Zaci se uci efektivné
spolupracovat a konfrontovat své vlastni zkuSenosti se zkuSenostmi ostatnich.
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e Kompetence ob¢anské

— Vpfedmétu chemie se jednd piedevSim o rozvijeni kompetence vztahujici se
k environmentalni problematice.

— Hofeni a haseni pozart (vznik pozart a jejich nebezpeci, zasady spravného chovani pii
pozaru, postupy haseni, typy hasicich ptistroji)

— Vyroba energie a jeji dopad na ZP (negativni ptisobeni na ZP pii vyrobé energie, riizné
typy paliv a elektraren, pfechod od neobnovitelnych zdrojt energie k obnovitelnym)

— Chemicky pramysl v CR a jeho vliv na ZP

— Chemické latky jako hrozba (havarie spojené s Uinikem nebezpecnych latek, zasady
spravného chovani pii téchto havariich)

— Vyuzivani obnovitelnych zdroji energie, likvidace odpadnich latek, recyklace odpadu a
zpracovani druhotnych surovin

— Vychova k respektovani pozadavk na kvalitni ZP

Kompetence pracovni

Zaci jsou vedeni K bezpeénému zachdzeni schemickymi latkami a laboratornimi
pomuckami, dodrzovani zéasad bezpecnosti prace, plnéni zdvazkd a povinnosti vyplyvajicich
Z téchto zasad. Dale jsou vedeni k osvojeni zdkladnich pravidel prvni pomoci a ochrany zdravi.
Pti praci dbaji na zdravi své, ale 1 ostatnich spoluzakti, neplytvaji zbyte¢né materiadlem a energii.

e Kompetence digitalni

Vede zaky k vyhledavani a ke zpracovani informaci (prace s internetem, referaty, prezentace),
k zaznamenavani a ke zpracovani vysledki méfeni s vyuzitim vhodnych programd,
zaznamenavani a prezentovani pokust (fotografie, video).

Vyucovaci metody

e Vyklad, demonstrace n€kterych vlastnosti a chovani chemickych latek

e Skupinové prace v hodin€ a pfi laboratornich cvic¢enich

e Samostatnd prace na pracovnich listech, kontrolni testy, procvicovani chemického
nazvoslovi

e Referaty, projekty (vyuziti tabulek, slovnikd, Internetu)

Organizace vyuky

e hromadna
e skupinova

Prifezova témata
Environmentalni vychova

e ochrana ZP a péce o n¢j

Hodnoceni jednotlivce:
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e vychazi z klasifika¢niho fadu
e hodnoceni pokroku zaka
e pozitivni hodnoceni

e cesta vn¢js$i motivace k vnitini motivaci (sebehodnoceni)

Hodnoceni ve skupiné (pri pokusu, aktivité, prezentaci):

e ochota spolupracovat
e obhgjeni prace

Sebehodnoceni:

e nashromdazdéné uspechy pii zadanych projektech, pfi laboratornich pracich
e piiméfené sebehodnoceni, aby Zzdk rozpoznal, zda ucivo zvlada s pomoci ucitele, déla

chyby a musi na sob¢ jesté pracovat

Pfedmét hodnoceni:
e Samostatné prace
Prace ve skupiné
Zvladnuti uciva
Reseni chemickych vypodti
Ptipravy a prezentace projekti, referati
Laboratorni prace
Aktivity pfi vyuCovaci hodiné

Piredmét: Chemie
Ro¢nik. 8.

Ucdivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace

vlastnosti latek (rozpustnost, hustota, vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti a stav latek)

zasady bezpeéné prace (v laboratofi a v béZném
Zivote)

nebezpecné latky a ptipravky (H- a P- véty,
piktogramy a jejich vyznam)

urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek
pracuje bezpecné s vybranymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost, posoudi
nebezpecnost vybranych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

Smési

smesi (riznorodé roztoky, stejnorodé roztoky;
oddélovani slozek smési, usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace)

voda (destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné
vody, Cistota vody)

vzduch (slozeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva)

rozliSuje smesi a chemické latky

navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém slozeni
uvede piiklady oddélovani slozek v praxi
rozlisi rizné druhy vody, uvede ptiklad jejich
vyskytu a pouziti

uvede priklady znecistovani vody a vzduchu
Vv pracovnim prostiedi a domacnosti, navrhne
nejvhodngjsi preventivni opatfeni a zplsoby
likvidace znecisteéni

Césticové slozeni latek a chemické prvky

casticové slozeni latek (molekuly, atomy, atomové
jadro, protony, neutrony, elektronovy obal a jeho
zmény v chemickych reakcich, elektrony)

prvky (ndzvy, znacky, vlastnosti, pouziti vybranych
prvki, skupiny a periody PSP, protonové ¢islo)
chemické slouceniny (chemické vazba, nazvoslovi

pouziva spravné pojmy atom a molekula
rozliSuje chemické prvky, slouc¢eniny
orientuje se v PSP, rozpozna vybrané kovy a
nekovy, usuzuje na jejich mozné vlastnosti
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jednoduchych anorganickych sloucenin)

Chemické reakce

chemické reakce (zakon zachovani hmotnosti,
chemické rovnice)

klasifikace chemickych reakci (slu¢ovani, rozklad,
substituce, neutralizace)

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede ptfiklady chemickych reakci, a

zhodnoti jejich vyuzivani

aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich
pribéh chemickych reakci v praxi a pii

piedchézeni jejich nebezpecnému pribéhu

Anorganické slouceniny

oxidy (nazvoslovi, vlastnosti, pouZziti vybranych
oxidh)

kyseliny a hydroxidy (kyselost, zasaditost roztok;
vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti vybranych
kyselin a hydroxidit)

soli kyslikaté a nekyslikaté (vlastnosti, pouziti
vybranych soli, oxida¢ni ¢islo, ndzvoslovi, vybrané
vyznamné halogenidy)

pramyslova hnojiva

tepelné zpracované materialy (cement, vapno,
sadra, keramika

porovna vlastnosti a pouziti vybranych oxidu,
vliv

kyselin, hydroxidii a soli,
vybranych zastupct latek na ZP

posoudi

orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci
indikatorovym
uplatiiovani

roztoku univerzalnim
papirkem, wuvede pftiklady
neutralizace v praxi

Piredmét: Chemie
Roénik: 9.

Ucivo

Ocekavané vystupy

Zak:

Organické slouceniny

Nazvoslovi jednoduchych org. sloucenin
Klasifikace uhlovodik a jejich derivati.
Paliva (ropa, uhli, zemni plyn, primyslové
vyrabéna paliva)

Ptirodni latky (zdroje, vlastnosti a ptiklady
funkci bilkovin, tukd, sacharidd a vitaminu
Vv lidském téle)

rozlisi anorganické a organické slouceniny
rozlisi pojmy uhlovodiky a derivaty
uhlovodikt

rozli§i nejjednodussi uhlovodiky, napiSe
jejich vzorce, uvede jejich vlastnosti

rozlis§i nejjednodussi derivaty uhlovodik,
napiSe jejich vzorce, uvede jejich vlastnosti
zhodnoti uzivani fosilnich paliv jako zdroju
energie a uvede piiklady produkti
pramyslového zpracovani ropy

orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych
produktd  biochemického  zpracovani,

predevsim bilkovin, tukii, sacharidt

ur¢i podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

uvede priklady zdroju bilkovin,
sacharidid a vitamintl

tuka,

Chemie a spolecnost

plasty a synteticka vlakna (vlastnosti, pouziti a
likvidace a recyklace surovin)

detergenty, pesticidy, insekticidy

hotlaviny

1é¢iva a navykové latky

potraviny a vyziva

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin s ohledem na ZP a zdravi &lovéka
orientuje se v oznaceni plastt a jejich vlivu
na ZP

dolozi na prikladech vyznam chemickych
vyrob pro nase hospodafstvi a pro ¢lovéka
bezpeéné zachazi smycimi a Cisticimi
prostfedky v domacnosti

hodnoti sloZeni potravin podle zésad zdravé
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VyZivy

odivodni Skodlivost drog a navykovych
latek

aplikuje znalosti o principech haseni pozara
na feSeni modelovych situaci z praxe
orientuje se v ptipravé a vyuZzivani riznych
latek v praxi a jejich vlivech na ZP a zdravi
Cloveka

objasni nejefektivnéjsi jednani
v modelovych piikladech havérie s unikem
nebezpeénych latek

aplikuje nabyté znalosti z chemie v bézném
Zivote
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8.5.3 Prirodopis
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a Casové vymezeni
Pfedmét prirodopis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. ro¢niku dvé hodiny
tydné a v 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Vzdélavani v piedmétu piirodopis:

e sméiuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o ptirodu a pfirodniny

e poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim

e umoziuje poznat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, piisobi na
sebe a ovliviuji se

e podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

e uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém zivoté

e vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, zavislosti
¢loveka na ptirodnich zdrojich

e seznamuje zéka se stavbou Zivych organismil

Formy a metody prdce se uZivaji podle charakteru uciva a cilit vzdélavani:
e frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami
e skupinova prace (s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listl, odborné literatury)
e piirodovédné vychazky s pozorovanim
e kratkodobé projekty

Rad ucéebny prirodopisu je soucasti vybaveni uc¢ebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého
zéka zavazné.

Pitedmét piirodopis tizce souvisi s ostatnimi piedméty vzdélivaci oblasti Clovék a piiroda:
e chemie: ochrana Zivotniho prostiedi — chemické znecisténi, chemické vlastnosti mineralt
a hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy
o fyzika: fotosyntéza, svételnd energie, sluch, zrak
e zemgpis: rozsiteni zivocicht a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky

Piedmétem prolinaji priiezova témata:

e aplikace odpovédného jednani, zodpovédnost za své zdravi, angaZzovany ptistup
k prostiedi (VDO)

e evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské komunikace, seberegulujici jednani (OSV)

e porozumeéni souvislostem v biosféfe, vztahtim ¢lovéka a prostiedi a disledkim lidskych
¢innosti na prostiedi, zachovani biologické rovnovahy (EV)

e komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MeV)

e cvropska a globalni dimenze v zékladech ekologie (VMEGS)

e vzijemné respektovani (MuV)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaki

e Kompetence k uc¢eni

199



UCitel vede zaky:

Ucditel:

k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

ke spravnému pouzivani odborné terminologie

k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
k nalézani souvislosti

Kompetence Kk feSeni problémii
zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje vice postupi
zafazuje metody, pti kterych zaci sami navrhuji feseni, dochazeji k zavértim a

vyhodnocuji ziskana fakta

Kompetence komunikativni

prace ve skupinéch je zaloZzena na komunikaci mezi zaky, respektovani ndzort druhych, na

diskusi
Ucditel:

vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé
umoznuje prezentaci prace zaki, zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a
reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, piijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni

vyuzivéani skupinového vyucovani vede zaky ke spolupréci pfi feSeni problémil

Ucditel:

Ucditel:

[ ]
Ucditel:

Ucditel:

Hodno

navozuje situace vedouci k posileni sebediivéry zaki, pocitu zodpovédnosti

Kompetence obc¢anské

vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
vede zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostiedi,
ochranou vlastniho zdravi i1 zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni

vede Zaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci

s mikroskopickymi preparaty a s zivymi pfirodninami

zadava ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a
casovy rozvrh

Kompetence digitalni

vede zaky kvyhledavani a ke zpracovani informaci (prace s internetem, referaty,
prezentace), k zaznamenavani a ke zpracovani vysledki méfeni s vyuzitim vhodnych
programtl, zaznamenavani a prezentovani pokust (fotografie, video).

ceni jednotlivce:
vychazi z klasifika¢niho fadu
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e ustni zkouSeni, hodnoceni pokroku Zaka

e pozitivni hodnoceni, pochvaly
Hodnoceni ve skupiné (laboratorni prace, vychazky do volné prirody, prace s odbornou
lit.):

e ochota spolupracovat

e graficky projev (pfesnost nakresu, vypracovani protokolu)

e dodrzovani bezpecnosti a hygieny pii vlastni praci

Sebehodnoceni:
e 74k hodnoti sam sviij vykon (u¢ivo ovladam, ovladam s pomoci ucitele, délam chyby a
musim na sob¢ jesté pracovat)

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucéovaci predmét: Prirodopis
Rocnik: 6.

Vystup

Ucivo

Z4k:

zna postaveni planety Zeme ve vesmiru

umi popsat stavbu zemského télesa

chape projevy Zivota jako celek

chape, Ze bez vody, kysliku zivin a slune¢niho
zateni by nebyl Zivot na Zemi mozny
uvédomuje si, ze zivot je vazan na rozmanité
formy organismi

chape potravni vztahy mezi
postaveni ¢lovéka v téchto vztazich
umi sestavit potravni fetézec

zna zékladni pfistroje k poznavani pfirody,
pracuje s mikroskopem

organismy,

Zivot na Zemi

Planeta zem¢

Vznik Zivota na zemi

Projevy zivota

Podminky zivota, rozmanitost pfirody
Vztahy mezi organismy

Jak zkoumame ptirodu, mikroskop

umi popsat stavbu bunky

vysvétli pojmy buika, pletivo, tkan, organ,
organova soustava, organismus

vysvétli rozdil mezi jednobunéénymi a
mnohobunéénymi organismy

Zakladni struktura Zivota

Bunka

Rostlinna a zivoci$na bunka — srovnani
Jednobunécnost a mnohobunécénost

chape vyznam tfidéni organismti do systému
zna zakladni systematické skupiny a umi do
nich  zjednoduSené  zafazovat  vybrané
organismy

Piehled organismu
Soustava organismi

chape, ze viry jsou biologické struktury bez
vlastniho metabolismu, zna choroby virového
pivodu a zpusoby ochrany pted virovymi
nakazami

Viry — ..Zivot* bez buiiky

chape, Ze bakterie jsou nejen pivodci mnoha
onemocnéni, ale jsou téz dulezitym Cinitelem
ob¢hu latek v pfirod€, jsou vyznamné pro
nékteré biotechnologie
zna zpusob Zivota
bakterialniho pivodu

zna ochranu pied bakteridlnimi onemocnénimi

bakterii a choroby

Bakterie

chape sinice jako mikroorganismy, v nichz
probiha fotosyntéza
znd rizika vyplyvajici z pfemnozeni sinic
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V letnim obdobi

zna stavbu stélky hub, princip jejich
rozmnozovani, jejich misto v potravnim
retézci

umi rozeznat bézné druhy hub podle plodnic
umi rozlisit jedlé a jedovaté druhy

ovlada zasady sbéru hub

Houby

chape vyznam souziti dvou
organismu (fasové a houbové slozky)
umi urcit bézné druhy lisejniki
chape vyznam lisejniki jako bioindikatort

ruznych

Lisejniky

chape  rozdil mezi  mnohobunéénym
organismem a souborem bun¢k

chape vyznam vodnich fas pro ostatni vodni
organismy

umi rozeznat jednotlivé zastupce a zatadit je

cey

do prostiedi, v némz ziji

chape, Zze 1 jedind bunka je schopna
samostatné existence, ze vykonava vsechny
dulezité zivotni funkce

umi zaradit zastupce prvoki do skupin podle
zptisobu pohybu

Prvoci

umi popsat télo, zptisob ziskavani potravy a
rozmnozovani
zna funkci zahavych bunék

Zahavci

umi vysvétlit pojem vnitini cizopasnik
chéape rozdil ve zplisobu Zivota volné zijicich
plosténct a cizopasnych plosténcti

Plosténci

porovna stavbu téla tasemnice a Skrkavky
rozliSuje vnitini a vnéjsi parazity
zna zasady dodrzovani hygieny

Hlisti

podle charakteristickych znakii rozliSuje plze,
mlze, hlavonozce

rozeznava vybrané zastupce
paskovka, skeble, srdcovka, sépie)

(hlemyzd,

Meékkysi

zna jejich vyznam a postaveni v ptirodé
popise télo zizaly

vysvétli funkce jednotlivych organt
vysvétli vyznam zizaly v ptirodé

Krouzkovci

dokaze popsat vn¢jsi i vnitini stavbu tela
¢lenovcil

rozliSuje jednotlivé tiidy clenovcl podle
charakteristickych znaki

uvede nejznaméjsi zastupce jednotlivych tiid
dokaze popsat télo véely medonosné jako
modelovy ptiklad hmyzu

rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou
orientuje se Vv nejznaméjsich fadech hmyzu a
pozné vybrané zastupce

zhodnoti pozitivni 1 negativni vyznam
hospodaiskych a epidemiologickych druhd
hmyzu

Clenovci, pavoukovei, korysi, hmyz

zna zékladni spole¢né znaky stavby téla
ostnokozcl

Ostnokozci

202




— umi rozeznat zastupce, se kterymi je mozné se
beézn¢ setkat pti pobytu u mofte (jezovka)

— rozumi pojmim, chape zavislost ¢lovéka na | Spolecenstvo, ekosystém
pfirod€ a nutnost jeji ochrany, spolecenstvo a
ekosystém

NASTROJE A POMUCKY: nasténné obrazy, modely hub, pfirodni materialy, trvalé preparaty,
videokazety, mikroskop a mikroskopické pomiicky, botanické a zoologické klice a atlasy.

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 7.

Vystup U¢ivo

Zak:

— zna spolecné znaky strunatct Strunatci
— umi odliSit vyvojové nizsi strunatce od vyssich

— umi popsat charakteristické znaky, prostiedi, | Kruhotsti a paryby
ve kterém Ziji, zna jejich zastupce

—  zn4 stavbu téla ryb Ryby
— chape odlisnost Zivot. prostedi (slana a sladka
voda)

— umi odlisit jednotlivé druhy ryb podle
charakteristickych znakti

— zna vyznamné zastupce motiskych ryb, utvari
si predstavu o jejich lovu

— umi rozli§it obojZivelniky od ryb podle jejich | Obojzivelnici
znakil

— chape nezbytnost vody pro jejich vyvin

— dokaze urcit nase nejvyznamnéjsi zastupce

ae

— zna znaky plazt Plazi

—  zn4 charakteristické znaky Zelv a krokodylt Zelvy a krokodyli

—  zna nejvyznamnéjii zastupce Supinati — jestéfi a hadi

— zna spolecné a odli$né znaky jestéra a hadi

— zna zastupce teéchto Supinatych na nasem
uzemi

— umi rozeznat uzovku oboj. od zmije obecné

— zna zasady prvni pomoci

—  zna vnéjsi a vnitini stavbu téla Ptaci

— chape slozité prvky vchovani ptaki
(rozmnozovani, hnizdéni, dorozumivani, tahy)

— chape zpusoby ziskavani potravy

— zna bézné druhy vodnich ptakt, mokiadnich
ptaki

— dokaze zdivodnit t€l. znaky a Zivot. projevy
dravct a sov

— zna bézné druhy dravct a sov

— umi zdivodnit tél. znaky a ziv. projevy lesnich
stromovych ptaki a zna bézné druhy

— zna b&zné druhy ptakd okraje lesa, kiovin a
oteviené krajiny

— zna bézné druhy ptaka tekoucich vod

— znd vybrané zastupce ptacich obrti a trpaslikli

— umi popsat odlidnosti ve stavbé téla nizsich a | Botanika
vys$ich rostlin Piechod rostlin na sous
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— zna spole¢né znaky vysSich rostlin

— dokéze popsat stavbu t&la mechorostl a jejich | Mechorosty
zivotni cyklus
— je schopen ur¢it nejb&znéjsi druhy v CR

— dokaze popsat stavbu téla kaprad'orostd a | Plavung, pfeslicky a kapradiny
jejich zivotni cyklus

— umi vysvétlit funkci kofene, zna jeho stavbu, | Casti téla semennych rostlin

umi popsat jeho premény Kofen

—  zna stavbu a vyznam stonku, typy stonkd Stonek

— zna morfologické znaky listd List

— umi objasnit hlavni d&e (fotosyntéza, | KVEt, kvétenstvi
dychani) Opyleni, oplozeni

Semena a plody
Rozmnozovani rostlin
Rist a vyvin rostlin

— dokaze popsat stavbu kvétu

— pozna zakladni typy kvétenstvi

— umi popsat proces opyleni a oplozeni

— dokaze popsat stavbu semene, jeho vyznam,
rozlisit typy plodi

— rozumi  rozdilu mezi pohlavnim a
nepohlavnim rozmnozovanim

— zna pf. jednoletych, dvouletych a vytrvalych
rostlin

— umi vysvétlit pojem nahosemenna rostlina Nahosemenné rostliny
— zna hospodaisky vyznam jehlicnant
— rozpozna nase bézné jehli¢nany

— zna pojem krytosemennd, dvoudélozna a | Krytosemenné rostliny
jednodélozna rostlina

— pozna rozdily mezi témito rostlinami, zna
priklady

— rozpozna a dokdZze pojmenovat naSe bézné | Listnaté stromy a kefe
listnaté dieviny

—  rozezna vybrané zastupce jednotlivych Celedi | Celedi
— umi popsat stavbu tla a charakteristické | Pryskyinikovit¢, brukvovité, rizovité, bobovite,
znaky jednotlivych ¢eledi a jejich hospodatsky | mifikovité, hluchavkovité, lilkovité, hvézdicovité,

vyznam; ochrana rostlin liliovité, lipnicovité, vstavacovité, cizokrajné
rostliny
— umi rozlisit typy lesdi, zna vegetaini stupné | Spolecenstvo lesa, vod a mokiadd,
lesa, chape les jako slozity ekosystém luk, pastvin a travnatych strani, poli

— chape vodu jako nezbytnou podminku Zivota, | & sidelni aglomerace
umi analyzovat vztahy v téchto ekosystémech

— umi uvést typické piiklady rostlin a zivocicht
téchto spoleCenstev

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Ro¢nik: 8.

Vystup Uéivo
Zak:
Savci
— zna vyvoj savcu od druhohor nejvyvinutéjsi obratlovci, vyvoj savcl,
—  zpUsoby prizptisobeni se prostiedi prizpusobeni savcl prostredi
— zné jednotlivé orgdnové soustavy Vnitini stavba téla savci
— zna hlavni znaky jednotlivych skupin savci | Prehled hlavnich skupin savei:
jejich zivotni prostiedi, vyznam | Vejcorodi, Vacnatci, HmyzoZravci, Letouni,
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(i hospodaisky)
pozna a zatadi zéstupce do skupin

Chudozubi, Hlodavci, Zajici, Selmy, PloutvonoZci,
Kytovci, Chobotnatci, Lichokopytnici,
Sudokopytnici, Primati

rozlozeni savci po Zemi, chovani a projevy
zivoCichil

Savci biomu svéta, etologie

zafazeni Cloveéka v systému zivocicht,
jednotlivé etapy vyvoje Clovéka, rozdéleni
lidskych plemen, rasismus, xenofobie

Uvod do biologie &lovéka:
Clovék v Zivogisném systému
Piivod a vyvoj ¢loveka
Lidska plemena

stavba lidské bunky, zakladni druhy tkani,
stavba kosti, spojeni kosti, stavba kostry,
stavba svalu, druhy svald, kosterni svalstvo,
slozeni krve, funkce krve, krevni ob¢hy, srdce,
vyznam mizy, mizni ob&h, stavba dychaci
soustavy, dychani wvnéjsi, wvnitfni, vyznam
kysliku, stavba travici soustavy, cesta potravy
zust az do konecniku, slozeni potravy,
energeticka rovnovaha

stavba vyluCovaci soustavy, funkce ledvin,
kaze a jeji sloZeni, ochrana téla pfed vn&jSim
prostiedim

fidici organ téla, stavba NS, mozek, micha,
nervy, reflexy

vnimani okoli - smysly, stavba oka, ucha
chemické fizeni télnich procesi, hormony,
zlazy s vnitini sekreci

stavba pohlavnich organi muze, Zeny,
nitrodélozni vyvin ¢loveéka, porod, od narozeni
do smrti

Bunky, tkan€ organy ustroji

Kosterni soustava, Svalova soustava, Ob€hova
soustava, Mizni soustava, Dychaci soustava,
Travici soustava, Vylucovaci soustava, Kozni
soustava, Nervova soustava, Smyslové orgény,
Hormonalni soustava, Pohlavni soustava

tajemstvi genli, DNA, genové inZenyrstvi,
vyznam genetiky

Genetika

poskytnuti prvni pomoci pifi krvacivych
poranénich,  popaleninach,  zlomeninach
zastavé srdce, dechu, Sokové stavy

Poskytovani prvni pomoci, zdchrana zivota

nemoci, urazy, prevence
zaveérecné shrnuti uciva

Clovék, zdravi, budoucnost

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Rocnik: 9.

Vystup

Ucivo

Zak:

poznava, ¢im se geologie zabyva, co jsou
geologické védy, vyznam pro Ccloveka,
¢innost, pomucky

Uvod

Opakovani uciva z ptedchozich ro¢nik
Vstupni motivace ke studiu geologie
Geologické vedy

Prace geologa v terénu

zna pojem, co je mineral, krystalovd mfizka,
krystalové soustavy, rozdéleni minerali do
skupin, ur€ovani mineralt

Mineralogie

Fyzikalni a chemické vlastnosti mineralti
Mineralogicky systém

zna cestu do sttedu Zemé, Zemé - dynamicka
planeta, desky v pohybu, vrasnéni, zlomy,
puvod, vznik, zemétfeseni v d¢&jinach,

Vnitini geologické déje, Stavba Zemé, Horotvorné
a_pevninotvorné pohyby, Zemétieseni, Sopecna
éinnost
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zemétiesné oblasti Zem¢, magma, lava, vznik
a vyznam sopek, sope¢né oblasti

zna, co jsou horniny, rozdéleni: hlubinné,
vylevné, ptiklady, vyuziti, tektonické jevy a
pfeména hornin, ptiklady, vyuziti,
sedimentarni horniny, rozdéleni: mechanické,
ulomkovité, chemické, organické, priklady,
vyuziti

Horniny
Horniny vyvfelé, Horniny pfeménéné, Horniny
usazené

uvédomi si pojmy: zvétravani, zmeény povrchu
Zemg, plosna, voda v koryté, rozdeleni toku,
pfiboj, pousté, pisecné ptesypy, hiiby, okna,
pevninské, horské, zdroj sladké vody

Vnéjsi geologické déje
Cinnost tekouci vody, Cinnost mote, Cinnost vétru,
Cinnost ledovcu

zna vznik, ptdni typy, padni druhy, ochrana | Pidy
pud
zna pojmy: moiskd x sladkd, povrchova x | Vodana Zemi

podzemni, vyznam a ochrana vody povrchové,
podzemni, slozeni, stavba, funkce, ochrana
geochemické a biogeochemické cykly

Krasové jevy, Atmosféra, Latkové toky mezi
svrchnimi vrstvami Zemé

Zna  pojmy: paliva, rudy, nerudy,
neobnovitelné, obnovitelné zdroje,
znecistovani atmosféry, té€zba paliv, vyznam,
radioaktivni odpad, voda, vitr, ocean, biomasa

Nerostné suroviny, Zdroje energie, Fosilni paliva,
Jaderna paliva, Obnovitelné zdroje

zna jednotlivé éry Zeme, vznik zivota

zna pojmy: mnohobunécni zivocichové

éra trilobitd: geologicky vyvoj, kaprad’orosty,
ryby, obojzivelnici, plazi
éra plazi: geol.vyvoj,
dinosaufi, ptaci, savci

nahosemenné r.,

Historie Zemé:
Predgeologicke obdobi a prahory, Starohory,
Prvohory, Druhohory, Ttetihory, Ctvrtohory

éra savcl, geol.vyvoj, krytosem.r., savci,
ptaci, predchiidce ¢loveka

¢éra Cloveka, doby ledové a meziledové

zna geologické zaklady krajiny, stavba

jednotlivych horopisnych celkii v CR

Geologicka mapa CR, Geologickd mozaika CR,
Zavére¢né opakovani
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8.5.4

Zemépis

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a Casové vymezeni

Predmét zemépis je vyucovan jako samostatny piedmét v 6. a 9. ro¢niku jednu hodinu

tydné a v 7., 8. ro¢niku po dvou hodinach tydné.

Vzdélavani v predmétu zemépis sméiuje k:

ziskdvani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich
geografickych objektt, jevl, pojmil a pouzivani poznavacich metod

ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

respektovani ptirodnich hodnot, lidskych vytvora a k podpote ochrany Zivotniho prostiedi
rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zem¢ a regionu svéta jako nedilné soucasti
zivotniho zptisobu moderniho ¢lovéka

rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

aplikovani geografickych poznatkti v praktickém zivoté

Formy a metody prdce podle charakteru uciva a cilii vzdélavani

frontalni vyuka s demonstraénimi pomtickami, obrazovym materidlem
skupinova prace (S vyuzitim map, pracovnich listli, odborné literatury, ¢asopisi, internetu)
zemépisné vychdzky a pozorovani

projekty

Pitedmét zemépis iizce souvisi s Ostatnimi piedméty vzdélivaci oblasti Clovék a piiroda:

chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry, atd.

fyzika: slune¢ni soustava, vesmir ......

ptirodopis: rozsifeni Zivocichtl a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky ......
Meziptfedmétoveé vztahy jsou aplikovany 1 na predméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:
matematika: méfitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy......

ICT: zdroj aktudlnich informaci a jejich zpracovani

déjepis: kultura naroda, historie stati

Piedmétem prolinaji priiezovd témata:

VDO : ob¢anské spole¢nost a stat: formy participace obCanil v politickém Zivote; principy
demokracie

OSV : rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace, sebeorganizace, kreativita, poznavani
lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace, feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje

EV: ekosystémy; zdkladni podminky Zivota; problémy Zivotniho prostiedi; vztah ¢lovéka
k prostiedi

MDV: kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni; interpretace vztahu medialniho sdéleni
a reality; stavba medialniho sdéleni; tvorba medialniho sdéleni; prace v realizacnim tymu
EGS : objevovani Evropy, svéta

MKYV : kulturni diference; lidské vztahy; etnicky plvod; multikulturalita; principy
solidarity
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

N«

aci:

Kompetence k u¢eni

vybiraji a vyuzivaji vhodné zpiisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané
poznatky do SirSich celkil, nalézaji souvislosti

ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry

poznavaji smysl a cil uceni, maji pozitivni vztah k uceni

Ucitel vede zaky:

N«
SN
(]
]

k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci
Kk pouzivani odborné terminologie

k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi
k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatki z jinych predmétt

Kompetence komunikativni
formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se souvisle a

kultivované v pisemném 1 Gistnim projevu
uci se naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji

Uditel vede zaky:

N«
SO~
o
o

ke komunikaci mezi sebou a ulitelem a k dodrzovani pifedem stanovenych pravidel

vzajemné komunikace
k naslouchani a respektovani nazorti druhych
K interpretaci ¢i prezentaci ruznych texti, obrazovych materialt, grafii a jinych forem

zaznamil v pisemné i mluvené podobé

Kompetence Kk feSeni problémii

jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o
moznostech feSeni, u¢i se myslet kriticky, jsou schopni hajit sva rozhodnuti

Uditel vede zaky:

N«
[N
o
o

Kk vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informac¢nich zdroju

k vyuzivani metod, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavériim sami zaci
k odpovédim na oteviené otazky

k praci s chybou

Kompetence socialni a personalni

spolupracuji ve skupinach na zaklad¢ vytvotenych pravidel, upeviiuji dobré mezilidské
vztahy, pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozadat, uci se vzdjemnému naslouchani

Ucitel vede zaky:

k vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyuc¢ovani
Kk utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani
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-k ochoté pomoci a 0 pomoc pozadat
-k spolutcasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledk

-k dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termind
- kobcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a

globalnim métitku

e Kompetence ob¢anské

Zaci:
- respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo skolu
- rozhoduji se zodpovédné podle dané situace
- chapou zikladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi, jednaji v zjmu trvale udrzitelné¢ho rozvoje
Uditel vede zaky:
-k dodrzovani pravidel slusného chovani
-k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje
- Kk tomu, aby brali ohled na druhé
-k vytvafeni osobnich pfedstav o geografickém zivotnim prostiedi
e Kompetence pracovni
Zaci:
- jsou sezndmeni s pravidly bezpecného chovani v terénu
- jsou vedeni k efektivni praci
Uditel vede zaky:

-k dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani v terénu
-k vyhledavani a vyuzivani riznych zdrojt informaci
- khodnoceni a sebehodnoceni

e Kompetence digitalni
Ucitel:
- Vvede 7Ziky k vyhledavani a ke zpracovani informaci (prace s internetem, referaty,
prezentace), k zaznamenavani a ke zpracovani vysledkli méteni s vyuzitim vhodnych
programu, zaznamenavani a prezentovani pokusu (fotografie, video).

Hodnoceni jednotlivce:
Ridi se a vychazi z klasifikaéniho fadu
e pouzivani individudlni vztahové normy (hodnoceni vykonu zdka v porovnani s pfedeSlym
vykonem)
e uzivani pozitivniho hodnoceni (vnéjsi motivace — pochvaly)

Formy hodnoceni:

e kvantitativni (klasifikace — znamka)
e kuvalitativni (slovni hodnoceni)
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Druhy hodnoceni:
e prubézné
e zavérecné

Metody hodnoceni:
e zkousSeni (Ustni, pisemné)
e pozorovani, rozhovor, analyza vysledkt ¢innosti (napi. prezentace, textovy nebo graficky
dokument)
Hodnoceni ve skupiné:
¢ slovni hodnoceni skupiny, popft. jednotlivce ze skupiny
e hodnoceni skupin navzajem

Sebehodnoceni:
e 7ak dovede hodnotit a ohodnotit vlastni vykon (u¢ivo ovladam, ovladam s pomoci ucitele,
délam chyby, musim na sobé jesté pracovat, ....)

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis
Rocnik: 6.

Vystup U¢ivo
Zak:
— objasni postaveni Slunce ve vesmiru a popise | Vesmir — Vyvoj vesmiru, Hvézdy a souhvézdi,
planetarni systém a télesa sluneéni soustavy Slunecni soustava, Slunce

— orientuje se na hvézdné obloze

— rozumi pojmim: planeta, hvézda, planetky,
mesice, meteorickd télesa, komety, galaxie,
cizi galaxie

— definuje Mé&sic jako pFirozenou druzici Zem& | Mé&sic — Mé&sicni faze, pohyby Mésice, Piiliv a

— uvede zakladni pohyby M¢sice odliv

— vyjmenuje mési¢ni faze a objasni postupnou
zménu tvaru Mé&sice

— vysvétli ptisobeni Mésice na Zemi

— objasni pfiliv a odliv

— definuje globus jako zmenSeny model Zemée Planeta Zemé — Globus, orientace na Zemi,

— definuje rovnob&zky a poledniky zemépisna sit

— uzivda pojmy: zemska osa, zemské poly,
rovnik, obratniky, severni a jizni polarni kruh

— vysvétli priciny stfidani dne a noci na Zemi Pohyby Zem¢ — Sttidani ro¢nich obdobi, Den a noc

— uvede diisledky pohybti Zemé pro Zivot lidi na Zemi, Cas na Zemi

— vysvétli pfi¢iny stfidani 4 ro¢nich obdobi

— S porozuménim uziva pojmy: letni slunovrat,
zimni  slunovrat, jarni a  podzimni
rovnodennost

— Vv mapé vyhleda datovou hranici a vysvétli jeji
vyznam

— vysvétli pojem Casova padsma

— definuje co je to mapa a métitko mapy Mapy — déleni map, tvorba map, metitko mapy

— rozdéli mapy podle méfitka, podle obsahu

— objasni pojmy: atlas, GPS a jejich vyuziti
V praxi

— vysvétli, jak se mapy tvoii
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— pracuje s legendou mapy
— aktivné vyhledava v mapach a v atlase

— vyjmenuje zakladni vrstvy zemského télesa a | Litosféra — Stavba zemského povrchu, Utvateni
popise jejich vlastnosti povrchu Zemé, Ptirodni ¢initelé

— vysvétli dnesni rozlozeni kontinentd

— popiSe sopecnou ¢innost

— zna pojmy: sopka, magma, ohnisko,
zemétieseni, vrasnéni, vrasa, pohofi, koryto a
sedlo

— vyjmenuje pfirodni Ccinitele pidsobici na
zemsky povrch a objasni jejich vliv piisobeni

— vyjmenuje vrstvy atmosféry a uréi jejich | Atmosféra — Vrstvy atmosféry, Podnebi a pocasi,
zakladni vlastnosti Proudéni vzduchu

— umi rozlisit podnebi a pocasi

— objasni vznik vétri a na mapé ukaze oblasti
vyskytu pravidelnych vétri — pasati

— Znéa pojmy: monzun, cyklon

— definuje hydrosféru a hydrologii Hydrosféra — Proudéni vody na Zemi, Vodstvo na
—  rozdéli vodu na sladkou a slanou Zemi, Obéh vody, Skody napachané vodou

— déli pevninskou vodu na: povrchovou,
podpovrchovou a vodu v ledovcich
— objasni kolobéh vody v pfirodé

— vysvétli pojem pedosféra Pedosféra — Slozky pidy, Ptdni typy, Padni druhy

— vyjmenuje pudotvorni ¢initele

— vyjmenuje a charakterizuje pidni typy a pudni
druhy

— definuje biosféru jako soubor zivych | Biosféra — Zivot na Zemi, Zivot v ocenech,
organizmi Ptirodni typy krajin

— vyjmenuje a charakterizuje typy pfirodnich
krajin

— Vyjmenuje podminky pro zivot na Zemi a v
oceanech

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis
Roc¢nik: 7.

Vystup U¢ivo

7ak:

— provede regionalizaci v  jednotlivych | Zemépis svétadilii -podminky na Zemi,
svétadilech, vyty¢i spolené znaky daného | obyvatelstvo, jazyk, nabozenstvi, sidla,
regionu, provede porovnani jednotlivych | hospodafstvi, zemé&délstvi
regionll

— vyhled4 a pojmenuje vybrané modelové staty, | Amerika: fyzickogeograficka sféra,
hlavni a vyznamna mésta, vyhledd na mapach | socioekonomicka sféra, regionalizace,
hlavni soustfedéni osidleni a hospodaiskych | charakteristika statl
¢innosti v jednotlivych svétadilech, v
regionech a modelovych statech, popise a | Asie: fyzickogeograficka, socioekonomicka
porovna jejich sektorovou, odvétvovou a | charakteristika, regionalizace, staty
uzemni strukturu

—  zvazuje souvislost s piirodnimi poméry Afrika: fyzickogeograficka socioekonomicka

— seznami se s mezinarodnimi organizacemi charakteristika, regionalizace, staty

— vyhledd na mapach nejvyznamngjsi oblasti
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cestovniho ruchu v jednotlivych svétadilech
— dokdZe na mapé lokalizovat vyznamné
geografické pojmy, se kterymi se seznami

Australie a Antarktida

— zopakuje si probirané ucivo, systematicky si
utfidi poznatky a vytvofi si celkovy nahled na
geografické uéivo

opakovani

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis
Rocnik: 8.

Vystup

Uc¢ivo

Zak:

— provede regionalizaci v jednotlivych
svétadilech, vytyCi spole¢né znaky daného
regionu, provede porovnani jednotlivych
regionll

— vyhled4 a pojmenuje vybrané modelové staty,
hlavni a vyznamna mésta, vyhleda na mapach
hlavni soustiedéni osidleni a hospodatskych
¢innosti v jednotlivych svétadilech, v
regionech a modelovych statech, popise a
porovna jejich sektorovou, odvétvovou a
uzemni strukturu

— zvazuje souvislost s pfirodnimi poméry

— seznami se s mezinarodnimi organizacemi

— vyhled4 na mapach nejvyznamnéjsi oblasti
cestovniho ruchu v jednotlivych svétadilech

— dokaze na map¢ lokalizovat vyznamné
geografické pojmy, se kterymi se seznami

Zemépis svétadila - Evropa

— urdi absolutni geografickou polohu Ceské
republiky

— vyhodnoti relativni geografickou polohu
Ceské republiky podle riiznych kritérii

—  porovna rozlohu Ceské republiky s rozlohou
vybranych statl svéta a s rozlohou sousednich
statd

— popiSe s pomoci obecné zemépisnych a
tematickych map vznik a vyvoj reliéfu

— urdi a vyhleda horopisné celky, charakterizuje
podnebi, vodstvo, pidy, rostlinstvo a
Zivocisstvo

— zhodnoti stav Zivotniho prostiedi, vymezi NP
a CHKO a pochopi jejich dileZitost

absolutni geograficka poloha (poloha v zemépisné
sit), relativni geografickd poloha, rozloha, ¢lenitost
povrchu a pfirodni poméry Ceské republiky

— vyhleda, popiSe a zdivodnuje na mapach
nejveétsi a nejmensi soustiedéni obyvatelstva v
Ceské republice

— vyhledd na mapach nejvétsi a nejvyznamnéjsi
sidla v Ceské republice a uréf jejich
lokaliza¢ni faktory

— srovnava ukazatele o lidnatosti, rozmisténi,
pohybu a struktufe obyvatelstva Ceské
republiky se sousednimi staty

rozmisténi obyvatelstva a sidelni poméry Ceské

republiky
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— vyhleda aktualni demografické udaje tykajici
se své obce, zpracovava je, vyhodnocuje a
pokousi se o progndzu dalSiho vyvoje

— rozliSuje a porovnava piedpoklady, rozmisténi
a perspektivu hospodaiskych aktivit v Ceské
republice, hospodaistvi Ceské republiky
charakterizuje po jednotlivych oblastech:
pramysl, zemédélstvi, doprava a spoje, sluzby,
cestovni ruch, zahraniéni obchod

— zhodnoti postaveni své obce v ramci
hospodafstvi celé republiky

rozmisténi hospodatskych &innosti Ceské republiky

— lokalizuje na mapach jednotlivé regiony a
administrativni celky v Ceské republice
charakterizuje ptirodni podminky,
hospodarstvi, zvlastnosti, kulturni zajimavosti
jednotlivych regionti a porovnava jejich
hospodarskou funkci a vyspélost

regiony Ceské republiky

— zjisti historii, statistické tdaje vztahujici se
k obci

— popiSe a posoudi regiondlni zvlastnosti,
typické znaky ptirody, osidleni, hospodatstvi a
kultury mistniho regionu a jejich mozné
perspektivy

— pracuje aktivné s turistickou mapou mistniho
regionu

mistni region Ceské republiky

— zopakuje si probirané ucivo, systematicky si
utfidi poznatky a vytvofi si celkovy nahled na
geografické ucivo

opakovani

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis
Rocnik: 9.

Vystup

Ucivo

Zak:

— pracuje aktivné s tematickymi mapami
obsahujicimi
sidlech a hospodarskych

celosvétovém meéritku

informace o obyvatelstvu,

éinnostech v

— rozliSuje a posuzuje predpoklady a lokalizacni
faktory sidel a hospodarskych aktivit na
konkrétnich regionalnich ptikladech

— orientuje se v poCtu a rozmisténi lidi na Zemi,
vyhodnocuje aktudlni demografické ukazatele

— popisuje rozmisténi lidskych ras, narodu,
jazyka, lidskych sidel,
nejvyznamnéjsich aglomeraci

oblasti svétového

lokalizuje na

nabozenstvi,
— ur¢i, vyhledd hlavni
hospodarstvi, porovnava a
mapach hlavni (jadrové) a vedlejsi (periferni)
oblasti svétového hospodarstvi

spolecenské, sidelni a hospodaiské poméry

soucasné¢ho svéta - Geografie svéta, lidské rasy,
narody, jazyky, nabozenstvi
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vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti statu,
uvede, vyhleda a charakterizuje ptiklady stati
podle stupné rozvoje

orientuje se na politické mapé svéta

uvede aktualni pocet statli soucasného svéta,
vyhledé4 na politické mapé svéta nove vzniklé
staty

rozliSuje a porovnava stity svéta podle
zemeépisné polohy, poctu obyvatelstva, hle
diska svrchovanosti, statniho zfizeni a formy
vlady, spravniho ¢lenéni

uvadi ptiklady rGzné miry demokracie ve
svéte

lokalizuje aktualni piiklady politickych,
narodnostnich a néabozenskych konfliktd ve
svéteé

uvede priklady nejvyznamnéjSich politickych,
vojenskych a hospodatskych seskupeni

staty sveta, hlavni mezindrodni politické,
bezpecnostni a hospodatské organizace a seskupeni

- OSN, NATO

vymezi globalni problémy, hledd jejich
pficiny, diskutuje o moznych duasledcich a
hleda feSeni

globalni problémy soucasného svéta

rozliSuje vzhled, funkci a znaky pfirodnich a
kulturnich krajin, uvede konkrétni ptiklady
posuzuje pusobeni pfirodnich krajinotvornych
procestt a vzajemny vztah mezi pfirodou a
lidskou spolecnosti na krajinu a na zivotni
prostiedi

zhodnoti jak spolecenské a hospodaiské vlivy
lidské pusobi dlouhodobé v
prostoru a v Case na krajinu a zivotni prostiedi

spole¢nosti

uvede kladné a zaporné priklady

zhodnoti dodrzovani zasad ochrany ptirody a
zivotniho prostiedi na lokalni i globalni tirovni
navrhne mozna tfeseni problematiky zivotniho
prostiedi

hlavnich

provede rozmisténi

ekosystému

prostorové

porozumi pojmim ekologie, trvale udrzitelny
rozvoj

Krajina: prostiedi, typy krajin, spolecenské a
hospodéaiské vlivy na krajinu a na zivotni prostredi

ovladd zaklady praktické
orientace v terénu
vyuziva

topografie a

aktivné atlasy, cestovni

mapy,
pravodce, pracuje s internetem a s dal$imi
materialy pfi vyhledavani informaci

aplikuje v praxi zasady bezpecného pohybu a

pobytu v pfirodé

cvieni a pozorovani v terénu v mistni krajiné -
orientacni body, pomiicky a pfistroje, svétové
strany, pohyb podle mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vySek objektd, panoramatické
nacrtky, schématické nacrtky pochodové osy,
ochrana clovéka pii ohrozeni zdravi a zivota:
zivelné pohromy, opatfeni, chovani a jednani pfi
nebezpeci

zopakuje si probirané ucivo, systematicky si

opakovani geografického uciva na zakladni Skole
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utfidi poznatky a vytvofi si celkovy nahled na
geografické ucivo
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8.6  Umeéni a kultura
Hudebni vychova 6-9

Vytvarna vychova 6-9

8.6.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — viz 1. stupen

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 6.

Vystup

Ucivo

Z4k:

aktivné€ se zapojuje do hudebnich aktivit, provadi
vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a
poslechové ¢innosti

vyuziva pfi nich svijj hlasovy potencidl, ziskava
pévecké navyky

uplatituje pravidla hlasové hygieny

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky spravné

dokaze zopakovat jednoduchy rytmicky celek a
orientuje se v notovém zaznamu pisné
rozpozna moznosti, pfednosti a nedostatky
vlastniho zpévu

dokaze zazpivat zahrany nebo zazpivany ton
dokaze rozlisit vyssi a nizsi tony

rozpozna noty celé, ptlové

dle svych dispozic zahraje doprovod na nastroje
Orfeova instrumentare

dokaze dodrzet tempo, rytmus

reaguje na dynamiku, orientuje se v stupnici,
zvladne zazpivat vicehlasy kanon

podili se na utvareni piijjemné atmosféry

nejméné 10 pisni dle vybéru ucitele:
Ctyti koné ve dvore

Co to mas, dévecko
Ukolébavka

vano¢ni koledy

Jeste ja se podivam
Andulko Safafova
Vyletéla holubicka

Coz se mné, ma mila
Malé koté

8 poslechovych skladeb

vypravi o zalozeni ND, uvede letopoCty zaloZeni a
otevieni ND, pozna fanfary ze Smetanovy Libuse

Narodni divadlo

dokaze taktovat 2/4 takt, orientuje se v 3/4 taktu,
dokaze ho taktovat, dokaze zareagovat na zménu
dynamiky, orientuje se v 4/4 taktu, dokaze ho
dirigovat, pfedvede hru na t€lo a jednoduchy
pohybovy celek

Poslechové ¢innosti:

kvality tond, vztahy mezi tony, hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné instrumentalni, lid. hlas,
hudeb. néstroj, hudebni styly a zanry (hudba
pochodova, tane¢ni, ukolébavka,..)
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 7.

Vystup

Uc¢ivo

Zak:

aktivné se zapojuje do hudebnich aktivit, provadi
vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a
poslechové ¢innosti

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti

Z ptedchoziho ro¢niku

orientuje se v notovém zapisu, zvladne zazpivat
piseni i s6lové

vytleskd rytmicky celek, kde je tecka za notou

dle svych dispozic zvladne doprovod na nastroje
Orfeova instrumentare

zvlada zazpivat kanon, zak hrajici na flétnu hraje 1.
hlas, zazpiva intona¢n€ a rytmicky spravné

zazpiva s6lové intonacné i rytmicky Cisté

orientuje se v notovém zapisu, pozna a dokaze
zapsat ¢tvrtovou pomlku, pozna a dokéaze zapsat
celou pomlku

vyslechne originalni nahravku pisné z divadelni hry
a vysvétli text, uvede autory hudby i textu

pozna Slovenskou statni hymnu

orientuje se v dvojhlasé Gprave, zvladne zazpivat
oba hlasy intonacné a rytmicky spravné

porozumi slovenskému textu, vysveétli text, vysvetli
znacku pro nadech

zvladne doprovod na Orfeovy nastroje

Nejméné 10 pisni dle vybéru ucitele a 8
poslechovych skladeb:

Nameést

Co to tam Supoce

Az ja budu nade dvorem

Zvonky

Chodime, chodime

Vénoc¢ni koledy: (Chtic, aby spal)
Jarni

Ruzicka

O febicku, zahradnicky

Zeleny hajové

Siroky, hluboky

Kde domov muyj

Dynom, ddnom

Bodaj by vas, vy mladenci

poslechne si ukazku z 9. symfonie L. van
Beethovena, objasni pojem symfonie

zopakuje si zakladni informace o Beethovenovi,
doplni informacemi novymi

Oda na radost

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 8.

Vystup

Ucdivo

Z4ak:

vysvétli pojem vazna a popularni hudba

uvede, v jakych oblastech se hudba uplatiuje (k
tanci, k praci, k filmu)

vysvétli, co je opereta, kdy vznikla (Hudebni
divadlo), uvede nejznaméjsi autory (Offenbach,
Strauss, Nedbal...), porovna operetu s Operou a
muzikalem, vyjmenuje nejznamé;jsi muzikaly,

Uvod, nejméné 10 pisni, 8 poslechovych skladeb

Osvobozené divadlo: Babicka Mary, J. Jezek —
Bugatti step
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diskutuje o hudbé¢, vyjadiuje své nazory

¢asove€ zaradi ¢innost divadla, uvede hlavni
predstavitele a nejznamé;jsi divadelni hry

pisen zazpiva intona¢n¢ a rytmicky spravne,
vysvétli text, da priklady parodie

rozpozna ¢tvrtové, ptlové i celé pomlky, vysvétli
oznaceni D. C. a allegro, doprovodi na
Orff.néstroje

poslechne si Bugatti step, zhodnoti tempo a
vyhleda odlisnosti od skladeb v 7. roc.

vysvétli nazev divadla, uvede dobu vzniku, nauci
se zazpivat jednu pisen z jejich tvorby, uvede
hlavni predstavitele

Divadlo Semafor
Mackie Messer

casove zatadi, porovnd jazz s vaznou hudbou,
vypravi o vzniku jazzu, o hudbé ¢ernochti a jejich
tézkém zivote v otroctvi

vysvétli pojem spiritudl a blues

Zrozeni jazzu

Casov¢ zaradi, vysvétli pojem, objasni, pro¢ tato
hudba vznikla

vyjmenuje hlavni rysy v porovnani s vaznou
hudbou

z textll pisni vyvodi, o ¢em se v rockovych pisnich
zpiva

orientuje se v notovém zapisu, vysvétli cely takt

Rock

precte kytarové znacky

pisen zazpiva intona¢n¢ a rytmicky spravné
doprovodi na Orff.néstroje,na flétnu

uvede zakladni udaje o autorovi, poslechne si pisen
V originale

Dajana
Par havranich copanki

vyjmenuje vSechny ¢leny skupiny, Casové zaradi,
zjisti zakladni informace

uvede nazvy jejich pisni, zjisti filmy, ve kterych
hrali

orientuje se v notovém zapisu, vycte takt, vysvétli
znacky ppp, mfa f

pisen zazpiva intona¢n¢ a rytmicky spravné,
doprovodi na Orff. néstroje a hrou na télo

Beatles
V(era (Yesterday)

vyjmenuje dal§i rockové skupiny
prinese nahravky a poslechne si n¢které ukazky
vyjadii vlastni ndzor na tuto hudbu

Rolling Stones, Pink Floyd, Beach Boys

vysvétli pojem folk, ¢asove zatadi

popise, jak tato hudba vznikla

orientuje se v notovém zapisu: Jednou budem dal
doprovodi na Orff. Nastrojea, hrou na télo

uvede autora, vysvétli pojem moderato, Kde ty
kytky jsou, vyhleda a vysvétli dalsi tempova
oznaceni, v textu vyhleda piiklady souvisejici

s valkou ve Vietnamu

Folk:

Stara archa
Cervena feka
Zelené plane
Ttesn€ zraly
Jednou budem dal
Kde ty kytky

Jen vitr to vi
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uvede autora, orientuje se v notovém zapisu Jen
vitr to vi, dokaze precist noty, uvést jejich hodnotu,
vytleskat rytmus, doprovodi na Orff. Nastroje,
porovna text s predchozi pisni

uvede nejznamgjsi interprety i skupiny Folk u nas,
zazpiva Namest

nauci se dalsi folkovou piseni: Dokud se zpiva, jesté
se neumielo

poslechne si ukazky ¢eského folku (Nohavica,
Cechomor,.. )

uvede autora a zdkladni informace o ném ve
spojitosti s okupaci Ceskoslovenska 1968, uvede
nazvy dalSich jeho pisni, vysvétli metafory

Dokud se zpiva, jesté se neumiclo
Bratricku, zavirej vratka

casove zatfadi do doby J. Lucemburského, uvede
umélecky sloh

poslechne si ukdzku Pisen pisni, porovna G.P. da
Palestrina s ukazkou gotickou

uvede typické znaky pro barokni hudbu, hudebni
formy a nastroje, ¢asové zaradi

podle zvuku pozna barokni trubku-klarinu, popise
cembalo a porovna ho s dnesnim klavirem, popise
varhany a vysvétli princip tvofeni tontl, rozpozna
sopran, alt, tenor a bas

Hudba minulosti
Gotika - 14.stol
Renesance-16. stol.
Baroko 17.- /4 18. stol.

shromazdi udaje o skladateli

odhali skladatelovy piedstavy vyjadiené hudbou
Casove zaradi, uvede zakladni informace o
skladateli, poslechne si Hudbu k ohnostroji, uvede,
pro¢ tato skladba vznikla, poslechne si Braniborsky
koncert ¢.2

G. F. Handel, J. S. Bach

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Roénik: 9.

Vystup

Ucdivo

Z4k:

postupné ziskava piehled o popularni hudbé 20.
stol. a poc. 21.stol

ptipravi si hudebni referat na hudbu, kterou
poslouché (hudeb. skupinu nebo s6lového zpévaka)
shromazdi informace (encyklopedie, Casopisy,
internet...), sestavi z nich zajimavy text, donese
obrazovy material, pusti poslechovou ukazku nebo
videoklip

vede si zaznamy z referatl svych spoluzaka
orientuje se v notovém zapisu, dokaze vytleskat
rytmus jednotlivych ¢asti, pisen zazpiva intonacné
a rytmicky spravné, doprovodi na Orff. néstroje a
hrou na télo, orientuje se v notovém zapisu, uréi a

Hudba 20. stol. a po¢. 21. stol.
Nejméné 10 pisni dle vybéru ucitele:
Cikanka

Zivot je jen ndhoda

Krajina posedla tmou

Zelva

Néhrobni kdmen

Dokud se zpiva

Holubi diim

Bon soir Mad. Paris
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zapiSe pomlky, vysvétli dynamicka znaménka,
pisen zazpiva intonacné a rytmicky spravné
zazpiva znamé vanocni koledy

shrne poznatky Osvobozeném divadle, jeho
predstavitelich, divadelnich hrach a pisnich
shrne poznatky o Semaforu, jeho pfedstavitelich,
divadelnich hrach a pisnich

shrne poznatky z hudebni nauky (napft. repetice,
pfedznamendni, dynamick4 znaménka, tempova
oznaceni, tonina, délka not, ndzvy not...), shrne
védomosti o stupnicich, vysvétli text pisné, zazpiva
jirytmicky, a intonacné spravné, doprovodi na
hudebni néstroje, dobfe vyslovuje francouzska
slova, ptelozi jejich vyznam

Osvobozené divadlo, Semafor
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8.6.2 Vytvarna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové vymezeni vyu¢ovaciho piredmétu:

e pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy

e rozviji tviirci Cinnosti, smyslovou citlivost a uplatinovani subjektivity

e pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplisob poznani a
komunikace

e uziva riznych uméleckych vyjadfovacich prostiedkli véetné nejnovéjsich informacnich a
komunikac¢nich technologii

e rozviji predevsim prufezové téma Osobnostni a socidlni vychovy (tyka se spole¢ného
zaméieni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni mimoumeéleckého
esteti¢na) a Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (prohlubuje
vztah k evropské a svétové kultuie)

Casové vymezeni vyucovaciho piedmétu:
e 6.a7.rocnik — 2 hodiny tydné
e 8.a9.rocnik — 1 hodina tydné
Organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu:
e vyuka probiha v odborné uc¢ebné vytvarné vychovy, v u¢ebné vypocetni techniky nebo
mimo budovu skoly (prace v plenéru).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku:

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani - skupinové vyucovani,
samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

e Kompetence k uceni

pii teoreticky zamétenych hodindch si zZaci vytvaii takové ucebni materialy, aby je mohli déle
vyuzivat pro své vlastni uceni

N«

aci:

pii své tvorbé poznavaji vlastni pokroky a pti kone¢ném vystupu si dokazi zpétné
uvédomit problémy souvisejici s realizaci strategie

Ucitel:

- zadava jednotlivé tkoly tak, aby si kazdy zdk mohl sdm zorganizovat vlastni ¢innost
- vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost

e Kompetence k ieSeni problémi
zakim je pfedkladan dostatek naméti k samostatnému zpracovani a feSeni problému
souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materidlti a pomticek
pii zadani ukolu Zak rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zptisob feSeni
strategie

Uditel:
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zadava ukoly zpisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupti

Kompetence komunikativni

pii praci ve skupin€ dokaze zak vyjadfit sviij nazor, vhodnou formou ho obh4jit a tolerovat nazor
druhych

strategie

Uditel:

klade dostatek prostoru pro stietdvani a komunikaci riiznymi formami (pisemné, pomoci
technickych prostredki, vytvarnymi prostiedky, ..)

dohlizi na dodrzovani etiky komunikace (naslouchéni, respektovani originalnich,
nezdatfenych nazort, ..)

Kompetence socialni a personalni

uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace

strategie

Ucditel:

Ev
ZAci:

dodava zaktim sebedivéru a podle potieby zaktim v ¢innostech pomaha
umoznuje kazdému zakovi zazit tispéch
v prub&hu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaka

Kompetence ob¢anské

1 propagaci Skolnich akei zaci vytvaii plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji Skolu
ci

respektuji nazor druhych
prezentuji vysledky své prace a ucastni se vytvarnych soutézi

strategie

Uditel:

ro~r

podporuje ob¢anské citéni zakl pii vytvareni propagacnich materialti

Kompetence pracovni

pfi samostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a
dodrzuji vymezena pravidla

ZAaci:

si vytvari pozitivni vztah k manualnim ¢innostem
pfi praci s vytvarnym materidlem dodrzuji hygienické pravidla

strategie

Uditel:

vede zaky ke spravnym zplsoblim uziti materidlu, nastrojii a vybaveni
pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvality a postupt

222



- Kompetence digitalni

Ucitel:
- Vede zéky k vyhledavani a ke zpracovani informaci (prace s internetem, referaty,
prezentace), Kk zaznamenavani a ke zpracovani vysledki méfeni s vyuzitim
vhodnych programii, zaznamenavani a prezentovani pokusu (fotografie, video).

- pracuje podle pokynti, rad, navodii a postupti
- hleda vlastni postup
- zna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci

Vyucovacim piedmétem prolinaji prufrezova témata:
e EV: vztah ¢loveka k ptirod€, ekosystémy, lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
e EGS: jsme Evropané, Evropa a svét nés zajima
e OSV: poznavani lidi, kreativita, sebepoznani a sebepojeti, komunikace, hodnoty, postoje,
prakticka etika, rozvoj schopnosti poznavani, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti,
kooperace a kompetice

e MDV: prace v realiza¢nim tymu, fungovani a vliv médii ve spole¢nosti, tvorba
medidlniho sd€leni

e MKYV: lidské vztahy, multikulturalita

e VDO: principy demokracie

Hodnoceni jednotlivce:
Ridi se a vychazi z klasifikaéniho fadu
e pouzivani individualni vztahové normy (hodnoceni vykonu zaka v porovnani s predeslym
vykonem)
e uzivani pozitivniho hodnoceni (vnéjsi motivace — pochvaly)

Formy hodnoceni:
e kvantitativni (klasifikace — znamka)
e kvalitativni (slovni hodnoceni)

Druhy hodnoceni:
e prubezné
e zavéretné

Metody hodnoceni:
e pozorovani, rozhovor, analyza vysledka ¢innosti (napf. prezentace, textovy nebo graficky
dokument)

Hodnoceni ve skupiné:
¢ slovni hodnoceni skupiny, popf. jednotlivce ze skupiny
e hodnoceni skupin navzijem

Sebehodnoceni:

e 734k dovede hodnotit a ohodnotit vlastni vykon (u¢ivo ovladam, ovladam s pomoci ucitele,
délam chyby, musim na sobé jesté pracovat, ....)

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
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Ro¢nik: 6.

Vystupy

Ucivo

Zak:

Vybira a samostatné vytvaii bohatou skalu vizualné
obraznych elementid zkuSenosti z vlastniho
vnimani, z pfedstav a poznani. Uplatiiuje osobity
pristup k realité.

Kresebné studie - linie, tvar, objem - jejich
rozvrzeni v obrazové ploSe, v objemu, v prostoru,
jejich vztahy, podobnost, kontrast, rytmus.

Variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztahti pro
ziskani osobitych vysledkt.

Jednoduché plosné kompozice z geometrickych
tvartl - spiraly, elipsy, fazeni, rytmus, prolinani,
mnoZeni, vyvazovani, ptimka, kfivka.

Uziva viz. obr. vyjadieni k zachyceni zkuSenosti
ziskanych pohybem, hmatem a sluchem.

Rozvijeni smyslové citlivosti. Souvislost
zrakového vnimani s vjemy ostatnich smyslu.
Napt. hmat - relié¢fni autoportrét, sluch - vytvarné
zpracovani hudebnich motivi, tvary ze
zmackaného papiru.

Plasticka tvorba - papir, hlina, drat, sadra.

Dokaze vyuzit perspektivu ve svém vlastnim
vytvarném vyjadreni

Nauka o perspektive -
(perspektiva paralelni a Sikmd), umisténi postav na
plochu, velikost objektt.

K tvorbé uziva n¢kterych z metody soucasného
vytvarného uméni - pocitacova grafika, fotografie,
video, animace.

Tteti prostor budovany liniemi.
Prace s www strankami, fotografiemi, tvorba
reklamy.

Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy

Subjektivni vyjadreni fantastickych ptedstav za
vyuziti riznorodych materiali a vytvarnych
postupti.

Kategorizace ptedstav, prozitkl, zkuSenosti,
poznatki - uplatnéni pii vlastni tvorbé.

Vyuziva dekorativnich postupti - rozviji si estetické
citéni.

Dekoracni prace - vyuziti tvaru, linie, kombinace
barev a pravidelného stfidani linearnich symbolt.
Pismo a uzita grafika. Napft. plakat, reklama, obal
na CD, obal na knihu, ¢asopis

Vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim, zvykim
a svatkim.

Tematické prace - Vanoce, Velikonoce -
dekorativni pfedméty, vkusna vyzdoba interiéru.
Napt. vitraz, malba na sklo, vystfihovani,
vyfezévani.

Uziva viz. obr. vyjadieni k zachyceni vztahu ke
konkrétni osobé

Subjektivni vytvarné vyjadreni reality.
Vniméni okolnich jevil.

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 7.

Vystupy

Ucdivo

7ak:

Vybira a samostatné vytvaii bohatou skalu
vizualn€ obraznych elementl zkusenosti z
vlastniho vnimani, z pfedstav a poznani.
Uplatnuje osobity pfistup k realité.

Prvky viz obr. vyjadieni - kresebné etudy -
objem, tvar, linie - Srafovani.

Experimentalni fazeni, seskupovani, zmensovani,
zvétSovani, zmnozovani, vrstveni tvaru a linii v
plose i prostoru - horizontala, vertikala, kolmost,
stfed, symetrie, asymetrie, dominanta)

Uziva viz. obr. vyjadieni k zachyceni zkusenosti
ziskanych pohybem, hmatem a sluchem.

Rozvijeni smyslové citlivosti. PfenaSeni prostoru
na plochu.
Zaznam autentickych smyslovych zazitkl, emoci,
myslenek.
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Spravné uziva techniku malby, texturu, micha a
vrstvi barvy.

Barevné vyjadieni.
Odstin - sytost, ton, harmonie, kontrast, jemné
rozdily

Rozlisi pisobeni viz. obr. vyjadieni v roving
smyslového uc¢inku, v roviné subjektivniho
ucinku.

Kategorizace ptedstav, prozitkd, zkusenosti,
poznatkd.

Vyuziva dekorativnich postupti - rozviji si
estetické citéni.

Uzita grafika. Pismo - styly a druhy pisma.
Tematické prace - Vanoce, velikonoce, paleni
¢arodéjnic.

Vybird a kombinuje vytvarné prosttedky k
vyjéadieni své osobitosti a originality.

Vlastni prozivani. Interakce s realitou.

Uziva prostredky k zachyceni jevi a procest v
proméndch, vyvoji a vztazich.

Udalost - originalni dokonceni situace -
vypravéni vytvarnymi prostredky. Komiks.

Uziva viz. obr. vyjadfeni k zaznamenani podnétt
z predstav a fantazie.

Uplatnéni subjektivity ve viz. obr. vyjadfeni.
Napf. fantazijni variace na zakladni tvary pismen.

Uvédomuje si na konkrétnich ptikladech
ruznorodost zdrojii interpretace viz. obr.
vyjadfeni.

Prace s uméleckym dilem.

K tvorbé uziva nékteré metody soudobého
vytvarného uméni - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace.

Kategorizace poznatkl a uplatnéni pfi vlastni
tvorbé a interpretaci.

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 8.

Ucdivo

Vystupy
Z4k:

Vybira a samostatné vytvaii bohatou skalu
vizudlné obraznych elementl zkuSenosti z
vlastniho vnimani, z piedstav a poznani.
Uplatnuje osobity pfistup k realité.

Uziva viz. obr. vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti.

Riizné typy zobrazeni (podhledy, rovnobézné
promitant).

Praktické ovétovani a postupné vyuzivani
kompozi¢nich principl (dominanta,
subdominanta, vertikala, horizontala, diagonala,
zlaty fez, kontrast, harmonie) v
experimentalnich ¢innostech a vlastni tvorbe.

Interpretuje umeélecka vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti; vychdzi pii
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkuSenosti a prozitku.

Prace s uméleckym dilem. Teoretické prace -
renesance, baroko, klasicismus - na piikladech
konkrétnich vytvarnych dél vyhledavat a
srovnavat rizné zpiisoby uméleckého
vyjadfovani.

Pozoruji, porovnavaji a zatazuji do historickych
souvislosti zakladni stavebni prvky architektury
(timsa, okno, portal, sloup, sgrafita, mozaika) -
renesance, baroko

Rozviji se v estetickém citéni - vyuziva
dekorativnich postupd.

Tematické prace - Vanoce, Velikonoce - jak se
slavi v jinych zemich.

Pismo, uzita grafika, reklama a propagacni
prostiedky.

Spravné uplatiiuje techniku kresby a zachycuje
prostor.

Zdokonalovani technik kresby - zplisoby
stinovani, kontrast.

Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a
odhaluje interpretacni kontext vlastniho
vyjéadieni, kombinuje vytvarné prostiedky a
experimentuje s nimi.

Prace s netradi¢nimi materialy.

Uziva perspektivnich postupd.

Linearni perspektiva - sbihavéd, ubéznikova.
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K tvorb¢ uziva nekteré metody soucasného
vytvarného uméni a digitalnich médii -
pocitaCova grafika, fotografie, video, animace.

Vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorb¢.

Umi vyuzivat znalosti o zakladnich, druhotnych
a doplitkovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadieni.

Spravna technika malby - zvladnuti vétsi
plochy. Technika akvarelu, pastel.

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyudovaci pfedmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 9.

Uc¢ivo

Vystupy
Z4k:

Vybira a samostatné vytvaii bohatou skalu
vizudlné obraznych elementl zkuSenosti z
vlastniho vnimani, z pfedstav a poznani.
Uplatnuje osobity piistup k realité.

Techniky kresby - tuzka, perko, uhel, rudka.
Dynamicka kresba. Napft. kruh, kolobéh vody,
zatisi s jablky, kresba hlavy.

Uspotadani objektii do celkl v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém pribéhu (vyjadieni vztaht,
pohybu a promén uvnitf a mezi objekty).

Umi vyuzivat znalosti o zékladnich, druhotnych a
doplnkovych barvach k osobitému vytvarnému
vyjadreni.

Komplementarni barvy - textura.

Symbolika barev, miseni barev, plisobeni barev,
vztahy mezi barvami.

Kontrast (barevny, svételny).

Rozlisuje obsah viz. obr. vyjadieni uméleckych
projevl soucasnosti a minulosti, orientuje se v
oblastech moderniho umeéni.

Porovnéva na konkrétnich pirikladech rizné
interpretace viz. obr. vyjadieni; vysvétluje své
postoje k nim s védomim osobni, spole¢enské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soudt.

Prace s uméleckym dilem - uméni 1. pol. 20. stol
a 2. pol. 20. stol. Napt. kubismus, surrealismus,
impresionismus.

Seznamuji se s hlavnimi soucasnymi trendy
vytvarného uméni (instalace, performance,
videoart, multimédia, ak¢ni uméni — akéni tvar
malby a kresbhy, land-art, happening).

Pfi praci s um. dilem hledaji a pojmenovavaji
zakladni obrazotvorné prvky a kompozicni
ptistupy, porovnavaji rozdily vytvarnych
vyjadfeni (abstraktni, popisné, alegoricke,
symbolické, atd.).

Uziva viz. obr. vyjadieni k zachyceni zkuSenosti
ziskanych pohybem, hmatem a sluchem.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ostatnimi
smysly.

Uplatnovani subjektivity ve viz. obr. vyjadfeni.
Prevadéni pocitt téla na obrazové znaky s
hleddnim vzdjemnych souvislosti.

K tvorbé uziva nekteré¢ metody soucasného
vytvarného uméni - pocitaova grafika,
fotografie, video, animace - a uéi se s nimi
zachazet.

Animovany film - spoluprace, komunikace.
Reklama a propagac¢ni prostiedky (obaly, plakaty,
prostiedky doplikové reklamy, jednotlivé
propagacni materialy)

Uziva viz. obr. vyjadieni k zaznamenani podnétt
Z predstav a fantazie.

Zasazuje predméty do neobvyklych souvislosti,
vytvaii nové a neobvyklé.

Vytvaieni obrazovych znakl na zaklad¢ fantazie,
kombinaci predstav a znalosti - rozvijeni
schopnosti rozliSovat z jaké vrstvy pfedstavivosti
znaky pochazeji.

Prostorova tvorba — modelovéni.
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8.7 Clovék a zdravi
T¢lesna vychova 6-9

Vychova ke zdravi 7,9
Ocekavané vystupy jsou rozsifeny o:

e Zdravy zivotni styl

e Chovani v rizikovych situacich a pfi mimotadnych udalostech

e Mezilidské vztahy

e Posuzovani osobnich vykont, které¢ vychazi ze somatotypu zéka
e Ochrana zdravi a prvni pomoc

e Protidrogova prevence

8.7.1 Télesna vychova
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét télesnd vychova se vyucuje jako samostatny piedmét ve vSech rocnicich 2. stupné po
dvou vyucovacich hodinach tydné

Vzdélavani je zaméreno na:

regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pusobené pobytem ve Skole

rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

rozpoznavani zdkladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani
dovednosti jim ptedchéazet nebo je fesit

Piedmétem prolinaji prifezova témata:

e VDO - angazovany piistup k druhym, zésady slusnosti, tolerance, odpovédné chovani

e OSV — obecné modely feSeni problémt, zvladani rozhodovacich situaci, schopnosti
poznavani, sebepozndvani, poznavani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich

e MKYV - schopnost zapojovat se di diskuse, lidské vztahy, ....

e EVN — vysoké ocenovani zdravi a chapani vlivu prostfedi na vlastni zdravi i zdravi
ostatnich lidi

e MDYV — interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, prace v realiza¢nim tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

e Kompetence k uceni

- poznavaji smysl a cil svych aktivit
- plénuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost
- uzivaji osvojené ndzvoslovi na trovni cvience, rozhod¢iho, divéka, Ctenare, uZivatele
internetu
- ruznym zplisobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach ve Skole
Uditel:

- hodnoti Zaky zptisobem, ktery jim umozZiiuje vnimat vlastni pokrok
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stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
dodava zaktim sebediivéru
sleduje pokrok vsech zakt

e Kompetence Kk FeSeni problémii

- vnimaji nejriiznéjsi problémové situace a planuji zptisob feseni problému

- vyhledévaji informace vhodné k feSeni problému
kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obh4jit
uvédomuji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
jsou schopni obhdjit sva rozhodnuti

Ucitel:
- s chybou zdka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
- vede zaky ke spravnym zpiisobiim feSeni problému

e Kompetence komunikativni

~

Zaci:
- komunikuji na odpovidajici irovni
- osvojuji si kultivovany ustni projev
- ucinn¢ se zapojuji do diskuze
Ucitel

- vyzaduje dodrzovéani pravidel sluSné¢ho chovani
- podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha
- zadava ukoly, pii kterych mohou Zéci spolupracovat

e Kompetence socialni a personalni

~

- spolupracuji ve skupiné
- podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu
- Vv pfipad¢ potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji
- Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob&é samém, kterd podporuje sebedliivéru a samostatny
rozvoj
Uditel:

- umoznuje kazdému Zakovi zazit Gspéch

- zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
- podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha

- pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvality a postupy

e Kompetence obanské
- respektuji nazory ostatnich
- formuji si volni a charakterové rysy
- zodpovédné se rozhoduji podle dané situace
- aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit
rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi
rozliSuji a uplatiiuji prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hra¢, rozhod¢i, divak)

Ucitel:
- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
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- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovéni
- umoziuje zakim, aby na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili své innosti nebo vysledky

e Kompetence pracovni

Zaci
- jsou vedeni k efektivité pti organizovani vlastni prace
- spoluorganizuji svlij pohybovy rezim
- vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi
- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci
Ucitel:

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusné¢ho chovani
- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

e Kompetence digitalni
Uditel:

- Vvede zadky kvyhledavani a ke zpracovani informaci (prace s internetem, referaty,
prezentace), k zaznamenavani a ke zpracovani vysledki méteni s vyuzitim vhodnych
programu, zaznamenavani a prezentovani postupu (fotografie, video).

Zak:

- pracuje podle pokynt, rad, navodl a postupti
- hleda vlastni postup
- zna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci

Hodnoceni jednotlivce:
Ridi se a vychazi z klasifikaéniho fadu

e pouzivani individudlni vztahové normy (hodnoceni vykonu zdka v porovnani s piedeSlym
vykonem)

e uzivani pozitivniho hodnoceni (vné&jsi motivace — pochvaly)

o Viclesné vychové je velmi dilezité motivaéni hodnoceni zaki, které vychazi ze
somatotypu zéka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonl kazdého jednotlivce a
jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zaka podle vykonovych norem (tabulky,
grafy aj.), které neberou v tivahu ristové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni
stav zaku.

Formy hodnoceni:
e kvantitativni (klasifikace — zndmka)
e kuvalitativni (slovni hodnocent)

Druhy hodnoceni:
e prubézné
e zavéretné
Hodnoceni ve skupiné:
e zapojeni do kolektivnich sportovnich her

Sebehodnoceni:
e 7ak dovede hodnotit a ohodnotit vlastni vykon
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e 74k si uvédomuje nutnost neustdle zdokonalovat svoji fyzickou kondici

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova - divky
Rocnik: 6.

Vystupy U¢ivo
Zak:
pri vytrvalosti dovede uplatnit i vili, zvlada Atletika:
techniku nové atletické discipliny i dals§i narocnéjsi | Béh vytrvalostni
techniky ziskané dovednosti uplatni jako Béh rychly a béh prekazkovy
reprezentant skoly Skok daleky
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady Skok vysoky
Hod mickem
Vrh kouli
zvlada preskoky pres kozu a ptes §védskou bednu | Gymnastika:
(roznozka, skréka), kotoul vpied, vzad, ve vazbé Akrobacie
cvi¢ebni prvky na hrazd¢, dokaze zvladnout Preskoky
obtizny prvek s dopomoci, pii cvieni uplatni svij | Splh

fyzicky fond
preskoky

zvlada jednoduché tanecni kroky

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

pouziva spravnou techniku

Upoly

uplatiuje zkuSenosti z mi¢ovych her v dalsich
sportech

Sportovni hry; herni ¢innosti jednotlivce; herni
kombinace; utkani podle pravidel zakovské
kategorie

uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v
neznamém prostiedi (ptiroda, silni¢ni provoz),
zvlada i dlouhodobéjsi pobyt v pfirodé a piesun s

wrvr

Turistika a pobyt v ptirodé

zvlada bezpecny pohyb na bruslich v§emi sméry,
osvojené dovednosti umi uplatnit i pii lednim
hokeji

Brusleni, ledni hokej

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, prirody, silni¢niho
provozu

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

ucastni se netradi¢nich pohybovych her a aktivit
S rliznym zaméfenim

Pohybové hry

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova - divky
Ro¢nik: 7.

Vystupy

Ucivo

Zak:

pti vytrvalosti dovede uplatnit i vili, zvlada

24

techniky ziskané dovednosti uplatni jako

Atletika:
Béh vytrvalostni
Béh rychly a béh prekazkovy
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reprezentant Skoly Skok daleky
zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady Skok vysoky

Hod mickem

Vrh kouli
zvlada preskoky pies kozu a pies §védskou bednu | Gymnastika:
(roznozka, skréka), kotoul vpted, vzad, ve vazbé Akrobacie
cvicebni prvky na hrazd¢, dokaze zvladnout Preskoky
obtizny prvek s dopomoci, pii cvieni uplatni svij | Splh

fyzicky fond
preskoky

zvlada jednoduché tane¢ni kroky

Rytmickd a kondi¢ni gymnastika

pouziva spravnou techniku

Upoly

uplatituje zkuSenosti z mi€ovych her v dalsich
sportech

Sportovni hry; herni ¢innosti jednotlivce; herni
kombinace; utkani podle pravidel zakovské
kategorie

uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v
neznamém prostiedi (ptiroda, silni¢ni provoz),
zvlada i dlouhodobéjsi pobyt v ptirodé a piesun s

wrvr

Turistika a pobyt v ptirodé

zvlada bezpecny pohyb na bruslich v§emi sméry,
osvojené dovednosti umi uplatnit i pfi lednim
hokeji

Brusleni, ledni hokej

aktivné€ vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

ucastni se netradi¢nich pohybovych her a aktivit
S rliznym zaméfenim

Pohybové hry

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova - divky
Rocnik: 8.

Ucivo

Vystupy
Z4ak:

pii vytrvalosti dovede uplatnit i viili, zvlada

24

techniky ziskané dovednosti uplatni jako

Atletika:
Béh vytrvalostni
Béh rychly a béh prekazkovy

reprezentant Skoly Skok daleky
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady Skok vysoky

Hod mickem

Vrh kouli
zvlada preskoky pies kozu a pies §védskou bednu | Gymnastika:
(roznozka, skréka), kotoul vpied, vzad, ve vazbé Akrobacie
cvicebni prvky na hrazd¢, dokaze zvladnout Preskoky
obtizny prvek s dopomoci, pfi cviteni uplatni svij | Splh

fyzicky fond
preskoky

zvlad4 jednoduché tanecni kroky

Rytmickd a kondi¢ni gymnastika

pouziva spravnou techniku

Upoly

uplatiiuje zkuSenosti z mi¢ovych her v dalsich
sportech

Sportovni hry; herni ¢innosti jednotlivce; herni
kombinace; utkani podle pravidel zdkovské
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kategorie

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v
neznamém prostiedi (ptiroda, silni¢ni provoz),
zvlada i dlouhodobéjsi pobyt v ptirodé a piesun s

wv

Turistika a pobyt v ptirodé

zvlada bezpecny pohyb na bruslich v§emi sméry,
osvojené dovednosti umi uplatnit i pii lednim
hokeji

Brusleni, ledni hokej

aktivné€ vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v mén¢é
znamém prostiedi sportovist’, piirody, silni¢niho
provozu

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova - divky
Rocnik: 9.

Vystupy

Ucivo

Zak:

pii vytrvalosti dovede uplatnit i viili, zvlada

24

techniky ziskané dovednosti uplatni jako

Atletika:
Béh vytrvalostni
Béh rychly a béh prekazkovy

reprezentant Skoly Skok daleky
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady Skok vysoky

Hod mi¢kem

Vrh kouli
zvlada pteskoky pies kozu a pies §védskou bednu | Gymnastika:
(roznozka, skréka), kotoul vpted, vzad, ve vazbé Akrobacie
cvicebni prvky na hrazd¢, dokaze zvladnout Preskoky
obtizny prvek s dopomoci, pfi cviceni uplatni sviij | Splh

fyzicky fond
preskoky

zvlada jednoduché tane¢ni kroky

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

pouziva spravnou techniku

Upoly

uplatiiuje zkuSenosti z mi¢ovych her v dalsich
sportech

Sportovni hry; herni ¢innosti jednotlivce; herni
kombinace; utkani podle pravidel zakovské
kategorie

uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v
neznamém prostiedi (ptiroda, silni¢ni provoz),
zvlada i dlouhodobéjsi pobyt v ptirodé a piesun s

wrvr

Turistika a pobyt v ptirodé

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci pfedmét: Télesna vychova - chlapci
Ro¢nik: 6.

Vystupy

Ucivo

7ak:

pti vytrvalosti dovede uplatnit i vili, zvlada
techniky ziskané dovednosti uplatni jako
reprezentant Skoly

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady

Atletika:

Béh vytrvalostni

Béh rychly a béh prekazkovy
Skok daleky

Skok vysoky
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Hod mic¢kem

Vrh kouli
zvlada preskoky pies kozu a pies §védskou bednu | Gymnastika:
(roznozka, skrcka), kotoul vpted, vzad, ve vazbé Akrobacie
cvicebni prvky na hrazde¢, dokaze zvladnout Preskoky
obtizny prvek s dopomoci, pii cviteni uplatni svij | Splh

fyzicky fond
preskoky

zvlada jednoduché tanecni kroky

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

pouziva spravnou techniku

Upoly

uplatniuje zkuSenosti z micovych her v dalSich
sportech

Sportovni hry; herni ¢innosti jednotlivce; herni
kombinace; utkani podle pravidel Zakovské
kategorie

uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v
neznamém prostredi (piiroda, silni¢ni provoz),
zvlada 1 dlouhodobéjsi pobyt v ptirod€ a piesun s

24

Turistika a pobyt v ptirodé

zvlada bezpecny pohyb na bruslich v§emi sméry,
osvojené dovednosti umi uplatnit i pfi lednim
hokeji

Brusleni, ledni hokej

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, prirody, silni¢niho
provozu

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci pfedmét: Télesna vychova - chlapci
Roc¢nik: 7.

Vystupy U¢ivo
Zak:
pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vili, zvlada Atletika:
techniku nové atletické discipliny i dal$i narocnéjsi | Béh vytrvalostni
techniky ziskané dovednosti uplatni jako Béh rychly a béh prekazkovy
reprezentant Skoly Skok daleky
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady Skok vysoky
Hod mickem
Vrh kouli
zvlada preskoky pies kozu a pies §védskou bednu | Gymnastika:
(roznozka, skréka), kotoul vpied, vzad, ve vazbé Akrobacie
cvicebni prvky na hrazd¢, dokaze zvladnout Preskoky
obtizny prvek s dopomoci, pfi cviteni uplatni svij | Splh

fyzicky fond
preskoky

zvlad4 jednoduché tanecni kroky

Rytmickd a kondi¢ni gymnastika

pouziva spravnou techniku

Upoly

uplatiiuje zkuSenosti z mi¢ovych her v dalsich
sportech

Sportovni hry; herni ¢innosti jednotlivce; herni
kombinace; utkani podle pravidel Zzakovské
kategorie

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v
neznamém prostiedi (ptiroda, silni¢ni provoz),
zvlada i dlouhodobéjsi pobyt v ptirod¢ a piesun s

Turistika a pobyt v ptirodé
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wrvr

zvlada bezpecny pohyb na bruslich vS§emi sméry,
osvojené dovednosti umi uplatnit i pfi lednim
hokeji

Brusleni, ledni hokej

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, piirody, silni¢niho
provozu

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

ucastni se netradi¢nich pohybovych her a aktivit Pohybové hry
S riznym zamefenim
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova - chlapci
Ro¢nik: 8.
Vystupy Uc¢ivo
Zak:
pti vytrvalosti dovede uplatnit i vili, zvlada Atletika:

24

techniky ziskané dovednosti uplatni jako

Béh vytrvalostni
Béh rychly a béh prekazkovy

reprezentant Skoly Skok daleky
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady Skok vysoky

Hod mickem

Vrh kouli
zvlada preskoky ptes kozu a ptes §védskou bednu | Gymnastika:
(roznozka, skréka), kotoul vpted, vzad, ve vazbé Akrobacie
cvicebni prvky na hrazde¢, dokaze zvladnout Preskoky
obtizny prvek s dopomoci, pii cvieni uplatni svij | Splh

fyzicky fond
preskoky

zvlada jednoduché tanecni kroky

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

pouziva spravnou techniku

Upoly

uplatiiuje zkuSenosti z mi¢ovych her v dalsich
sportech

Sportovni hry; herni ¢innosti jednotlivce; herni
kombinace; utkani podle pravidel zakovské
kategorie

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v
nezndmém prostiedi (pfiroda, silni¢ni provoz),
zvlada i dlouhodobéjsi pobyt v ptirodé a piesun s

o4

Turistika a pobyt v ptirodé

zvlada bezpeény pohyb na bruslich vS§emi sméry,
osvojené dovednosti umi uplatnit i pii lednim
hokeji

Brusleni, ledni hokej

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, piirody, silniéniho
provozu

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci pfedmét: Télesna vychova - chlapci
Ro¢nik: 9.

Vystupy U¢ivo
Zak:
pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vili, zvlada Atletika:
techniku nové atletické discipliny i dal§i ndrocné€jsi | Béh vytrvalostni
techniky ziskané dovednosti uplatni jako Béh rychly a béh prekazkovy
reprezentant Skoly Skok daleky
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady Skok vysoky
Hod mickem
Vrh kouli
zvlada preskoky pies kozu a pies §védskou bednu | Gymnastika:
(roznozka, skréka), kotoul vpted, vzad, ve vazbé Akrobacie
cvicebni prvky na hrazd¢, dokaze zvladnout Preskoky
obtizny prvek s dopomoci, pii cvieni uplatni svij | Splh

fyzicky fond
preskoky

zvlada jednoduché tane¢ni kroky

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

pouziva spravnou techniku

Upoly

uplatituje zkuSenosti z mi¢ovych her v dalsich
sportech

Sportovni hry; herni ¢innosti jednotlivce; herni
kombinace; utkani podle pravidel zakovské
kategorie

uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v
neznamém prostiedi (ptiroda, silni¢ni provoz),
zvlada i dlouhodobéjsi pobyt v ptirodé a piesun s

wrvr

Turistika a pobyt v pfirodé

zvlada bezpecny pohyb na bruslich v§emi sméry,
osvojené dovednosti umi uplatnit i pii lednim
hokeji

Brusleni, ledni hokej

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, prirody, silni¢niho
provozu

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

ucastni se netradi¢nich pohybovych her a aktivit
S rliznym zaméfenim

Pohybové hry

Sportovni kurz

5 - denni kurz v ¢ervnu pro zZaky 8. ro¢niku
Cil:
-ziskavani dalSich pohybovych dovednosti

-ptispivat k utvateni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé i mimo ni
-inspirovat zaky, ukazat jim zajimavé zplsoby traveni volného ¢asu v podobé celé fady
pohybovych aktivit, které 1ze provozovat v ptirodé

-poznavani ptirodnich a kulturnich zajimavosti
Program:
Cykloturistika
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Vodni turistika

Netradi¢ni micové a pohybové hry

Plavani

Bézecky biatlon

Dle moznosti: triatlon, lanové aktivity, stielba ze vzduchovky, lukostielba, netradi¢ni tymové
aktivity, paintball
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8.7.2 Vychova ke zdravi
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vychova ke zdravi piinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho
zdravi. UCi zéky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech slozek (socialni, psychické a
fyzické) a byt za né odpovédny. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné
preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchazet urazim a Celit
vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimotadnych situacich.

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Predmét vychova ke zdravi je vyucovan jako samostatny piedmét v 7. a 9. ro¢niku jednu hodinu
tydné.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

vV ow

e poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

o pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody

o formovéani pozitivniho vztahu k vlastnimu zdravi a celozivotni odpovédnosti za podporu a
ochranu zdravi vii¢i sob€ 1 druhym

o utvareni pozitivnich mezilidskych vztahti v rodin€ a v $ir§im spolecenstvi zalozenych na ucte,
toleranci a empatii

o utvareni odpovédného chovani vici sob¢, ostatnim, ptirodé a zivotnimu prostredi

« osvojeni socidlnich dovednosti a modelli chovéani v souvislosti se spolecensky nezadoucimi
jevy

o ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, 1 na to,
co zdravi ohrozuje a poskozuje

Formy a metody prace

Ve vyucovaci hodiné by mély pfevazovat aktivizujici a komplexni vyukové metody - aktivni
socialni uceni, samostatna prace zakil, kooperativni vyuka, projektova vyuka, prozitkové uceni,
diskuze, testy, dotazniky, zpracovani, prace s programy PC, besedy.

Priifezova témata
OSV - rozvoj schopnosti poznavani, hledani pomoci pii potizich, dobry vztah k sob¢é samému,
dovednosti zvladani naro¢nych zivotnich situaci, feSeni problémovych tloh, dovednosti verbalni

a neverbalni komunikace, rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci, dovednosti rozhodovani,
dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci

VDO - demokratickd vychova ve Skole, vychova k tcté k zakonim, spoluprice Skoly s
institucemi zdravotné socidlni pomoci, zapojeni zaki do tfidni samospravy

EGS - Evropa a svét nas zajima, Zivotni styl v evropskych rodinach, WHO, podpora zdravi ve
svété
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MKV - tolerantni vztahy a spoluprace s jinymi lidmi bez ohledu na jejich rozdilnosti,
naslouchani druhym, vstficny postoj k odliSnostem, respektovani zvlastnosti riznych kultur,
odbouravani predsudkl a stereotypti, multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani,
jedinecnost kazdého ¢loveka

EV - rozmanitost vlivu prostfedi na zdravi, moznosti ochrany zdravi, vnimani zivota jako
nejvyssi hodnoty, ochrana ptirody pii sportovnich akcich, vztah ¢loveka k prostredi, zeméd¢€lstvi
a zivotni prostredi, lidské aktivity a zivotni prostfedi, doprava a zivotni prostiedi, prumysl a
zivotni prostiedi

MV - média jako zdroj informaci o vlivech pasobicich na zdravi, volny Cas a jeho naplnéni,
kritické vnimani medidlnich sdéleni a jejich spravné vyhodnoceni, vliv médii na postoje a
chovani (nasili, manipulace), kriticky pfistup k reklam¢ na potravinarské vyrobky, role médii pfti
vybéru a nakupu potravin a napoju

Kli¢ové kompetence souvisejici s realizaci vychovy ke zdravi

o Kompetence k uceni
Uditel:

- vede zaky tak, aby vyuzivali své znalosti i osobni zkuSenosti tykajici se ochrany zdravi
- motivuje zéky, aby se zajimali o problematiku zdravi
- vede zaky k celozivotni potfebé peCovat o zdravi své i chranit zdravi ostatnich

- vybird a vyuziva vhodné zptsoby a metody pro efektivni uceni, planuje, organizuje a fidi
vlastni uceni
- vyhledava a tfidi informace, které vyuziva v procesu uceni
- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti a
propojuje poznatky do SirSich celkil

o Kompetence k feSeni problému
Ucitel:

- predklada zakim otazky a ulohy vybizejici k samostatnému uvazovani o problému
- zadava zpracovani samostatnych referatl a projektovych tkold, spole¢né se Zaky
vyhodnocuje kvalitu realizovanych projektti, povzbuzuje zaky k dal§im aktivitim
zaméfenym na podporu zdravi

- vyhledava informace vhodné k feSeni problému, promysli a planuje zptisoby feseni
problémil a vyuziva k tomu vlastniho Gisudku a zkuSenosti
- kriticky mysli, ¢ini uvézliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpoveédnost
za sva rozhodnuti
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o Kompetence komunikativni

Ucditel:

ve vyuce vyzaduje souvislé odpovédi na zadané otazky, rozviji komunikacni dovednosti,
podporuje kultivované chovani

organizuje besedy, diskuze v ramci tfidy, uci zaky technikam aktivniho naslouchani,
vytvaii podminky pro vzdjemnou vyménu ndzoru zakli na problémy souvisejici se
zdravim

vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu, formuluje a
vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

naslouchda promluvam druhych lidi, vhodné na né€ reaguje, ucinné se zapojuje do diskuze
vyuziva informacni a komunika¢ni prostiedky a technologie pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

o Kompetence socialni a personalni

Ucditel:

organizuje praci zakl ve skupinach, hodnoti vzajemnou tymovou spolupraci
vytvafi situace vhodné pro vzajemnou diskuzi zZakli v mensSich skupinach
vede zaky k poznani, Ze zdravi a bezpecnost jedince je odpoveédnosti vsech

ucinné spolupracuje ve skuping, prispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztaht
vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a
samostatny rozvoj

chépe potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu

o Kompetence obcanské

Ucditel:

zdiiraziiuje rovnost lidi, potfebu jejich vzajemné spoluprace, ohleduplnost k osobam
handicapovanym, ke star$im a nemocnym lidem, k t€hotnym Zenam, dtlezitost vzajemné
pomoci pii mimoiadnych udalostech

vede zaky k odpovédnému rozhodovani a pohotovému jednani v situacich trazu, nahlého
ohrozeni zdravi apod.

vede zaky k odpovédnému chovani vii¢i svému zdravi a zdravi ostatnich lidi

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti ucinnou
pomoc
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- rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje ochrany
spole¢nosti

« Kompetence pracovni

Ucitel:
- vede zaky k formovani dulezitych pracovnich vlastnosti
- dusledné¢ dbéa na dodrzovéani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi pfi vSech aktivitach,
kterych se zaci zucastiuji
- vede zéky k presvédceni, Ze zdravi a zdatnost ¢lovéka jsou dillezitymi faktory pii vybéru
povolani
Z4k:

- pouziva bezpecné nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti
- vyuzivé znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech

- Kompetence digitalni

Ucitel:

- Vvede zdky kvyhledavani a ke zpracovani informaci (prace s internetem, referaty,
prezentace), k zaznamenavani a ke zpracovani vysledkd méfeni s vyuzitim vhodnych
programil, zaznamenavani a prezentovani vysledka a postupt (fotografie, video).

- pracuje podle pokynt, rad, navodi a postupl
- hleda vlastni postup
- zna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi
Rocénik: 7.

U¢ivo Vystup
Zak:
Co vime o zdravi? uvede ptiklady pozitivnich a negativnich vlivli na
Zdravy zptsob Zivota ¢loveka, na jeho zdravi a zplsob Zivota.

Faktory ovliviujici zdravotni stav
Ptiklady negativnich vliv
Vliv zivotniho prostiedi

Jak pecovat o zdravi rozpozna priznaky béznych nemoci a v¢as informuje
Bézné nemoci a jejich priznaky dospélé. Poskytne zakladni péci pti nemoci v roding.
Infekéni nemoci Uplatiuje dulezité zasady pii podavani 1ékt. Zna
Péce pti nemoci v roding umisténi obvazového materialu v 1ékarnicce, osetii
Jak se chranit pred urazem leh¢i poranéni.

Doméci l1€ékarnicka

Mij pracovni den uplatniuje pravidla osobni hygieny v dennim rezimu.
Rezim dne $kolaka Uvede zasady prevence zubniho kazu. Do denniho
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Hygiena télesna a dusevni

Osobni hygiena

Hygiena odivani

Pohybové ¢innosti v dennim rezimu
Volny ¢as a podpora zdravi

rezimu zafazuje ¢innosti vhodné z hlediska zdravi
(odpocinek, spanek, pohybové aktivity).

Zasady zdravé vyzivy

Denni stravovaci a pitny rezim

Nékup a skladovani potravin
Pyramida vyzivy

Zasady spolecenského chovani u stolu

Potraviny rostlinného a ziv. ptivodu, napoje

rozlisuje mezi zdravymi a mén¢ zdravymi
potravinami. Argumentuje proti nepiiméiené
konzumaci sladkych, slanych a tuénych pokrmti.
Orientuje se v udajich na obalech potravinaiskych
vyrobkil. RozliSuje mezi Cerstvymi a zkazenymi
potravinami. Projevuje ochotu uplatiovat zasady
zdravého stravovaciho a pitného rezimu. Pfimefené
se chové u rodinného stolu, ve skolni jidelné, v
restauraci.

Zneuzivani navykovych latek
Pravidla spravného uzivani 1€kt
HIV/AIDS — cesty pienosu
Omitani navykovych latek
Reklamni vlivy

Pocitac a zdravi

Koufeni, piti alkoholu — $kodl. u€¢inky na zdravi

uvede zdravotni rizika spojena s koufenim,
alkoholem, drogami. Je si védom, Ze je zakazano
prodavat détem cigarety a alkoholické napoje.
Pojmenuje cesty pfenosu viru HIV a zptsoby
ochrany pred infekci. U¢i se rozpoznavat taktiky
reklamnich agentur propagujicich tabakové a
alkoholické vyrobky.

Pouziva zplisoby kompenzace jednostranného
pracovniho zatizeni (sezeni u pocitace).

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyuédovaci predmét: Vychova ke zdravi
Ro¢nik: 9.

Uc¢ivo

Vystup

Zak:

Zdravi — télesna, dusevni a socialni rovina
Péce o dusevni zdravi

Hygienou ke zdravi cloveka

Okno do dus$e — hry na sebepoznavani
Hygiena vsedniho Zivota

Plan prevence civiliza¢nich chorob
Pohybem k télesnému a dusevnimu zdravi
Preventivni 1ékatské prohlidky

Vysvétli vyznam péce o zdravi a své konkrétni
chovani (postoje) v souvislosti se zdravim. Vysvétli
vztah mezi t€lesnym a dusevnim zdravim. Rozvrhne
svij rezim dne vzhledem k vlastnim potfebam
podpory zdravi. RozliSuje mezi béznymi, infekénimi
a civiliza¢nimi chorobami. Zn4 systém poskytovani
zdravotni péce.

Zdrava vyziva

Vyznam zdravé vyzivy pro aktivni Zivot
Vyziva a zdravotni stav ¢lovéka
Zajimavosti z cizich kuchyni

Letem svétem — Stédrovecerni tabule
Cizorodé¢ latky v potravnim fetézci

Jak se nestat obé&ti reklamy ve vyzivé

Uplatiiuje ve svém dennim rezimu zasady zdravého
stravovani. Vysvétli vyznam zdravé vyzivy pro
aktivni zivot. Porovna zplisoby stravovani a vyzivy u
nas a ve svété (tradi¢ni vyziva). Vyhledava
souvislosti mezi ptitomnosti cizorodych latek v
potravnim fetézci

a naslednymi zdravotnimi potizemi. Hleda
souvislosti mezi zdravou a nezdravou reklamou.

Prevence zneuzivani navykovych latek
Duivody vzniku zavislosti

Drogy aneb Jak se nestat zavislym
Pro¢ nebrat drogy?

Kde hledat a najit pomoc

Drogy a sport

Chape souvislosti mezi pfi¢inami vzniku zévislosti a
chovanim ¢loveéka. Dokaze se branit vzniku
zavislosti kvalitnim travenim volného ¢asu. Umi
poradit sob¢ i druhym, kde hledat ptipadnou pomoc
pfi ruznych zavislostech. Vyjadfuje sviij odmitavy
postoj ke zneuzivani dopingu ve sportu. Chape
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Prvni pomoc pfi otravé navykovymi latkami
Patologické hracstvi, zavislost na pocitacich

nebezpedi patolog. hracstvi a zavislosti na
pocitacich, hleda u¢inné zpisoby pomoci.

Osobni bezpeci

Lidska spole¢nost a nasili

Co s chuligany, vandaly a zlodg&ji?
Osobni bezpeci a zivotni prostredi
Bezpecnost v silnicnim provozu
Poskytovani prvni pomoci

Zaujima odmitavy postoj k agresivnimu chovani,
vandalismu, tyrani a zneuzivani déti, kriminalité
mladeze. Dodrzuje pravidla silni¢niho provozu a dba
o bezpeci své 1 ostatnich. U¢i se aplikovat znamé
postupy pfi poskytovani prvni pomoci

Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti

Rozlisuje katastrofy a hromadna nestésti, dokaze
posoudit vyznam integrovaného zdchranného
systému.

Zavéerecné opakovani a shrnuti uciva
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8.8 Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti 6., 7., 8., 9. ro¢nik

8.8.1 Pracovni ¢innosti
Charakteristika pfedmétu pracovni Cinnosti

Pfedmét zahrnuje velké mnozstvi pracovnich ¢innosti a technologii. Vede zéky k ziskani
praktickych pracovnich dovednosti a navykid v riznych oborech lidské cinnosti. Pfispiva k
vytvaieni zivotnich zkuSenosti, v nichz zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a
technikou v rozmanitych podobach. Zamétuje se na praktické pracovni dovednosti a navyky.
Pfedm¢t je zalozen na tviirci a myslenkové ucasti zak.

Pracovni vychova je na 1. stupni rozdélena do tematickych okruhii:
e prace s drobnym materidlem

konstrukéni €innosti

pestitelské prace

e priprava pokrmt

Pracovni vychova na 2. stupni je rozdélena do tematickych okruhii:
e prace s technickymi materialy

design a konstruovani

péstitelské prace a chovatelstvi

svet prace

Pfedmét pracovni vychova je uréen vSem zakim (divkam i chlapcim). U¢i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v kolektivu. Zaci jsou soustavné vedeni
k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Klademe diiraz na osvojeni téchto kompetenci:
e odpovédnost za kvalitu prace své i celé skupiny
osvojeni zakladnich pracovnich navykd, pouzivani vhodnych néstrojii a pomticek
préace ve skupiné, spoluprace
dodrZovani bezpecnosti prace a zakladnich hygienickych navyka pfi praci
vytrvalost, tvofivost a uplatiiovani vlastnich napada
chapani prace a pracovni ¢innosti jako ptilezitosti k seberealizaci
pozitivni vztah k praci
kladen diiraz na ptipravu zaka k volbé budouciho povolani

Casova dotace piedmétu:
Piedmét je vyucovan v 6. a 7. ro¢niku dvé hodiny tydné a v 8. a 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Do pracovnich ¢innosti prednostné zarazeny pro:
6. ro¢. — Prace s technickymi materialy

7. ro¢. — Design a konstruovani

8. ro¢. — Péstitelské prace a chovatelstvi

9. roc€. — Svét prace
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k u¢eni

- Zak:
- vyuziva riizné zpisoby, metody a strategie uceni, které mu umoznuji samostatné
pracovat, organizovat a fidit vlastni uceni
- vyhledava, tiidi, propojuje informace
- vyuziva znalosti v praktickém zivoté
- Vuceni vidi smysl a jeho cil
- posuzuje vlastni pokrok
- osvojuje si zakladni pojmy a vztahy
- vyuziva efektivné moznosti vypocetni techniky

Kompetence k ieSeni problémii

- pouziva rizné zplsoby vyhledavéni, tfidéni rliznych zdroji informaci, které mu
umoziuji vyiesit dany problém

- dokaze ovérovat spravnost feseni problému

- hleda vhodna a efektivni feseni

- bere v Givahu vice moznosti feSeni

- postupuje pii feSeni systematicky

- snazi se zvolit spravny postup pii feSeni problému

Kompetence komunikativni

- spravng, jasné, smysluplnég, logicky formuluje své mySlenky a ndzory

- znd rizné zpusoby komunikace diky vypocetni technice

- vyuziva moderni komunikaéni prostfedky — hlavné e-mail

- je schopen kritického mysleni

- je schopen se vyjadfovat na urovni zdkladnich odbornych termini a pojmul
spjatych s vypocetni technikou a informatikou

- komunikuje na odpovidajici urovni

- zdtvodiuje své postupy prace a feSeni

Kompetence socialni a personalni

- Zak:
- pracuje v ur¢itych pfipadech samostatng, ve dvojici i ve skupinkach
- je schopen poskytnout pomoc a na druhou stranu je schopen si o ni fict
- buduje si pfimétenou sebedtvéru
- samostatné rozviji vlastni osobnost
- je veden rozd¢lit a naplanovat praci ve skupindch
- podilet se na utvareni ptijemné atmosféry ve skupince
- nasloucha druhym a je schopen posoudit jejich nazor
- respektuje nazory ostatnich
- vyuziva kritického mysleni
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Kompetence obéanské

- Zak:
- respektuje osobnost druhych lidi, jejich tempo, jejich nazory
- je schopen spoluprace ve skupinkach
- dodrzuje pravidla skupiny
- pracuje Setrn€ s vypocetni technikou
- uveédomuje si pojem zivotni prostiedi, které je také spjaté s informativnimi a
komunika¢nimi technologiemi

Kompetence pracovni

- Z4ak:
- pracuje podle pokynt, rad, navodl a postupti
- hleda vlastni postup
- zna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci

Kompetence digitalni

Uditel:

- Vede zdky kvyhledavani a ke zpracovani informaci (prace s internetem, referaty,
prezentace), k zaznamenavani a ke zpracovani vysledki méfeni s vyuzitim vhodnych
programi, zaznamenavani a prezentovani pokust, postupti, vysledkti prace a pozorovani
(fotografie, video).

- pracuje podle pokynt, rad, navodl a postupt
- hleda vlastni postup
- znd zdravotni a hygienicka rizika pfi praci

Hodnoceni jednotlivce:
Vychazi ze zakona €. 561 Sb.; zdkon ¢. 48/2005 Sb.; RVP a z klasifika¢niho fadu.
Pouzivaji se individualni vztahové normy (hodnoceni zdkova vykonu v porovnani s pfedeSlym
vykonem) a pozitivni hodnoceni (vnéjsi motivace — pochvaly)
Formy hodnoceni:
- kvantitativni (klasifikace — znamka)
- kvalitativni (slovni hodnoceni)
Druhy hodnoceni:
e prubézné
e zavéretné
Metody hodnoceni:

e zkousSeni (Ustni, pisemné)
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e pozorovani, rozhovor, analyza vysledkl Cinnosti (napf. prezentace, textovy dokument,

graficky dokument, obrazek, ...)

Hodnoceni ve skupiné:

- slovni hodnoceni skupiny, popt. jednotlivce

- hodnoceni skupin navzajem

Sebehodnoceni:

= 73k dovede hodnotit vlastni vykon (u¢ivo ovladam, ovladam s pomoci ulitele, délam

chyby, musim na sobé jesté pracovat)

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyudovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Tematicky okruh: Prace s technickymi materialy

Rocniky: 6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

7ak:

Bezpecnost prace
Zné zakladni pravidla bezpec€nosti a hygieny
prace a prvni pomoci pfi urazu

Zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci,
hygienicka pravidla a ptedpisy.

Poskytnuti prvni pomoci pii Grazu nafadim,
materialem a elektrickym proudem.

Zaklady technického zobrazovani
Zna zobrazeni dutych soucasti pomoci fezu,
casteéného fezu a priiezu

Technicky nacrt, technicky vykres,
pravouhlé promitani
fez, prafez, Castecny fez

Prace se dfevem
Zna tezani pilou ¢epovkou, dlabani, vrtani, rizné
druhy spojovani dieva

Drevaiské deskové vyrobky- druhy, vyroba,
uziti

nastroje na zpracovani dieva — hoblik, dlato
spojeni soucasti vruty, platovanim, ¢epovanim,
pomoci kolick

dievoobrabéci stroje

Prace s kovy
Umi podle technické dokumentace vyrobit
vyrobek z plechu a masivniho kovu

Vlastnosti kovi

druhy oceli /konstruk¢ni, nastrojova/
ocelové profily — vyroba, uziti

mékké pajeni kovl

mechanické néstroje - sekace, pilka na kov
kovoobrabéci stroje

Prace s plasty

Umi podle technické dokumentace vyrobit
vyrobek z plastu s pouZitim tepelného tvarovani a
spojovani

Historie vzniku plastt

seznameni s dal§imi plasty

pramyslové zpracovani plastt /lisovani,
vytlacovani, valcovani, vyfukovani, tazeni/
vrstvené hmoty - laminaty

spojovani plastti — lepenim, pomoci §roubti

Samostatna tvotiva pracuje
Umi podle neuplné technické dokumentace
vyrobit vyrobek z jednoho i vice materiald

Zhotoveni vyrobku a vyuziti ziskanych
dovednosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci piredmét: Pracovni ¢innosti
Tematicky okruh: Design a konstruovani
Rocéniky: 7.

Vystupy Tematické ucivo
Zak:
Bezpecnost prace Zasady bezpecnosti a ochrany pii praci,
Zna zakladni pravidla bezpec¢nosti a hygieny hygienicka pravidla a ptedpisy.
prace a prvni pomoci pii tirazu Poskytnuti prvni pomoci pfi tirazu nafadim,
materidlem a elektrickym proudem.
Plan, navod. Prace se stavebnici obsahujici navody k sestaveni
Podle navodu, planu sestavi jednoduchy model. danych modelt.
Technicky vykres Cteni technickych vykresti.
Z technického vykresu umi ¢ist rozméry, umi Volba vhodného materialu, navrh pracovniho
navrhnout material. postupu.
Umi nakreslit jednoduchy technicky vykres.
Pracovni postup Sestavovani modelt, nabytku, montaz podle
Umi podle technického vykresu navrhnout pracovniho postupu.
postup montdze a demontaze.
Funk¢nost, nosnost, stabilita. Cteni technickych vykresii.
Zna vyznam téchto pojma. Umi je vycist Sestavovani modeli, nabytku, montaz podle
Z navodu. pracovniho postupu.
Udrzba vyrobka. Cteni v navodu.
Umi navrhnout zptisob udrzby vyrobkt z riiznych | Cistici prostiedky, impregnaéni prostiedky.
materialti (dfevo, plast, sklo, kov, textil). Zna Barvy, laky, prostfedky pro povrchovou upravu
zakladni Cistici prostfedky vhodné k osetfeni materiald.
daného vyrobku.

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyuéovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Tematicky okruh: Péstitelské prace a chovatelstvi
Rocniky: 8.

Oéekévzvlné vystupy Uéivo
Zak:

Dodrzuje technologickou kéazen, zasady Zasady bezpecénosti
hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni - ochrany pii préci, hygienicka pravidla.
pomoc pfi urazu, véetné trazu zpiisobeného - poskytnuti prvni pomoci pfi trazu.
zvitaty
Voli vhodné pracovni postupy pii péstovani Zakladni podminky pro péstovani
vybranych rostlin - piida a jeji zpracovani

- vyziva rostlin

- ochranarostlin a ptdy
Péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a Okrasné rostliny
exterieru, vyuZiva je k vyzdobd. - zaklady osetfovani pokojovych kvétin,
Pouziva vhodne pracovni pomucky a provadi - kvétina a interiéru (hydroponie, bonsaje)
jejich udrzbu - tez, jednoducha vazba, Giprava kvétin

- kvétina v exteriéru (hydroponie, bonsaje)

- péstovani vybranych okrasnych dievin

a kvétin
Zelenina
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- osivo, sadba, vypéstky
- podminky a zasady péstovani;
- péstovani vybranych druhi zeleniny
Ovocné rostliny
- druhy ovocnych rostlin, zptisob péstovani,
uskladnéni a zpracovani
Lécivé rostliny, koreni
- péstovani vybrané rostliny
- rostliny a zdravi ¢lovéka
- 1é¢iveé ucinky rostlin, rostliny jedovaté;
- rostliny jako drogy a jejich zneuzivani
- alergie

Prokaze zékladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpecného kontaktu se
zZvitaty

Chovatelstvi
- chov zvirat v domacnosti

- podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu;

- kontakt se znamymi a neznamymi zvitaty

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Tematicky okruh: Svét prace

Roénik: 9.

Tematické ucivo

Vystupy
Zik:

Uvod

Orientace v Ceské vzdél. soustave
Techniky sebepoznani - forma dotazniku
Jak nas vidi ostatni

se nauci chapat, ze existuji lidé, ktefi je
ovliviluji a oni k témto lidem zaujimaji urCity
vztah. Zdokonaluje své komunikativni
dovednosti.

Typologie osobnosti

Piiprava exkurze na UP Benesov

UP Benesov — poradenské pracovisté
Burza $kol — skoly v regionu a jejich obory

Chape, Ze osobnostni typologie je dllezita pri
jakémkoli zasadng&jSim zivotnim rozhodovani.
Seznameni s ¢innosti tfadu prace. Seznamuje
se s vyvojem zaméstnanosti v regionu. Zaci si
uvédomuji znaky jednotlivych povolani a

rozdily v prac. ¢innostech.

Jsem pesimista nebo optimista

Hierarchie hodnot

Mate dobrou motoriku

Silné a slabé stranky vaseho ja

Ktera strana vaSeho téla je dominantni

Podle ¢eho si vybirdme zaméstnani (hra na drazbu)

Vyuziva vSech svych kladnych stranek,
poznava, ze ¢lovek neni vyhranény typ. Zak se
naudi, ze i pamét’ se da trénovat a kvalita
na$eho mysleni se da ovliviiovat. Zak dokaze
posoudit svou zruc¢nost, pomoci hry se uci, zda
mu bude vyhovovat monotonni prace. Zvlada
nepfijemné situace.

Vypliovani piihlagek na SS
Dulezité formulare

Uvédomuje si nevyhnutelnost a dtlezitost
vyplilovani riznych formulafi a tiskopist ve
svEte prace

Rozhodovani

Véci pro preziti — hra

Pusty ostrov - hra

Individualni styly rozhodovani — kviz

Pomoci her rozviji své rozhodovaci schopnosti,
uci se vyrovnavat s prekazkami.

Uvédomuje si, Ze existuji rozdilné styly a typy
rozhodovani. U¢i se nést zodpovédnost za své
rozhodovani.

Ptiprava na pfijimaci pohovor

zdokonaluje svoje komunikativni dovednosti
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Profesni Zivotopis

Akeni planovani uci se planovat a rozhodovat se. Posiluje svou

Osobni akéni plan sebetictu a motivaci. Stanovuje si nové cile.
planuje svou budoucnost, posuzuje své
MOZnosti

Zaverecné shrnuti uciva
Hodnoceni predmétu

Od 6. tidy (Skolni rok 2024/25) plati, Ze se tematické celky budou prolinat.

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucéovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Tematicky okruh: Prace s technickymi materialy; Design a konstruovani; Péstitelské prace a
chovatelstvi; Svét prace

Ro¢éniky: 6. - 9.

Priib&Zné jsou zafazovany besedy s ndborovymi pracovniky SS a SOU.
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