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1. UVOD

Minimalni preventivni program vychazi z metodickych pokynti MSMT (zejména
Z metodického pokynu o Sikané€ z r. 2016 a Metodického doporuceni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentli ve Skolach a skolskych zatfizenich ¢.
J. 21291/2010-28.) a ze schvalenych zakont. Jedna se o prevenci rizikového chovani u
zaki ve Skolach a skolnich zafizenich jako je Sikana, kyberSikana, sprejerstvi,
zavislostni chovani - drogy (v¢etné alkoholu a nikotinu), vandalismus, zaskolactvi,
gambling, sebevrazednost, agrese, rasismus, intolerance, xenofobie, homofobie,
antisemitismus, extremismus, trestné ¢iny a pfeciny, kriminalita atd.

Rizikové chovani se tyka i1 zak, ktefi navstévuji zakladni Skolu. DileZitou roli zde
hraje primarni prevence, ktera se zaméfuje na zaky jiz v dobé $kolni dochazky. Skola
(hlavné Skolni metodik prevence) by jim méla poskytnout pottebné informace ve formé,
ktera je srozumitelna pro piislusny vek déti.

Skola a rodina ve vzajemné spolupraci formuje a rozviji osobnost zaka, aby byl
schopen se orientovat v dané problematice, aby byl schopen se sam rozhodnout, co je
pro né&j a jeho okoli spravné a co nikoli, umél odmitnout, utvoftil si svij vlastni nazor,
aby umél uéinit spravné rozhodnuti, vazil si svého zdravi, umél efektivné nakladat
S volnym ¢asem a rozvijet u néj socialni dovednosti.

Z4ci na zakladni $kole patii k nejohroZen&jii skuping, proto je diileZité za¢inat
S prevenci jiz v dob& zdkladni Skolni dochazky. Z tohoto diivodu se realizuje Minimalni
preventivni program, ktery je zaméfen na prevenci socialné patologickych jevi. K této
realizaci je dulezita i spoluprace a pomoc dalSich riznych subjektu.

Za realizaci zodpovida Skolni metodik prevence, ktery spolupracuje s ostatnimi
uciteli a koordinuje jejich praci v ramci prevence rizikového chovani. Skolni metodik
prevence vytvaii evaluaci MPP a naslednou analyzu stavu ve $kole. Resi jednotlivé
problémy, které spadaji do jeho kompetenci. O prib¢hu realizace Minimalniho
preventivniho programu informuje vedeni skoly a pedagogy.

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Nase nové zrekonstruovana $kola se nachazi v obci Dolni Kralovice v okrese
Benesov. V provozu je od roku 1970. Skolu navitévuji déti mistni a z okolnich vesnic.
Skola ma 9 ro¢niki, nékteré roéniky na 1. stupni maji dvé paralelni tiidy. V soudasné
dob¢ navstévuje skolu 221 déti. Pasobi zde 16 uciteld. Ke Skole patti nove
zrekonstruovana télocvi€na, hiisté a Skolni jidelna. V prostorach Skoly se nachéaze;ji
pocitacova ucebna, dilny, skolni druZina a Skolni knihovna. Byla zfizena nova ucebna
Skolnich dilen, ktera byla nové zrekonstruovana. Nékteré tipravy prob&hly v ucebné
chemie a fyziky.



Pocet Zakii v jednotlivych tiiddch:
1. stupen: 1. tfida 23 zaka

2. tfidy 39 zakt
3. tiidy 32 zaka
4. ttida 22 74ka
5. tfida 23 zakl
2. stupen: 6. tfida 22 7akt
7. tiida 22 7akl
8. tfida 18 zaka
9. tiida 20 zakt

Pedagogicky sbor tvofi 16 uditelt, 7 asistentti pedagoga a 5 vychovatelek skolni
druziny.

3. ANALYZA SOUCASNEHO STAVU VE
SKOLE

Jsme vesnicka $kola, proto je zde mensi ¢etnost rizikového chovani. Pokud
K rizikovému chovani dochazi, ¢asto jej diky vSimavosti ¢lent mistni komunity brzy
odhalime a miizeme feSit.

V oblasti navykovych latek jsme sporadicky tesili ptipady uzivani legalnich
navykovych latek.

Ziidka se objevuji naznaky Sikany mezi jednotlivymi ro¢niky. Pedagogové vSak
davaji pozor, aby se vcas Sikana podchytila a ptipadné se co nejdiive fesila. Dosud jsme
Sikanu objevili hned v pocatku a rychle ji fesili. Pedagogové se snazi predchazet Sikané
castymi pedagogickymi dozory ve vSech prostorach Skoly — na chodbach, ve tfidach, u
jidelny, u télocviény, u WC, v druzin¢, na zdjmovych krouzcich. Na jeji prevenci se
velkou mérou podileji ucitelé budovanim ptiznivého klimatu v ramci tfidnickych hodin,
dale vyucujici obcanské vychovy a metodik prevence, kteti usiluji ve svych hodinach o
harmonicky rozvoj osobnosti, zdravého sebevédomi a zdravych vztaht, coz je nejlepsi
prevenci Sikany. VSichni pedagogové usiluji ve svych hodinach o vytvafeni bezpecného
klimatu tak, jak jim uklada Skolsky zakon.

Castym problémem nejen zak?, ale celé spole¢nosti je hrubost ve vyjadiovani a
chovani zakli. Pomérné ¢asto musi jednotlivi pedagogové zasahovat a usmérnovat
chovani a mluvu déti ve své tiide. Tyka se to zaka jiz od 1. tiid.

Vandalismus se ve §kole pe¢livé hlida. Zaci pobyvaji v nové zrekonstruované
Skole a tak je jejich povinnosti chovat se k majetku odpovidajicim zptisobem. Pti
ptipadném poskozeni véci musi rodie zéka uhradit finan¢ni ndklady za znehodnocené
Skolni vybaveni. Nicmén¢ navzdory diislednosti pedagogickych pracovnikii se
Vv posledni roce mnozi ptipady poSkozovani Skolniho zatfizeni a majetku.



Informujeme Zaky o rizikovych jevech v chovani. K zakiim jsme pfistupni a
mohou se na nas kdykoli obrétit se svym problémem. V budov¢ skoly je ziizena
,»Schranka divéry, kde se mohou déti svéfit anonymné. Jednou tydné ji metodik
prevence kontroluje a vhodnym zplisobem pro danou situaci fesi.

Ttidni ucitelé pasobi pozitivné na svoji tiidu a usmériiuji ji, jsou svym zaktim
napomocni pii feSeni jakéhokoliv problému.

Cely pedagogicky sbor se snazi ve §kole o pfatelskou, klidnou a ditvérnou
atmosfeéru.

Pti ptipadném problému se svolava vychovna komise ve sloZeni feditel, tfidni
ucitel, vychovny poradce, metodik prevence a zakonni zastupci Zaka. Spole¢né hledaji
cestu k naprave.

Motivujeme zaky pii1 vyuce ke zdravému zivotnimu stylu, ke zdravé vyzive,
spravné Zivotosprave, k uchovani zdravi a k ptfedchazeni nemocem a s tim spojené
uzivani lek1.

Skola poskytuje zakim pravdivé a smysluplné informace o legalnich i
nelegalnich navykovych latkach, o Skodlivosti koufeni a alkoholu a o vlivu téchto latek
na zdravi ¢lovéka, nelatkovych zavislostech.

Informace Zaci ziskavaji prostfednictvim uciva v jednotlivych vyucovacich
predmétech. Dale v projektech realizovanych metodikem prevence a dalSimi
organizacemi (Policie CR, SDH, Cervena stuzka atd.)

Nase Skola nabizi zakim fadu volno€asovych aktivit prostfednictvim krouZzkii
zaméienych na vytvarné a hudebni uméni, na studium cizich jazyk a fadu sportovnich
krouzku (florbal, rybaisky krouzek aj.).

Skola od letosniho roku také umoziuje zakaim cilené sportovni vyziti béhem
piestavek (otevieni t€locvicny o velké prestavce, moznost pobytu na horolezecké sténé,
ping-pong, fotbalek).

Skola se ucastni riznych projekti. Naptiklad projekt Skola v pohybu, O2 chytra
skola, Sportuj ve $kole aj. Dale ve spolupraci HZS a PCR organizujeme riizné
pfednasky a ukazky prvni pomoci, zasahu hasici a policie. Intenzivné spolupracujeme
s policejnim metodikem prevence nprap. Jaroslavem Bicanem.

Metodik prevence navstévuje Skoleni zaméfena na prevenci rizikového chovani a
nasledné podava informace pedagogickym pracovnikim a zaktim. Metodik prevence
také provadi intervencni praci ve ttidach. Spolecné s tfidnimi uciteli detekuje rizikové
chovani a pfipadné voli a doporucuje preventivni aktivity.

Metodik prevence ma ukonceno specializa¢ni studium $kolnich metodikt prevence.

Vychovny poradce ve spolupraci se specidlnim pedagogem se vénuje
problematice zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, spolupracuje na predchazeni
Skolni netispésnosti, fesi rizikové chovani Zakl s Zaky 1 jejich zakonnymi zastupci.
Vychovny poradce zahdjil studium specializovanych ¢innosti na PedF UK v Praze.

Vychovny poradce a metodik prevence ma pevné vypsané konzulta¢ni hodiny,
ale po dohodg jej mohou zakonni zastupci navstivit kdykoli. Zaktm je k dispozici dle
moznosti kdykoli.



Skola v prevenci socialné patologickych jevil nabizi izkou spolupraci rodice -
Skola. A to hlavné formou komunikace na tfidnich schiizk4ch a na internetovych
strankach Skoly prostfednictvim internetové zakovské knizky a programu Bakalafi.
Dale jsou ve skole na chodbach umistény informac¢ni nasténky. Kazdy pedagog ma
konzulta¢ni hodiny a je rodi¢im v tuto dobu k dispozici.
Dale $kola v nutnych p¥ipadech spolupracuje také s Policii CR, OSPOD
Vlasim, PPP SK BeneSov, SVP BenesSov.

4. CILE PREVENTIVNIHO PROGRAMU

Diilezité je stanovit si realné, jasné, srozumitelné cile a vhodné pro dany vék
zékl. Hlavnim bodem je zvysSit odolnost Zaki vii¢i socidlné patologickym jevim. To
pak vede k lepsim vztahtim mezi spoluzaky a v kolektivu jednotlivé tfidy. Ptispiva to ke
zdravému, ptiznivému, rozvijejicimu, pozitivnimu a ptratelskému klima ve tiid€ i ve
Skole. Diilezit4 je motivace ke zdravému Zivotnimu stylu, predevs§im se to tyka zdravé
VYZivy, spravné Zivotospravy.

Skola ma za ukol poskytnout zaktim dostatek pravdivych a smysluplnych
informaci nejen o navykovych latkach, ale o vSech formach rizikového chovani.

Informace Zaci ziskavaji ve vyuce zejména Vv pfedmétech obcanska vychova a
vychova ke zdravi, prvouka, chemie a ptirodopis, dale formou riznych projektl a
preventivnich akci. Vychovné vzdé€lavaci plisobeni na zaky je soucasti nejen vyuky, ale
1 Zivota uvnitt Skoly. Soucasné §kola nabizi fadu volno€asovych aktivit prostfednictvim
riznych krouzkl zaméfenych na vytvarné, hudebni uméni, na studium cizich jazyki,
které vedou k harmonickému rozvoji osobnosti.

Cile jsou zaméteny na rozvijeni Zadouciho chovani u zakt, na rozvijeni zdravého
sebevédomi, vytvareni bezpe¢ného klimatu, na oblast zdravého zivotniho stylu, na
vhodné vyuzivani volného Casu, na prevenci proti kriminalité, vandalismu, drogam,
nikotinismu, alkoholismu a dal§im podobnym jeviim. Skola ma za cil pozitivné
ovliviiovat a piisobit na zaka a formovat jeho osobnost.

Cilovou skupinou jsou vSechny déti, které navstévuji nasi Skolu. Dalsi cilovou
skupinou jsou i pedagogicti pracovnici a zakonni zastupci.

74k umi:
® fict NE, odmitnout
ml ¢elit natlaku ze strany druhych jedinct
® fesit rizné problémy
® rozliSovat, co je dobré a co ne
W naslouchat druhym
® rozlisit, co jsou léky a co navykové latky
W vhodné travit sviij volny Cas
8/ projevuje zadouci postoje



pojmenovat zakladni navykové latky

orientovat se v problematice drog a jejich zavislosti
orientovat se v problematice sexualni vychovy
zvladat socialni komunikaci a socidlni dovednosti
posilovat své sebevédomi

spravn¢ se rozhodnout

zaujmout zdravé zZivotni postoje

branit se riiznym druhiim nasili, agrese, Sikan¢ a vi, kde hledat pomoc
zlepSovat mezilidské vztahy

samostatné se rozhodovat

vytvofit Si vlastni nazor a umi ho asertivné prosadit
zapojit se do Skolnich i mimoskolnich aktivit
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Dale zak:

8 zn4 sva prava a povinnosti

8 respektuje prava druhych

® zna centra pomoci

m zna zakladni pravni normy a ptipadné postihy
W zna G¢inky zakladnich navykovych latek

® 7na rizika a ptipadné sankce rizikového chovani
m 7na zaklady slusného chovani

® je dostate¢né informovan

ROZDELENI CILU
m KRATKODOBE

» vybudovat si systém komunikace se zaky, systém spoluprace
s kolegy, systém piedchazeni socidlné patologickym jevim

= vytvafet vice riiznych a tviir€ich projekti pro vSechny zaky

= vytvafeni vlastnich programi, workshopt a projekti zamétenych na
prevenci rizikového chovani

= spolupréce s Policii CR a dal§imi externimi odborniky — besedy
apod.

» spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy — OSPOD,
Policie CR

= koordinace a realizace aktivit Skoly zam¢fend na prevenci

m DLOUHODOBE

= vytvofit propracovany systém prevence pifedchazeni socialné
patologickym jeviim



= vytvoreni fady zazitkovych aktivit pro zaky a ucitele

METODY PRO SPLNENI DANYCH CILU

Ve vyucovacich pfedmétech budou pouzivany kromé tradi¢nich i metody
1 dalsi, které povedou k pfedchazeni socialné patologickym jeviim a k vyvijeni
osobnosti kazdého Zaka. Navazovat se bude také mezipredmétove.

PouZivané metody:

m yyklad — zaci budou stru¢né a srozumitelné informovani

ml samostatna prace — projekty, referaty, seminaie

ml diskuze, besedy — povidani na ur¢ité téma

ml socialni hry, obhajoba ur¢itého nazoru, trénink odmitani, hry
zamétené na predchéazeni Sikané

m kooperativni cviceni

' dramaticka vychova

8 skupinova prace

= tymové vyucovani

5. TEMATICKE BLOKY VE VYUCE

Na 1. stupni se tato tématika socialné patologickych jevi a jejich prevence dotyka
piedevsim predméti Prvouky a Ptirodovédy. Zde se Zaci seznamuji se Skodlivymi
latkami, které pisobi na na§ organismus, které ho neblaze ovliviiuji
a poskozuji. Ucitel se miize orientacné a okrajoveé dotknout tématu ¢k a jejich
zneuzivani, ptipadné nékterych druhti drog, naptiklad nikotinu a alkoholu. Dale se
seznamuji se zdsadami zdravého Zivotniho stylu. V pfedmétu vlastivéda se zase dovédi
o zakladech demokracie a pravech ditéte.

Na 2. stupni se zaci s touto tématikou setkaji v pfedmétech Obc¢anska vychova,
Vychova ke zdravi a Rodinna vychova (Zaci si mohou zahrat rtizné socialni hry, hry
zamétené na budovani spolupréce a rozvijeni pozitivnich vztahii, nauci se pravidla
asertivity, osvoji si obhdjeni svého nazoru, postoje, nauci se tesit konflikty a predchézet
problémuim, popftipadé¢ je fesit), Pfirodopis a Chemie (seznami se s riiznymi druhy
navykovych latek a Skodlivym vlivem na lidsky organismus), Zemépis a Dé&jepis (v
kterych zemich se drogy péstuji a ze kterych zemi se vyvazeji do Ceské republiky,
seznami se s historii vyvoje péstovani riiznych drog, historii a riziky totalitnich rezimi a
extremistickych ideologit).
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vychova ke zdravému zivotnimu stylu, zdklady etické vychovy, ktera
prostupuje vSemi predméty

odhalovani a feSeni specifickych poruch uceni, ptipadné postizeni déti
vytvoreni vhodné atmosféry a klimatu ve tfid¢ a tfidnim kolektivu, zapojeni
vSech déti do vychovného a vyucovaciho procesu

zaci pojmenuji zdravotni rizika spojena s koufenim, konzumaci alkoholu,
uzivani drog, zneuzivani lékd, ...

Zaci znaji zpiisoby odmitani ndvykovych latek

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

rozvoj etického a pravniho védomi

zaci znaji zdravotni a socidlni rizika ndvykovych latek

umi odmitnout a zastat svlij vlastni ndzor

zaci komunikuji mezi sebou

individudlni pfistup k jednotliveiim

zaci védi, kam se maji obratit, pokud maji néjaky problém 1 problém, ktery se
tyka ndvykovych latek, Sikany, agrese a podobné

Zaci znaji sva prava a prava druhych

zaci dokazi vytvaret zdraveé vztahy

umi se prosadit, ale také jednat ohleduplné

Zaci maji nabidku volnocasovych aktivit vedoucich k harmonickému rozvoji
osobnosti

2. stupert.

(! {ml fil (!

(wl fm fl (! (l ( fl (!

(m! {ml

zaci znaji zdravy Zivotni styl, harmonii mezilidskych vztaht

zaci chapou pojem zdravi

respektuji odlisné ndzory druhych lidi, jejich z4jmy, postoje, Zebiicek hodnot
fesi problémy a neshody se Zaky nendsilnym zplisobem a snazi se jim
piedchazet

znaji vhodné zpisoby chovani a komunikace

Zaci spolupracuji

komunikuji ve skupiné

znaji ¢innosti dulezitych orgdnt pravni ochrany ob¢anti

uvédomuyji si protipravni jedndni a pravni sankce za jejich poruseni

rozliSuji vhodné a nevhodné zdravotni navyky

zaci védi, Ze zneuzivani déti je trestné

védi, kde hledat odbornou pomoc

jsou schopni komunikovat se specializovanymi sluzbami — linka divéry, linka
bezpedi, policie, ...

odmitaji procesy vandalismu, brutality, agrese, Sikany, tyrani, ...

Zaci si vybiraji z nabidky volnocasovych aktivit



6. PROJEKTY 4 SKOLNI AKCE jako
moZznosti nespecifické primarni prevence

W Lyzatsky vycvik

® Den Zemé

m Akademie

® Plavecky vycvik

® Turisticky kurz

ml Cyklisticky kurz

m Sportovni akce

ml Exkurze

® Soutéze, olympiady
m Dramaticko - recita¢ni vystoupeni zaku 1. stupné u prileZitosti jarmarku
® Vanoéni jarmark

® Velikono¢ni jarmark
'® Brusleni

® Skola v pohybu

!Bl Sportuj ve skole

(. Aktivity pro pedagogické pracovniky

Skolni metodik prevence béhem roku navstévuje skoleni zaméfena na prevenci
socialné patologickych jevu. Informace si metodik vyhledava na internetu, konzultuje
s VISK, oblastnim metodikem prevence, poradenskymi pracovisti a dal§imi metodiky
prevence. Spolupracuje s pedagogickymi pracovniky skoly v oblasti prevence
rizikového chovéni. Na pravidelnych poradach metodik prevence informuje ucitele o
novinkach v oblasti prevence, v pfipad¢ potieby provede delsi Skoleni. Poskytuje také
konzultace a metodické vedeni v ptipadé vyskytu rizikového chovani. Pedagogicti
pracovnici se mohou vzdélavat formou DVPP po konzultaci s vedenim dle vlastniho
vybéru, téz v oblasti rizikového chovani. Cca dvakrat ro¢né probiha Skoleni celé
sborovny, téZ v oblasti rizikového chovani. Od roku 2024 maji pedagogové moznost
supervize nékolikrat rocné.

8. SPOLUPRACE S RODICI

NaSe skola v prevenci socialn¢ patologickych jevil nabizi a umoziuje rodicim
spolupraci ve form¢ komunikace, diskuze na tfidnich schiizkach, poptipadé individuélni



konzultace po dohodé¢ s ucitelem, Skolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem
nebo feditelem Skoly.

V ptipad€ vyskytu rizikového chovani u konkrétniho Zaka je svolavana schiizka
ve slozeni: vedeni Skoly, vychovny poradce, Skolni metodik prevence, tiidni ucitel,
zakonny zéstupce.

V ptipad€ vyskytu rizikovych faktorl s Sirokou plisobnosti pfimo ve Skole nebo
V jejim blizkém okoli informuje metodik prevence prostiednictvim systému Bakalafi
vSechny zakonné zastupce.

Informovani rodici:
® tfidni schuizky
W den otevienych dvefi
W konzulta¢ni hodiny
W internetové stranky Skoly
W informac¢ni nasténka
1 telefonicky
® program Bakalati

9. ZAJISTENI PREVENCE
USKUTECNUJE NA SKOLE

® gkolni metodik prevence
'® vychovna poradkyné
® tiidni uditelé
m ostatni pedagogové
W feditel Skoly
externi organizace

10. PORADENSTVI

Na skole je zfizeno Skolni poradenské pracovisté. Skolni metodik a vychovna
poradkyné maji konzulta¢ni hodiny, jsou kdykoli k dispozici. Poskytuji odbornou a
profesionalni pomoc, ptipadné poradi, vytesi dany problém, odkazi na dalsi instituce,
které pomohou dany problém fesit. Ve Skole je pro Zaky ziizena schranka divéry, kam
se mohou také obratit. VEtSinou se snazi problémy fesit s détmi ithned na misté€ a slovni
domluvou.

-10 -



Dalsi poradenskou sluzbu nabizi Pedagogicko - psychologicka poradna Vlasim,
Benesov, OSPOD.

11. AKTIVITY PODPORUJICI PRIMARNI
NESPECIFICKOU PREVENCI

1w gkolni vylety

W celoskolni projekty

® kulturni programy — kino, divadlo, sport,...

m gpoluprace s organizacemi zajiSt'ujici programy a projekty tykajici se
prevence socialné patologickych jevii nebo zamétenych na podporu
zdravi

W nabidka krouzku:

= Florbal

= Tanecni krouzek

= Rybarsky krouzek

» Anglicky krouzek

= Ptirodovédny krouzek
= Hrana kytaru

= Pohybové hry

» Minihdzena

m goutéze, olympiady

m sportovni akce

8/ $kolni druzina pro 1. - 5. ro¢. $kolni klub pro 6. — 9. roc.
8 nabozenstvi

12. ZAMERENI PRIMARNI PREVENCE

W Vztah uditel a Zak — dulezita je vzajemna divéra mezi ulitelem a
zékem. Ucitel k Zakiim pfistupuje s ptatelskym a otevienym postojem a
pfistupem. Je jim rddcem, informatorem, pomocnikem, poradcem,
organizatorem a koordinatorem jejich prace. Podporuje
u 74kl dialog a je otevieny k jejich ndzorim. Respektuje zédka
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a zaroven se o n¢j zajima. Ptistupuje k zakiim individudlngé. Navazuje
s zédkem 1 jeho rodinou komunikaci. Pozitivn¢ rozviji osobnost Zaka.

Budovani pozitivniho bezpecného tiidniho klimatu — Ve tiidach je
budovano pozitivni bezpecné klima jednak cilenymi kooperativnimi
aktivitami (prevence SMP, hodiny OV a vychovy ke zdravi), dale
celkovym plsobenim pedagogu, jak je uloZzeno ve Skolském zakoné. Dalsi
aktivity v bézném vyucovani sméfujici ke kooperaci jako napiiklad
efektivni skupinova prace, projektové vyucovani a dalsi.

Fungovani Skolniho parlamentu — Zaci maji mozZnost vyjadfit se ke vSem
dalezitym skutecnostem prostifednictvim SP.

Rozvoj zdravého sebevédomi — Zaci jsou podporovani ve svych silnych
strankach, ucitel se dle moZnosti snazi ocenit kazdého Zaka. Motivujici
hodnocenti je nedilnou soucasti tohoto procesu.

Projektové vyucovani a celoSkolni projekty — béhem skolniho roku
probiha na Skole nékolik projekti. VSechny projekty zaky seznamuyji

S dénim kolem nich, s novymi informacemi o aktudlnich tématech,
roz8ifuji jim obzory, védomosti a dovednosti. Nékteré projekty jsou
zaméteny na jednotlivé tfidy, nékteré na prvni €1 druhy stupen a jiné na
celou Skolu. Déti se mezi sebou seznamuji a navazuji kontakt

i mimo tfidu. To vede K piedchazeni Sikany mezi jednotlivymi tfidami,
piedevsim ze strany starSich vii¢i mladSim.

Prace metodami dramatické vychovy — Zaci ve vybranych hodinach
pracuji metodami dramatické vychovy, které podporuji spolupraci, rozvoj
komunikacnich a prezentacnich dovednosti, empatii, ohleduplnost, dobré
kolektivni vztahy. V bezpecném prostiedi zazivaji situace ohroZeni
rizikovymi faktory a u¢i se zaujimat zadouci postoje.

Individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna
vazba ze strany skupiny — zaci musi od ucitele dostavat zpétnou vazbu,
ktera mapuje jejich dil¢i pokroky. Ucitele ocetiuje snazeni, usili a praci
zaka. Motivuje ho. Ucitel usiluje o individualizované hodnoceni. Dilezité
je slovni hodnoceni, které je pro zéka ptesnéjsi ohodnoceni jeho vykonu.
Je dobré kombinovat s klasifika¢nim hodnocenim i slovni. Ucitelé se
postupné formou seminafi a webinaiti vzdélavaji v oblasti formativniho
hodnoceni.

Komunikace a spoluprace s rodici — kazdy pedagog ma stanovené své
konzultaéni hodiny, dale dle dohody s kazdym vyucujicim telefonicky
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nebo prosttednictvim aplikace ,,Bakalaii*“. Rodi¢e se zapojuji do
socidlniho déni ve tfidé, ve Skole, pfi mimoskolnich aktivitach. Rodice
poznévaji prostiedi Skoly.

Pedagogicka diagnostika — ucitel pozoruje zaky a registruje ptipadné
signaly problému zéka, poskytne mu pomoc, hleda feSeni a vhodné formy
vyfeSeni problému. Zaznamenava a konzultuje s ptislusnymi
pedagogickymi pracovniky vyskyt rizikového chovéni. Pokud je potieba,
dale spolupracuje s rodici, se specialnim pedagogem, tiidnimi uciteli nebo
pedagogem, nebo vyuzije pomoci dalSich odbornych instituci, napiiklad
PPP, SPC, SVP.

13. CASOVY HARMONOGRAM AKCI,
GARANT, REALIZATOR —
SPECIFICKA PRIMARNI PREVENCE

Ttida Termin Organizace Oblast prevence —
cile

1.stupen Rijen POLICIE CR Dopravni a
internetova
bezpec¢nost

1.tfida Biezen SMP Bezpecné chovani
K nezndmym
lidem

5.tfida Druhé pololeti | SMP Nekuiatka

7. tiida Listopad, druhé | SMP Nelegalni

pololeti Policie CR navykové latky

S.tfida Druhé pololeti SMP Hanin kuftik —
extremismus,
rasismus

7. tfida biezen SMP Cel¢ 1éto
Vv jediném dni —
prevence
problémi v
tfidnich vztaht

2.2 6. trida Podzim ZHS Hasik
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8. tfida, 9. tiida

Leden

SMP

Alice — navykové
latky

Rijen

Policie CR

Protidrogovy vlak

7.,8.a09. tfida
7., 8.,9. tfida

Brezen

Policie CR

Tvoje cesta
nacisto

8.2 9. tfida

Unor

Veézenska sluzba
Svétla nad
Sazavou

Drogy a
kriminalni
chovani

9.tfida

Listopad

SMP

Abstinent — prace
s filmem —
prevence
alkoholismu

9.tfida

Kvéten

Cervena stuzka

Online beseda o
sexualné
rizikovém
chovani

6. tiida

Biezen

Antigona —
dramaticky
projekt o
demokratickém
rozhodovani

9.tf., 8.tf. a 7.tf

Dle moznosti

Bankérti do skol

Platebni podvody,
podvody na
internetu

Vypracovala: Mgr. Jaroslava Sykorova

Dokumenty souvisejici s MPP

- Plan environmentalniho vzdélavani — Mgr. Jana Srncova
- Pléan skolniho poradenského pracovisté — Mgr. Jaroslava Sykorova
- Plan metodika informacnich a komunikac¢nich technologii — Mgr. Monika

Peskova

- Plan dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikii — Mgr. Karel Cap

- Strategicky plan rozvoje ZS Dolni Kralovice, okres Benesov 2022 - 2028,
- Plan fidici a kontrolni &innosti — Mgr. Karel Cap
- Plan kolni druZiny — kolektiv vychovatelek SD

- Organizaéni ¥ad $koly - Mgr. Karel Cap

Rad pro hodnoceni zaki je soucasti SR.

strategie feSeni Sikany vcetn¢ krizového planu se fidi metodickym pokynem
MSMT z r. 2013 a pokynem tykajicim se upravy z r. 2016 zodpovida Mgr.
Jaroslava Sykorova
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- Dale jsou ucitelim k dispozici krizové plany pro jednotlivé typy rizikového
chovani dle metodickych pokyntt MSMT, zodpovida Mgr. Jaroslava Sykorova

Garant minimalniho preventivniho programu a spolupracovnici $koly

Garantem programu prevence minimalizace rizikového chovani v ZS Dolni Kralovice
je feditel Mgr. Karel Cap. Koordinatorkou programu je SMP Mgr. Jaroslava Sykorova .
Na napliiovani projektl uvedenych v MPP se podileji vSichni pedagogicti pracovnici i
provozni zaméstnanci ZS Dolni Kralovice. Za realizaci specifické prevence rizikového
chovéani v jednotlivych tfidach odpovidaji tfidni ucitelé.

PRILOHA 1
SEZNAM SKOLNI LEGISLATIVY

® Metodicky pokyn MSMT CR ¢&. j.: 20006/2007-51 k primarni prevenci
socialné patologickych jevl déti, zdk a mladeze ve Skolach
a Skolskych zatizeni
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Metodicky pokyn MSMT CR ¢&. j.: 24 246/2008-6 k prevenci a feseni
Sikanovéani mezi zaky Skol a Skolskych zatizeni

Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci
feSeni Sikany ve Skolach a skolskych zatizenich ¢.j.: MSMT-21149/2016

Narodni strategie prevence socidlné patologickych jevl u déti a mladeze v
na obdobi 2019-2027

Metodicky pokyn MSMT CR &. j.: 10194/2002-14 Kk jednotnému postupu
pii1 uvolilovani a omlouvani zakt z vyucovani, prevenci

a postihu zaSkolactvi

Spoluprace piedskolnich zafizeni, kol a §kolskych zafizeni s Policii Ceské
republiky pf1 prevenci a pii vySetfovani kriminality déti

a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané ¢. j.: 25884/2003-24
Skolsky zakon 561/2004 Sb. ve znéni pozdgjsich predpisi

Zakon €. 563/2004 Sb. Zakon o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné
nckterych zékont

Zakon €. 359/1999 Sb. Zékon o socialné-pravni ochrané déti
Zakon ¢. 40/2009 Sb. Zakon trestni zakonik
Zakon ¢. 89/2012 Sb. Zakon obcansky zadkonik

Zakon €. 65/2017 Sb. Zakon o ochrané zdravi pfed Skodlivymi G€inky
navykovych latek

Zakon €. 262/2006 Sb., Zakonik prace
Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych

zafrizenich

Zakon ¢. 106/2011, kterym se méni zdkon ¢.167/1998 Sb., o navykovych
latkach a o zméné nékterych dalSich zdkond, v platném znéni

Zakon €. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nasilim

Zakon &. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky
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® 7Z4kon &. 553/1991 Sb., o obecni policii

® Zakon ¢. 257/2000 Sb., o proba¢ni a mediaéni sluzbé

® 7Z4kon €. 220/2016 Sb., Zakon o odpové&dnosti za piestupky a fizeni o nich
B Zakon 127/2005 Sb., o elektronickych komunikacich 52

® Zakon 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich idaji

® Vyhlaska 317/2005 sb. o dal$im vzdé&lavani pedagogickych pracovniki

® Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a skolskych poradenskych zatizenich

L]

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. Vyhlaska o vzd€lavani zakt se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a zakli nadanych

L]

Vyhlaska €. 15/2005 Sb., Vyhlaska, kterou se stanovi nalezitosti
dlouhodobych zdmért, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni Skoly
Narodni strategie ministerstev

m Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni ikany ve $kolach a
Skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

(!

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeze (¢.j. MSMT-21291/2010-28).

B V roce 2017 doslo k aktualizaci n&kolika pfiloh tohoto doporudeni,
konkrétn¢ piilohy ¢. 7 — Kybersikana, ptilohy ¢. 10 — Vandalismus a
ptilohy €. 11 — Zaskolactvi.

B Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvolfiovani a omlouvani zaka
z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi (¢.j.: 10 194/2002-14)
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PRILOHA 2
ADRESAR ORGANIZACI

F Pedagogicko - psychologicka poradna Stiredoceského kraje
pracovi§té BeneSov, Cernoleska 1997, 256 01 BeneSov, tel.: 317 722 904
mail: benesov@pppsk.cz

pracovisté Vlasim: Lucni 1669, 258 01 Vlasim

tel.: 607 071 474

2 [

Skolni rok 2019/2020

PPP Stiredoceského kraje pracovisté BeneSov

Provozni doba pracoviste BeneSov: Po 7:00—-17:00
Ut, St, Ct 7:00 - 15:30
Pa 7:00-13:30

Kontakty: tel.: 317 722 904
e-mail: benesov@pppsk.cz

Konzultaéni hodiny - po piedchozi telefonické domluvé s odbornym pracovnikem
Vedouci pracovisté: PhDr. Erika Bartova

Metodik prevence:
Mgr. Renata Sladkova - sladkova@pppsk.cz

PPP Stredoceského kraje pracovisté Vlasim

Provozni doba pracovisté ViaSim: ] Po 7:00 - 16:00
Ut, St, Ct, P4 7:30 - 15:00

Kontakty: tel.: 607 071 474
e-mail (objednavky): hejna@pppsk.cz

Kontakty na odborné pracovniky VlasSim:
Mgr. Milena Vejvodova (specialni pedagog) - vejvodova@pppsk.cz
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Ml Policie CR

B K-centrum Magdaléna Benesov
Machova 400 (areal nemocnice)
256 01 BeneSov
Tel./Fax: 317 728 880, 317 728 855
Mobil: 734 445 134, 739 308 401
Terénni mobil: 603 478 707
E-mail: benesov@magdalena-ops.cz

m UP BeneSov
http://portal.mpsv.cz/sz/local/bn info

@ Fkocentrum Vlasim
Podblanické ekocentrum CSOP Vla§im
Platenikova 264
258 01 Vlasim
Tel.: +420 317 845 965
E-mail: ekoporadna@csop.cz

B Sdruzeni Linka bezpedi:
tel: 116 111
e-mail: pomoc@linkabezpeci.cz

B Rodic¢ovska linka:
tel: 840 111 234

B DONA linka — nonstop linka pomoci pro obéti doméciho nasili:
www.donalinka.cz
tel: 251 511 919
e-mail: dona.linka@bkb.cz

® Linka davéry:
tel: 327 511 111, 602 874 470

B Linka divéry a psychologické pomoci:
tel: 377 462 312, 605 965 822

Bl Krizova telefonni linka k Sikané pro uditele, zaky a jejich rodice:
tel: 286 881 059, 774 089 181
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Internetové stranky obsahujici problematiku socidalné patologickych jevii:
® www.msmt.cz
® www.mvcr.cz
m www.ippp.cz
m www.ceskaskola.cz
® www.odrogach.cz
www.sikana.cz
WWW.Sanamin.cz
www.dropin.cz
www.doktorka.cz
www.adiktologie.cz
www.atlinka.cz
www.bkb.cz
www.dds.winet.cz
www.detskaprava.cz
www.drogovaporadna.cz
www.minimalizacesikany.cz
www.modralinka.cz
www.nasedite.cz
www.plbohnice.cz/nespor
Www.podaneruce.cz
www.poradenskecentrum.cz
www.prestankourit.cz
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